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1. Godkendelse af dagsorden - 3. marts 2026

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at godkende

dagsordenen.

BESLUTNING ÆLDRERÅD DEN 03-03-2026
Godkendt.

Fraværende:

Anne Marie Gregersen



2. Orientering om budgetopfølgning for Ældrerådet januar 2026

Sagsresumé
Opgørelse over budget og regnskab pr. 31. januar 2026 for Ældrerådet viser, at der er et
restbudget på 311.588 kr.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at tage

orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Opgørelsen over budget og regnskab for Ældrerådets drift viser, at der ud af det totale budget
på 322.479 kr. er forbrugt 10.891 kr. pr. 31. januar 2026.

 

Dette svarer til, at der er forbrugt 3,4 % af driftsbudgettet, og der er således 311.588 kr. tilbage
i 2026.

BESLUTNING ÆLDRERÅD DEN 03-03-2026
Taget til efterretning.

Fraværende:

Anne Marie Gregersen



3. Godkendelse af Ældrerådets temaer 2026-2029

Sagsresumé
Ældrerådet sætter i hver valgperiode fokus på en række udvalgte temaer og har på mødet den
27. januar 2026 drøftet mulige temaer.

 

Ældrerådet har arbejdet med temaerne enten ved, at temaet bliver belyst på møder,  ved hjælp
af pjecer eller foredrag for borgere.

 

  Det tidligere Ældreråd havde valgt to temaer, de ønskede at arbejde med. Temaerne var:

Ældres misbrug

Hverdagsteknologi kombineret med ensomhed.

 

Ældrerådsmedlemmerne vil på baggrund af drøftelsen den 27. januar 2026 overveje mulige
temaer, der kan arbejdes med i valgperioden. Ældrerådet vil på baggrund af drøftelsen
prioritere temaerne for valgperioden 2026-2029.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at drøfte og prioritere

de temaer, der ønskes fokus på i 2026-2029.

BESLUTNING ÆLDRERÅD DEN 03-03-2026
Ældrerådet har drøftet temaerne der kom frem på mødet d. 27. januar 2026.

Ældrerådet har besluttet at arbejde med ”Samspillet mellem Ældrereformen og
Sundhedsreformen i 2026”.

Ældrerådet vil i efteråret 2026 overveje, hvilke temaer Ældrerådet arbejder videre med i
2027 og årene fremover.

 

Ældrerådet nedsætter følgende arbejdsgrupper:

Redaktionsgruppe

Korrekturgruppe

Event-gruppe

Tilgængelighedsgruppe



Der vil efter behov nedsættes arbejdsgrupper.

Fraværende:

Anne Marie Gregersen



4. Drøftelse af Ældrerådets synlighed og budskaber

Sagsresumé
Ældrerådet er nu formelt konstitueret, og dermed kan vi for alvor påbegynde vores arbejde. I
den forbindelse er det relevant at sætte fokus på, hvordan vi styrker rådets synlighed samt,
hvordan vi fremadrettet formidler og kommunikerer vores budskaber.

 

Dette punkt rummer en faciliteret temadrøftelse, hvor vi i fællesskab retter blikket mod, hvad vi
ønsker at have opnået om fire år, hvilket fundament vi står på i dag, og hvilke handlinger der
skal sættes i gang for at nå dertil. Drøftelsen kan tage udgangspunkt i tre centrale spørgsmål:

Hvor vil vi gerne være om fire år?

Hvad gør vi allerede i dag? (herunder relevante fakta om fx ældre-info)

Hvilke indsatser skal vi gøre mere, mindre eller anderledes for at realisere vores
langsigtede vision?

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller Ældrerådet at drøfte

Ældrerådets synlighed og budskaber.

BESLUTNING ÆLDRERÅD DEN 03-03-2026
Udsat til d. 24. marts 2026.

Fraværende:

Anne Marie Gregersen



5. Orientering om ansøgningsprocedure og udmøntningsproces for
tilskud til frivilligt socialt omsorgsarbejde § 6

Sagsresumé
Sønderborg Kommune sætter fokus på det frivillige sociale omsorgsarbejde, fordi det har en
understøttende funktion og medvirker til at styrke sammenhængskraften mellem kommune og
lokalsamfund.

 

Frivilligt socialt omsorgsarbejde understøtter Byrådets vision om at skabe gode rammer, hvor
den enkelte borger kan leve et meningsfuldt liv med værdighed. Det bidrager til at realisere
værdighedspolitikkens fokusområder: øget livskvalitet, selvbestemmelse og fællesskab.

 

Det tidligere Ældreråd har d. 28. oktober 2025 drøftet, ansøgningsprocedure og
udmøntningsproces for tilskud til frivilligt socialt omsorgsarbejde med henblik på, om der kan
justeres for at skabe en mere tilgængelig, gennemsigtig og resultatorienteret
puljeadministration, der bedst muligt understøtter foreningernes muligheder for at bidrage til
ældres trivsel og fællesskab.

 

Frivillighedskonsulent Johnny Gammelgaard Alfsen deltager under punktet med henblik på at
orientere det nytiltrådte Ældreråd om § 6-målgrupperne, ansøgningsproceduren samt de
kriterier, der lægges til grund ved vurdering af ansøgninger, herunder forhold der henholdsvis
taler for og imod en bevilling.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at tage

orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Der er to årlige ansøgningsrunder, hvor det er muligt at ansøge om tilskud til frivilligt socialt
omsorgsarbejde. Ansøgningsmuligheder og frister annonceres hvert år i april og oktober. Der
er frist til 1. ansøgningsrunde den 1. december og til anden ansøgningsrunde den 1. juni.

 

Tilskud til frivilligt socialt omsorgsarbejde behandles efter Ældrelovens § 6, der trådte i kraft
den 1. juli 2025.

BESLUTNING ÆLDRERÅD DEN 03-03-2026
Taget til efterretning.

Fraværende:



Anne Marie Gregersen



6. Generel orientering - 3. marts 2026

Sagsresumé

Orientering fra Social-, Senior- og Handicapudvalgsmødet d. 2. februar 2026

Link til referat

Orientering om ældrerådsvalget 2025

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at tage

orienteringen til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅD DEN 03-03-2026
Taget til efterretning.

Fraværende:

Anne Marie Gregersen

https://dagsordener.sonderborgkommune.dk/vis?Referat-Social-,-Senior--og-Handicapudvalget-d.02-02-2026-kl.16.00&id=ea4368c6-b9a1-41ac-bbe4-4569bdb0d7bb


7. Eventuelt - 3. marts 2026

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at tage

orienteringen til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅD DEN 03-03-2026
-

Fraværende:

Anne Marie Gregersen



8. Underskriftsside - 3. marts 2026

Sagsresumé
Brug knappen GODKENDT i venstre side for at godkende/underskrive elektronisk.

BESLUTNING ÆLDRERÅD DEN 03-03-2026
-

Fraværende:

Anne Marie Gregersen
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