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Punkt 1: 1. Godkendelse af dagsorden

25/179
Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

¢ dagsordenen.

Beslutning Sundhedsudvalget den 01-10-2025
Godkendt.
Fravarende:

Desalegn Tufa

Fraveaerende Desalegn Tufa



Punkt 2: 2. Godkendelse af projektbeskrivelse om radgivningstilbud til unge
vedrerende seksuel sundhed

25/11666
Sagsresumé

Der er i budgetaftale 2025-2028 afsat 300.000 kr. arligt til et sundhedsfagligt radgivningstilbud om seksuel sundhed i
perioden 2025-2027. Midlerne overfores til Sundhedsudvalgets disponering, med et enske om, at opgaven loses i
samarbejde med Region Syddanmark.

Forvaltningen har i samarbejde med Region Syddanmark udformet en projektbeskrivelse, der tager afsaet i erfaringer og
resultater fra lignende indsatser. Pa baggrund af samarbejdet med regionen, laegges der op til, at rammen for tilbuddet
udvides til ogsa at omfatte ordination og eventuel anlaeggelse af praevention, hertil tilknyttes en lage samt en jordemoder
fra Sygehus Senderjylland. Den udvidede ramme medforer et behov for en kommunal finansiering pa 1.645.000 kr. i alt i
projektperioden. Forvaltningen foreslér at restfinansieringen pa 745.000 kr. atholdes inden for rammen pé politikomrade
13.01. Region Syddanmark bidrager samlet med 1.639.400 kr. i projektperioden.

Tilbuddet taler ind i Byradets Vision under fokusomradet ”Et godt liv”’, hvor det fremhaves at Senderborg Kommune
setter tidligt ind i alle aldre og med konkrete initiativer, samt vil fremme sundhed og trivsel og forebygge sygdom.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

e projektbeskrivelse af radgivningstilbud til unge om seksuel sundhed
¢ at restfinansieringen pa 745.000 kr. atholdes inden for rammen pé politikomrade 13.01

Sagsfremstilling

I budgetaftale 2025-2028 for Senderborg Kommune er der afsat 300.000 kr. arligt i perioden 2025-2027 til et
sundhedsfagligt radgivningstilbud, som skal give kommunens unge borgere nem og gratis adgang til rddgivning om
seksuel sundhed og trivsel. Radgivningstilbuddet skal blandt andet omfatte rddgivningssamtaler og test i forhold til
seksuelt overforte sygdomme, samt rddgivning i forbindelse med uensket graviditet.

Budgettet er overfort til Sundhedsudvalgets disponering med en forventning om, at det lgses i samarbejde med Region
Syddanmark. P4 baggrund af dialogen og samarbejdet med Region Syddanmark og de erfaringer og resultater, der er gjort
fra lignende indsatser pa regionalt plan, leegger forvaltningen op til, at rammerne for tilbuddet udvides til at omfatte
folgende indsatser:

- anonym radgivning
- test for seksuelt overferte sygdomme, specifikt klamydia og gonorré
- test for graviditet

- raddgivning om, og udlevering af, preevention i form at kondomer, spiralanlaeggelse, anleggelse af p-stav og
ordination af anden pravention som eksempelvis p-piller

Tilbuddet gennemfores i et samarbejde med Region Syddanmark og afpreves over en tre-drig projektperiode lobende fra
1.11.2025 til 31.10.2028. Der nedsettes en tvaersektoriel og tverfaglig styregruppe med deltagere fra bade Senderborg
Kommune, Region Syddanmark og Sygehus Senderjylland. Indsatsen forankres i Sundhedscenterets Ungeteam og
benavnes Klinik UngeLiv.

Tilbuddet tager afsat i en helhedsorienteret tilgang til seksuel sundhed og trivsel. Den anonyme rddgivning kan omhandle
mange forskellige problematikker for eksempel omhandlende identitet, greenser, risikovillighed, fertilitet, praevention og
normalisering. For at sikre en bred faglighed til at handtere dette, tilknyttes folgende medarbejdere til driften:
sundhedskonsulent, sundhedsplejerske, sexolog, leege og jordemoder.



Det overordnede mal med Klinik UngeLiv er at styrke den seksuelle sundhed og trivsel for unge gennem:
- bedre muligheder for at treeffe sunde og sikre valg
- forebyggelse af uenskede graviditeter og seksuelt overforte sygdomme samt konsekvenserne af disse.

Gennem hele projektperioden bliver der registreret og indsamlet data, s der lebende og slutteligt kan evalueres pa
folgende mélsatninger:

- opbygning af et tilbud, der gor det let og attraktivt for de unge i malgruppen at benytte sig af det
- oplevelse af gget handlekompetence i forhold til egen seksuel sundhed og trivsel
- gget testning af malgruppen i forhold til kenssygdomme og efterfelgende relevant behandling

- oget viden om, og hjzlp til, anvendelse af den rette prevention med henblik pé at undgé seksuelt overforte
sygdomme og uenskede graviditeter

I et samarbejde med Region Syddanmark, laves der en midtvejsstatus i 2027 og en afsluttende evaluering i 2028.
Rekrutteringsindsatsen vil blive prioriteret hejt. Hertil vil man bl.a. bruge eksisterende netvaerk sdsom UngeLiv,
Sundhedsplejen, praktiserende leeger, Gadeplansmedarbejdere, LGBTQ+, Misbrugscenteret samt psykiatri- og

handicapomradet.

Senderborg Kommune og Region Syddanmark bidrager ligevardigt til samarbejdet. Den fysiske lokation bliver i
Sundhedscenteret i Senderborg, som de unge i forvejen kender, eksempelvis fra tilbuddet om gratis psykologhjalp.

Forvaltningen bemarker, at projektet samtidig skal godkendes i Regionsradet, som behandler sagen d. 27. oktober.

ODkonomi

Budgettet for den 3-arige projektperiode er for Senderborg Kommune 1.645.000 kr. Der er i budgetforliget 2025-2028
afsat i alt 900.000 kr. med 300.000 kr. arligt i perioden 2025-2027. Den resterende finansiering pa i alt 745.000 kr.
foreslés finansieret via sundhedsplanerne pa politikomrade 13.01 Sundhedsfremme og Forebyggelse.

Budget 2025 Budget 2028
Finansiering Budget 2026 Budget 2027

01.11-31.12 01.01.-31.10
Budgetforlig 242.000 300.000 300.000 58.000
13.01 0 215.000 210.000 320.000
I alt finansiering 242.000 515.000 510.000 378.000

Forskydning af 58.000 kr. fra 2025 til 2028 vil, ved en godkendelse af projektbeskrivelsen, blive indarbejdet i forbindelse
med 3. bevillingsrevision 2025.

Under forudsetning af, at projektbeskrivelsen godkendes i Regionsradet ultimo oktober 2025, bidrager Region
Syddanmark i samme tre-arige periode til finansieringen, med et belgb pa 1.639.400 kr. Uddybning af regionens budget
kan ses i vedhaftede projektbeskrivelse.

Bevillingsmaessige konsekvenser
Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke medferer bevillingsmaessige konsekvenser, idet

finansiering af den udvidede ramme sker inden for politikomrade 13.
Forskydning af midler fra 2025 til 2028 medtages til 3. bevillingsrevision 2025.

Beslutning Sundhedsudvalget den 01-10-2025



Godkendt.
Fravarende:

Desalegn Tufa
Bilag

Klinik UngeLiv_projektbeskrivelse endelig version 12.9.2025

Fravaerende Desalegn Tufa



Punkt 3: 3. Godkendelse af revideret vejledning for ansegning om
puljemidler pa frivillighedsomradet

25/6776
Sagsresumé

I april 2024 indgik regeringen og aftalepartierne en aftale om en ny @ldrereform, som blandt andet udmentes gennem
Aldreloven, der tradte i kraft den 1. juli 2025. Loven indeholder bestemmelser om statte til frivilligt arbejde pa
eldreomradet. Med lovens ikrafttreeden forvaltes puljemidler til frivilligt socialt og sundhedsfremmende arbejde med
udgangspunkt i bade servicelovens § 18 og @ldrelovens § 7.

Kriterierne for tildeling af puljemidler fremgar af Senderborg Kommunes vejledning, som hidtil har vaeret baseret pa
servicelovens § 18. Forvaltningen har som felge af Aldrelovens ikrafttraeden revideret vejledningen, sa den afspejler
begge lovgivninger. Revideringen omfatter blandt andet justering af alderskriteriet, tilpasning af ansggningsskemaet i
forhold til aldersfordeling og en tydeliggerelse af de kriterier, der ligger til grund for eventuelle afslag pa tilskud.

Vejledningen til ansggning om midler fra Puljen til stotte af frivilligt socialt og sundhedsfremmende arbejde understetter
Byradets Vision 20222025 pa fokusomradet ”Et godt liv”, hvor der er fokus pa, at samarbejdet mellem kommunen og
frivillige foreninger bidrager til at skabe bedre rammer for borgernes trivsel og livskvalitet. Ligeledes understettes
frivillighedspolitikken “Fellesskaber er noget vi skaber sammen” 2020-2026 og sundhedspolitikken "Mod pa mere
sundhed” 2023-2026.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

¢ den reviderede vejledning for ansegning om puljemidler pa frivillighedsomradet.

Sagsfremstilling

Regeringen og aftalepartierne indgik i april 2024 en politisk aftale om en reform af @&ldreomradet. Et centralt element i
reformen er indferelsen af Aldreloven, som tridte i kraft den 1. juli 2025. Loven har til formal at styrke rammerne for
frivilligt engagement blandt @ldre og indeholder blandt andet bestemmelser om statte til frivilligt arbejde rettet mod
denne malgruppe.

Puljemidler til frivilligt socialt og sundhedsfremmende arbejde skal herefter forvaltes med udgangspunkt i bade
servicelovens § 18, der omfatter borgere under folkepensionsalderen, og @ldrelovens § 7, som omfatter borgere over
folkepensionsalderen.

Som folge heraf godkendte Sundhedsudvalget i maj 2025 en @ndring af puljens navn, som fremadrettet benavnes Pulje
for frivilligt socialt og sundhedsfremmende arbejde. Forvaltningen har i forlengelse heraf revideret vejledningen for
anspgning om midler, sdledes at den er i overensstemmelse med begge lovgivninger. Revideringen omfatter folgende
tilpasninger:

o Alderskriteriet
¢ Justering af ansggningsskema i forhold til aldersfordeling

¢ Pracisering af vurderingskriterier ved eventuelle afslag pa tilskud

1. Alderskriteriet
Alderskriteriet for puljens mélgrupper er afgerende for, hvilken lovgivning der danner grundlag for sagsbehandlingen af
ansggningen:

o Tilbud eller aktiviteter, der retter sig mod folkepensionister behandles efter &ldrelovens § 7.



 Tilbud eller aktiviteter, der retter sig mod malgrupper under folkepensionsalderen behandles efter servicelovens §
18.

Pé baggrund af ovenstéende er der tilfojet et alderskriterium i vejledningen. Dette betyder, at anseggere til puljen skal
kunne dokumentere alderen pa de deltagende medlemmer i de tilbud eller aktiviteter, der seges om tilskud til.

2. Justering af ansggningsskema i forhold til aldersfordeling
Alderskriteriet har medfort en opdatering af ansggningsskemaet til puljen. Der er tilfojet et ekstra felt, hvor ansggerne
skal angive, om mindst 90 procent af deltagerne i det eller de ansegte projekter er over eller under folkepensionsalderen.

3. Praecisering af kriterier, der indgér i vurderingen af eventuelt afslag pa tilskud

Vejledningen er opdateret med yderligere praciseringer under afsnittet om omréder, der ikke kan opna stette. Det fremgar
nu tydeligt, at en forening ikke kan modtage ekonomisk stette, hvis de ansegte aktiviteter eller tilbud henvender sig bredt
til alle borgere i kommunen og dermed ikke udelukkende gavner puljens specifikke mélgrupper. Formalet med denne
praecisering er at sikre, at eventuelle bevillinger malrettes og tilfalder de tilteenkte malgrupper.

Derudover er der indfert et nyt vurderingspunkt, som omhandler foreningens organisatoriske kvalitet. Her laegges der
vaegt pd, om foreningen fremstar velforankret og veldrevet. Foreninger, der vurderes som ikke velforankrede eller

veldrevne, vil ikke blive indstillet til bevilling. Formalet med dette kriterium er at sikre, at puljemidlerne forvaltes
ansvarligt og i overensstemmelse med puljens retningslinjer og vilkér for tildeling.

Forudsat udvalgets godkendelse vil den reviderede vejledning vere tilgengelig pa Senderborg Kommunes hjemmeside i
forbindelse med ansegningsperioden for 1. ansggningsrunde i 2026, hvor ansegningsfristen er den 1. december 2025.

Fysiske eksemplarer af vejledningen vil blive trykt i begyndelsen af 2026.
Bevillingsmaessige konsekvenser

Jkonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser.
Beslutning Sundhedsudvalget den 01-10-2025

Godkendt.

Fravaerende:

Desalegn Tufa
Bilag

Revideret vejledning for ansegning om puljemidler pa frivillighedsomradet

Fraveerende Desalegn Tufa



Punkt 4: 4. Godkendelse af den videre proces for sundhedshus Senderborg

25/302
Sagsresumé

I august 2024 godkendte Sundhedsudvalget at anvende 300.000 kr. pd afdekning af behov for etablering af et
sundhedshus i Senderborg. I februar 2025 blev Sundhedsudvalget orienteret om en indledende procesplan for
behovsafdekningen, som er gennemfort i lobet af foraret 2025. Behovsafdeekningens resultater blev praesenteret for
Sundhedsudvalget i juni 2025, hvor udvalget ligeledes godkendte det videre arbejde med sundhedshus Senderborg i form
af afsegning af mulige lokationer.

Forvaltningen har udformet en bruttoliste pd potentielle lokationer, som fremgér af vedheftede bilag. I den videre proces
foretages en byggeteknisk gennemgang af lokationerne, hvorefter projektet konkretiseres og visualiseres. Dette med
henblik pa foreleeggelse af en endeligt forprojekt i lebet af Q2-Q3 2026.

Sundhedshus Senderborg understotter Byradets vision 2022 — 2025 pé fokusomradet ”Et godt liv”’, hvor der blandt andet
er fokus pé at styrke borgernes mulighed for at leve et sundt liv

Sagen forelaegges til Sundhedsudvalgets beslutning.

Indstilling
Forvaltning indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

¢ den videre procesplan for sundhedshus Senderborg.

Sagsfremstilling

I august 2024 afsatte Sundhedsudvalget 300.000 kr. til en forundersegelse der skulle afdeekke behov for etablering af et
sundhedshus i Senderborg. I februar 2025 prasenterede forvaltningen en procesplan for et indledende afdekningsforleb,
som Sundhedsudvalget godkendte.

Forvaltningen har i foraret 2025 pa baggrund af procesplanen, gennemfort et dialogmede med interesserede akterer og
efterfolgende udarbejdet en behovsanalyse som blev prasenteret for Sundhedsudvalget i juni 2025. P4 medet godkendte
Sundhedsudvalget det videre arbejde med sundhedshus Senderborg i form af, at forvaltningen skal afdaekke hvilke mulige
lokationer der er, som kan rumme akterernes ensker og behov.

Behovsanalysen viste, at op mod 12 akterer med flere forskellige fagligheder kan vere interesserede i at indga i et
sundhedshus. Analysen fokuserede ogsé pa, hvilke behov aktererne mente skulle veere opfyldt for at man kunne se sig
indga i huset. Det drejer sig om: gode parkeringsfaciliteter, handicapvenlig adgang og handicapvenlige faciliteter, neerhed
til kollektiv trafik og med en central og synlig placering. Slutteligt viste analysen at, husets omfang, pa baggrund af den
indledende afdekning, forventeligt skal veere mellem 3500-4300 kvm.

Der har i lgbet af Q2 og Q3 veret dialog med ejendomsmaglere, Region Syddanmark og kommunens erhvervsservice i
forhold til at fa identificeret mulige lokationer. I forste omgang er der screenet pa baggrund af sterrelse og beliggenhed.
Dette har resulteret i en bruttoliste med fire lokationer som kan ses i vedlagte bilag.

Forvaltningen udarbejder i samarbejde med en intern byggerddgiver fra forvaltningen Teknik, Milje og Baredygtighed en
prioriteringsliste samt en beskrivelse af de bygningsmassige krav. Dette med henblik pa at kunne foretage en egentlig
byggeteknisk gennemgang af lokationerne. Disse tager udgangspunkt i bdde de fzlles behov aktererne har oplyst, samt de
individuelle behov der er udtrykt fra de enkelte akterer, samt opstiller en reekke bygningsmeessige krav.

Forvaltningen foreslar, at det videre forlgb bliver efter falgende procesplan:

Byggeteknisk gennemgang og vurdering af de fire potentielle lokationer, blandt

2Q(;12 5 andet i forhold til stand, ombygningsmuligheder og omkostninger forbundet
hermed
Ql Den byggetekniske gennemgang af de fire potentielle lokationer forelegges til

2026 politisk behandling



Udarbejdelse af forprojekt pa baggrund af resultatet af den byggetekniske

Q2 gennemgang. Forprojektet vil indeholde en raekke scenarier inklusive

2026 visualiseringer samt de estimerede anlaegsbudgetter og vil blive udarbejdet af en
ekstern radgiver

Dialogmede med sundhedsaktererne med praesentation af visualiseringer samt

SO22-§3 afdeekning af akterernes fortsatte interesse i at indgé i et sundhedshus i
Senderborg
2QO22_§ 3 Forprojektet fremlaegges til politisk behandling

Okonomi
Der er i 2025 afsat 300.000 kr. til forundersagelse for Sundhedshus Senderborg til udgifter til behovsanalyse, udgifter til

dialogmader, byggeteknisk gennemgang, ekstern konsulentbistand/rddgivning samt bistand til udarbejdelse af forprojekt.
Med den skitserede procesplan sgges dele af bevillingen overfort til 2026 i forbindelse med 3. bevillingsrevision 2025.

Bevillingsmaessige konsekvenser

konomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 01-10-2025
Godkendt.
Fravaerende:

Desalegn Tufa

Fraverende Desalegn Tufa



Punkt 5: 5. Godkendelse af videreforelse af Kultur pa Recept

23/67253
Sagsresumé

Sundhedsudvalget og Udvalget for Kultur, Idreet, Handel og Turisme godkendte i september 2020 projektet Kultur pa
Recept for perioden 2020-2022. Formalet med Kultur pa Recept var at bidrage til en forbedring af den mentale sundhed
og arbejdsparathed blandt langtidsledige og sygemeldte borgere +18 &r med let til moderat angst, stress eller depression.

Forvaltningen har medio 2025 udarbejdet en samlet erfaringsopsamling for Kultur pa Recept. Pa baggrund heraf anbefaler
forvaltningen, at erfaringerne fra Kultur pd Recept integreres i Boost, som er forankret under den Kommunale
Ungeindsats (KUI), fra efteraret 2025. Der resterer 98.000 kr. under Udvalget for Kultur, Idraet og Medborgerskab samt
285.000 kr. under Sundhedsudvalget. Midlerne foreslas anvendt til at understette indsatser i Boost.

Kultur pa Recept understatter Byradets Vision 2022-2025 og fokusomradet "Et godt liv’, Sundhedspolitik 2023-2026,
Kulturkompas2025, Kulturhandleplan 2023-2025, Plan for Ungekultur 2025-2026, Borne- og Ungepolitik 2018-2022
samt Socialpolitik 2021-2024.

Udvalget for Kultur, Idraet og Medborgerskab samt Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.
Borne- og Uddannelsesudvalget samt Social-, Senior- og Handicapudvalget orienteres.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

e at erfaringerne fra Kultur pa Recept integreres i Boost under den Kommunale Ungeindsats (KUI) fra efteraret 2025
¢ at de samlede restmidler pa 285.000 kr. afsat til Kultur pa Recept pa politikomrade 13.01 Sundhedsfremme og
Forebyggelse anvendes til at understotte aktiviteter méalrettet malgruppen i Boost.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen offentliggjorde i foraret 2020 resultaterne af satspuljeprojektet Kultur pa Recept, der viste at kultur kan
anvendes til fremme af mental trivsel for borgere uden for arbejdsmarkedet med let til moderat stress, angst eller
depression. Pa den baggrund igangsatte Sundhedsudvalget og Udvalget for Kultur, Idreet, Handel og Turisme Kultur pa
Recept i Senderborg Kommune i perioden 2020-2022. Formaélet var at bidrage til en forbedring af den mentale sundhed
og arbejdsparathed blandt langtidsledige og sygemeldte borgere +18 &r med let til moderat angst, stress eller depression.

Evalueringen af Kultur pa Recept i Senderborg Kommune fra april 2023 viste, at den mentale trivsel blev eget for 73 pct.
af deltagerne, mens 45 pct. folte sig bedre i stand til at varetage et arbejde. Deltagerne fik desuden sterre kendskab til
lokale kulturaktiviteter, ligesom deltagerne afpravede egne kompetencer i forhold til at veere sociale og indgé i
feellesskaber.

Pa baggrund af evalueringen udarbejdede forvaltningen et oplag til et kommissorium for en videreudvikling af Kultur pa
recept for 2024-2026 med prevehandlinger for nye borgergrupper, serligt unge samt voksne med psykiske sarbarheder,
som oplever mistrivsel eller ensomhed.

Forvaltningen foreslog, at der blev gennemfort fire forleb i 2024, som der skulle geres status pa i 2025 med henblik pa
justering forud for yderligere forleb i 2025 og 2026. Alle forleb skulle afsluttes med en evaluering til orientering i de
politiske udvalg primo 2027. Prevehandlingerne skulle tilrettelaegges pa en sidan méde, at det var muligt efter
projektperioden at indarbejde Kultur pa recept-lignende tilbud i de afdelinger, der har kontakt til de relevante
borgergrupper uden yderligere finansiering. Sundhedsudvalget og Udvalget for Kultur, Idret og Medborgerskab
godkendte i november 2023 kommissoriet og den tilknyttede skonomi for drene 2024-2026.



Forvaltningen har udarbejdet en erfaringsopsamling af forlebene i 2024, hvor Kultur pé Recept blev gennemfort med to
borgergrupper, unge og voksne jf. bilag. Der blev gennemfort aktiviteter for borgere pa to hold mod de forventede fire
hold, da der har veret vanskeligheder i forhold til at rekruttere borgere til forlebene. Forlgbene varede syv uger og havde
to medegange pr. uge. Hver medegang tog afset i en kulturaktivitet, hvor deltagerne bade har faet kulturelle oplevelser og
selv har veret udevende. Forlgbene blev planlagt og gennemfort i samarbejde med forskellige lokale kulturinstitutioner
og kulturakterer, der har varetaget de konkrete aktiviteter pa den fysiske lokation ud fra deres kulturfaglige kompetencer.

Overordnet er status, at deltagerne har haft god glede af forlobene med Kultur pa Recept i perioden 2020-2024. Kultur
kan gare en positiv forskel i forhold til den oplevede livskvalitet og kan give sérbare borgere mulighed for ro og
fordybelse, adspredelse samt stimulerende faellesskaber. I 2024 har unge fra Ungehuset deltaget i forlebene sammen med
fagligt personale i Ungehuset. Det har dog vaeret en udfordring, at der ikke gennemgaende har varet tilknyttet
socialfagligt og paedagogisk personale til alle aktiviteter pa de to hold.

Generelt har det vist sig at veere vanskeligt at rekruttere og fastholde sarbare malgrupper, og det er afgarende for succes,
at der er teet tilknyttet fagligt personale samt en koordinator, som kontinuerligt folger forlebene. Med det afsaet er der
endnu ikke opstartet nye forleb i 2025. Med afset i erfaringsopsamlingen foreslas det derfor at arbejde videre med
erfaringerne fra Kultur pa Recept, men i en form og med et organisatorisk ophang, der sikrer, at den tilsigtede malgruppe
kan nés og fastholdes i forlabet. Laringen fra forlebene i 2024, der kan kvalificere forleb fremadrettet er serligt:

¢ At denne gruppe af unge skal have prasenteret kulturen i trygge rammer med deltagende padagoger

¢ At processen skal indeholde en vekselvirkning mellem aktiviteter “hjemme” og ude” (fx Ungehuset)

o At forleb med unge fra socialpsykiatrien fremover kun ber gennemfores i samarbejde med og fast deltagelse af
fagpersonale fra psykiatriomradet.

Under den Kommunale Ungeindsats (KUI) har forvaltningen Bern, Uddannelse og Sundhed udviklet en ny indsats Boost
for unge pa 15-20 &r uden for uddannelse og arbejdsmarkedet. Indsatsen opstartes i oktober 2025. Malgruppen i Boost
matcher malgruppen for Kultur pd Recept, og Boost gennemfores med fagligt personale, der er uddannet til at handtere
den specifikke malgruppe.

Forvaltningen anbefaler, at erfaringerne fra Kultur pa Recept integreres i Boost under den Kommunale Ungeindsats (KUI)
fra efteraret 2025 med henblik pa at tilbyde malgruppen aktiviteter og forleb, der treekker pa viden fra Kultur pa Recept
og involverer kulturfaglige medarbejdere og akterer. Herved kan der ogsa ske en kobling til den nationale forsggsordning
med kulturpas malrettet unge i alderen 15-24 ar.

Jkonomi

Der er samlet set afsat 445.000 kr. til Kultur pa recept i drene 2024-2026. Heraf resterer der 98.000 kr. under Udvalget for
Kultur, Idreet og Medborgerskab samt 285.000 kr. under Sundhedsudvalget. Dertil prioriterer kulturomradet
medarbejderressourcer til planlegning og koordinering.

Restmidlerne pa begge udvalgsomrader foreslas anvendst til at understette aktiviteter mélrettet malgruppen i Boost.

Sagen forelaegges til beslutning i Udvalget for Kultur, Idreet og Medborgerskab og samtidig godkendelse i
Sundhedsudvalget samt til orientering i Berne- og Uddannelsesudvalget og Social- og Senior- og Handicapudvalget.

Bevillingsmaessige konsekvenser

Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser, idet
omprioriteringen sker inden for udvalgenes eksisterende ramme.

Beslutning Sundhedsudvalget den 01-10-2025

Godkendt.



Fravarende:

Desalegn Tufa
Bilag

Kultur pa Recept - erfaringsopsamling 2025

Projektbeskrivelse Boost

Fravaerende Desalegn Tufa



Punkt 6: 6. Droftelse af erfaringer og anbefalinger fra byradsperioden 2022-
2025 til det kommende byrad

25/6434

Sagsresumé

Den 1. januar 2026 tiltreeder det nye byrad, som i foraret 2026 skal fastlagge sin vision for

byradsperioden 2026-2029. Byradet har derfor godkendt en tids- og procesplan for Vision og Planstrategi 2026-2029.
Som en del af processen skal fagudvalgene drefte erfaringer fra arbejdet med Byrédets vision, samt anbefale hvilke

opgaver og indsatsomrader et nyt kan prioritere at viderefare, justere eller gentanke. Forvaltningen foreslar at dreftelsen
tages med afsat i den opgaveprioritering, som udvalgene labende er blevet bedt om at gere i byradsperioden.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at drofte

¢ Erfaringer med Byradets nuvarende vision og de tilherende fokusomrader, samt
¢ Anbefale hvilke opgaver og indsatsomrader et nyt udvalg kan viderefore, justere eller gentenke.

Sagsfremstilling

I forbindelse med afslutningen af byradsperioden 2022-2025 ensker Byréadet at indsamle erfaringer og anbefalinger fra de
politiske fagudvalg. Formalet er at kvalificere arbejdet med udviklingen af en ny vision for Senderborg Kommune i den
kommende byrédsperiode, samt videregive erfaringer og prioriteringer til de kommende udvalg.

I foraret 2026 skal det nye byrad fastlegge sin vision for byradsperioden 2026-2029. Byradet godkendte derfor den 27.
august en tids- og procesplan for visionsarbejdet, herunder at de nuvarende udvalg pd deres udvalgsmede i oktober 2025
giver depechen videre til det nye kommende byrad. Det sker gennem en dreftelse af arbejdet med Byréadets vision og
arbejdet 1 det enkelte udvalg i denne byradsperiode.

Udvalgene bedes drefte og i vedlagte skema give input til:

- Erfaringer med at arbejde ud fra Byradets nuvarende vision og de tilhgrende fokusomrader.

- Anbefalinger til hvilke opgaver og indsatsomrader et nyt udvalg kan prioritere at viderefere, justere eller gentaenke.

Der legges vaegt pd bide refleksion over det, der har fungeret godt, og det, der har veret udfordrende, herunder mulige
behov for justeringer i de eksisterende fokusomrader, fx i lyset af nationale reformer eller @&ndringer pa det pageldende
fagomrade.

Forvaltningen foreslar at dreftelsen sker med afset Byradets nuverende vision, samt den lgbende prioritering af opgaver,
som hvert fagudvalg har gjort i lgbet af byrddsperioden.

Bevillingsmzessige konsekvenser

Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser.
Beslutning Sundhedsudvalget den 01-10-2025

Droftet.

Fravaerende:

Desalegn Tufa

Bilag



Tids- og procesplan for Vision og Planstrategi 2026-2029
Skema til erfaringer fra byradsperioden 2022-2025

Vision 2022-2025

Fraveaerende Desalegn Tufa



Punkt 7: 7. Orientering om deltagelse i tvaersektorielt studie om falles
behandlingsplan i regional senfelgeklinik, kommune og egen lege

25/14105
Sagsresumé

Senderborg Kommunes sundhedscenter har i september 2025 accepteret en invitation fra de regionale senfalgeklinikker 1
Region Syddanmark og Region Sjelland om at deltage i et tvaersektorielt forskningsprojekt om behandling af komplekse
senfolger efter kreeft.

Projektet gennemfores i samarbejde med de regionale senfelgeklinikker og almen praksis. Formalet er at udvikle en
model for fzlles tvarsektorielle konferencer og faelles behandlingsplaner, der kan styrke indsatsen og livskvaliteten for
kreeftoverlevere som oplever senfolger.

Forskningsprojektet understotter Byradets prioriteringer pé kraeftomradet, jevnfer Budgetaftalen 2026-2029, ved at
bidrage til et bedre overblik over relevante offentlige tilbud og stettemuligheder.

Sundhedsudvalget orienteres om sundhedscentrets deltagelse i forskningsprojektet.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage

¢ orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Sundhedscentret i Senderborg Kommune har i september 2025 indgaet en samarbejdsaftale med de Regionale
Senfolgeklinikker i Region Syddanmark og Region Sjalland om at deltage i det tversektorielle forskningsprojekt:
Behandling af komplekse senfolger efter kreeft: Et tvarsektorielt studie om faelles behandlingsplan i regional
senfalgeklinik, kommune og hos egen laege.

Projektets formal er at styrke indsatsen for voksne kreeftoverlevere med komplekse senfelger. Det skal ske gennem et
styrket samarbejde mellem kommunale sundhedscentre, almen praksis og de regionale senfelgeklinikker, ved at udvikle
og afpreve en model for tvaersektoriel hdndtering af senfolger efter kraeft. Malet er at sikre en mere sammenhangende og
koordineret indsats, som kan forbedre patienternes livskvalitet og understette vidensdeling pa tvers af sektorer. Dermed
bidrager projektet til at understotte det politiske enske om at styrke stetten til kreeftramte borgere, som fremgar af
Budgetaftalen for 2026-2029.

Forskningsprojektets indhold:

Patienter, som er henvist til én af de regionale senfelgeklinikker i Region Syddanmark og Region Sjzlland bliver
kontaktet og informeret om forskningsprojektet. Hvis patienten samtykker til at deltage, kontakter klinikken det
kommunale sundhedscenter og patientens praktiserende laege. Relevant fagperson fra det kommunale sundhedscenter og
patientens praktiserende laege bliver inviteret til en virtuel tvaersektoriel konference efter patientens forste besog i
senfelgeklinikken.

Ved patientens forste besgg 1 senfolgeklinikken bliver patientens senfelger identificeret.

Pé den efterfolgende virtuelle tvaersektorielle konference udarbejder aktererne en falles behandlingsplan. Det besluttes,
hvilke behandlinger, som tilbydes i kommunen, hos den praktiserende laege, og i den regionale senfelgeklinik. I
forleengelse af konferencen justeres behandlingsplanen sammen med patienten i henhold til vedkommendes ensker.

Forskningsprojektet bestér af to delstudier:

1. Kvalitativt delstudie (september 2025 — august 2026)
¢ 40 - 80 patienter, pa tveers af de regionale senfalgeklinikker, bliver inkluderet i studiet.
o Forskningsgruppen interviewer de inkluderede patienter, samt de sundhedsprofessionelle fra kommune,
almen praksis og senfolgeklinik. Desuden observerer forskningsgruppen den virtuelle konference.



o Pa baggrund af perspektiver fra patienter og sundhedsprofessionelle udvikles en model for den virtuelle konference
og den felles behandlingsplan.

2. Kvantitativt delstudie (november 2026 — december 2027)

o Ca. 280 patienter, pa tvers af de regionale senfolgeklinikker, forventes at blive inkluderet i studiet.

¢ Den endelige model for den virtuelle konference, som blev udviklet i 1. delstudie, bliver anvendt.

¢ De 280 patienter vil blive bedt om at besvare et spergeskema som er sarligt udarbejdet til at méle livskvalitet blandt
kreftoverlevere.

» Besvarelsen vil ske for forste besag i senfolgeklinikken, efter afslutning af forlebet og igen efter 6, 12 og 24
méneder. Formalet er af evaluere indsatsens effekt pa symptomer og livskvalitet.

Sundhedscenteret i Senderborg Kommune deltager i projektet. De praktiserende leeger i Region Syddanmark er informeret
om projektet via Praksisinfo.

Projektet vil blive tilpasset, hvis sundhedsreformen medferer endringer i projektperioden.

Bevillingsmaessige konsekvenser

Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmessige konsekvenser.
Beslutning Sundhedsudvalget den 01-10-2025

Taget til efterretning.

Fravaerende:

Desalegn Tufa

Fraverende Desalegn Tufa



Punkt 8: 8. Orientering om status pa Projekt Familiehuse

25/15637
Sagsresumé
I oktober 2024 tildelte Social- og Boligstyrelsen Senderborg Kommune 5 mio. kr. til udvikling af den tidlige

forebyggende indsats for sarbare smébgrnsfamilier og kommende foreldre. Midlerne anvendes til at styrke og
videreudvikle indsatsen i de allerede etablerede familichuse.

Projekt Familiehuse lober fra februar 2025 til udgangen af 2027 og skal styrke indsatsen gennem kvalificeret stotte,
hurtigere adgang til ssmmenhangende indsatser og et styrket tveerfagligt samarbejde. Sundhedsplejen spiller en central
rolle i den tidlige opsporing og i at understette samarbejdet mellem kommunale og sundhedsfaglige aktorer, idet
sundhedsplejen har den direkte kontakt med familierne i hjemmet.

Projektet gennemfores i tre faser og befinder sig aktuelt i fase to: implementering, leering og treening, hvor de planlagte
faglige og organisatoriske spor omsettes til praksis.

Fremadrettet vil Sundhedsudvalget samt Barne- og Uddannelsesudvalget blive orienteret én gang arligt.

Sagen forelaegges ligeledes Borne- og Uddannelsesudvalget til orientering.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage

e orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

I oktober 2024 imedekom Social- og Boligstyrelsen Senderborg Kommunes ansggning om puljemidler til Projekt
Familiehuse. Kommunen fik tilsagn om 5 mio. kr. i projekttilskud til at styrke indsatsen for sarbare smabgrnsfamilier og
kommende forzldre.

Projekt Familiehuse er en investering i udvikling af smébgrnsomradet og gennemferes over en tredrig periode fra februar
2025 til december 2027.

Projektet forventes at have en positiv indvirkning pa hele Bern- og Familieomradet samt almenomradet.

Formal

Projekt Familiehuse har til formal at styrke den tidlige forbyggende indsats for sarbare smabernsfamilier og kommende
foraeldre. Malet er at sikre tidlig opsporing og hurtig adgang til ssmmenhangende og fleksible indsatser, der matcher
familiernes behov. Projektet bygger videre pé de allerede etablerede familiehuse i Senderborg Kommune og omfatter
udvikling og styrkelse af indsatserne pa de nuveerende matrikler.

Malgruppen er kommende foraeldre og smébgrnsfamilier med bern i alderen 0-6 ar, herunder bern med fysiske og
psykiske funktionsnedsattelser. Projektet retter sig mod foraldre med behov for individuel og handholdt stette og har



fokus pé at sikre en rettidig opsporing og indsats for bern i udsatte positioner. Her gelder et serligt fokus pa relevant
stotte og vejledning til familier med anden etnisk baggrund end dansk.

Organisering og samarbejde

Da sarbare sméabgrnsfamilier ofte har mange kontaktflader med det offentlige, er der behov for en bedre koordinering pa
tveers. Derfor skal Projekt Familiehuse fremme et teet samarbejde mellem Myndighed, udferer og almenomradet samt med
eksterne akterer som regionen, praktiserende leeger og civilsamfundet. Sundhedsplejen har en central rolle i dette
samarbejde, da deres kontakt med familierne 1 hjemmet og faglige vurderinger bidrager vaesentligt til tidlig opsporing og
behovsafdekning og samtidig understetter samarbejdet mellem kommunale og sundhedsfaglige akterer.

Projektet understoattes af en projektleder og involverer et tvaergdende samarbejde mellem Born og Familie,
Sundhedsplejen og Dagtilbud. I projektperioden er der nedsat en tvaergaende styregruppe, en arbejdsgruppe kaldet
Familiens Forum samt en tveergdende ledergruppe, som hver isar bidrager til projektets udvikling og fremdrift.

Styregruppen bestéar af Bern- og Familiechefen samt ledere pa niveau 3 fra hver af de tre omrader. I projektets opstart har
styregruppen haft fokus pé afgrensning og planlaegning. Projektet blev officielt lanceret ved et kickoff den 12. juni 2025,
hvor ledere fra de involverede omréder blev introduceret til projektet og deltog i dialoger om projektets formal og retning.

Arbejdsgruppen Familiens Forum bestar af faglige medarbejdere fra de tre omréder og skal i projektperioden arbejde

systematisk med evaluering af kommunens indsatser og afprevning af konkrete udviklingstiltag. Den tvaergaende
ledergruppe har til opgave at understoatte og kvalificere udviklingsarbejdet i Familiens Forum.

Status

Projekt Familiechuse gennemfores i tre faser i perioden februar 2025 til udgangen af 2027:

Fase Periode Indhold

Fase 1: Planleegning af Februar 2025-juli Forberedelse af de syv faglige og
Projekt Familiehuse 2025 organisatoriske spor

Fase 2: Implementering, August 2025- De syv spor implementeres i
leering og traening december 2027 praksis

Fase 3: Afslutning og

forankring 2. halvér af 2027 Forankring og videreforelse

Projektet befinder sig aktuelt i fase to, hvor der arbejdes med felgende syv spor:

1. Styrket decentral organisering: Tilpasning af matrikler og satellitfunktioner.

2. Udvidet tilgeengelighed: @get kendskab og kommunikation, styrket tidlig opsporing og udvidet tilgaengelighed efter
familiernes behov. Sundhedsplejen indgar som en del af de udferende medarbejdere og bidrager til den tidlige
opsporing og indsats.

3. Udvikling af rammer og tilbud: Kvalificering af tilbudsviften i et helhedsperspektiv.

4. Styrket tvaergédende organisering: styrket samarbejde mellem de tre omrader, for at skabe mere sammenhang og
kvalitet for familierne. Sundhedsplejen har en aktiv rolle i dette samarbejde, da de har kontakt med familierne i
deres hjem.

5. Nyt feellesfagligt grundlag: Faglige pejlemerker, der understotter feelles sprog og stter retning pa tvers.



6. Helhedsorienteret loft: Leerende implementering og leringsloops sikrer en systematisk tilgang til evaluering og
forbedring af kommunens forlgb til mélgruppen.

7. Styrket samarbejde med regionen, praktiserende leeger og civilsamfundsorganisationer: Styrkede
samarbejdsstrukturer og eget inddragelse af netveerk og civilsamfund. Sundhedsplejen har en central rolle i
samarbejdet mellem kommunale og sundhedsfaglige akterer.

I forbindelse med implementeringen af de syv spor har forvaltningen i regi af Projekt Familiehuse pabegyndt kvalificering
og implementering af fire af de ti potentialer fra analysen af det specialiserede berne- og ungeomrade:

Potentiale 4: omlaegning af stette- og kontaktpersoner pa bernehandicapomradet
Potentiale 6: gget brug af netvaerk fremfor bevilling af kontaktperson

Potentiale 7: reduktion af varigheden af praktisk paedagogisk stette

Potentiale 10: reduktion af varigheden af familiebehandling og individuel behandling

e o o o

Status for dette arbejde indgér i den halvarlige status til udvalget pa kvalificering og implementering af potentialer pa det
specialiserede berne- og ungeomrade.

Parallelt med dette er der igangsat projektaktiviteter med fokus pa tilgengelighed, fysiske rammer og tvaerfagligt
samarbejde. Heraf kan navnes:

¢ Etableringen af én indgang for borgere, fagpersoner og samarbejdspartnere,

¢ Flytning af Legeteket til Senderborg
¢ Etablering af tvaerfaglige konsultationer.

Forvaltningen har desuden faet godkendt en ansggning til Social- og Boligstyrelsen om et radgivningsforleb med fokus pa
tidlig forebyggelse og en helhedsorienteret indsats pd smabernsomradet. Radgivningsaktiviteterne har bade et strategisk
og praksisnart sigte og skal styrke sammenhangskraften mellem det almene og specialiserede omrade.

Bevillingsmassige konsekvenser
Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser.
Beslutning Sundhedsudvalget den 01-10-2025

Taget til efterretning.
Fraverende:

Desalegn Tufa

Fravaerende Desalegn Tufa



Punkt 9: 9. Orientering om ledelsesinformation ultimo august 2025

25/2484
Sagsresumé

Ledelsesinformationen giver et overblik over, hvordan gkonomien og aktiviteter ser ud for det enkelte udvalg i lebet af
aret.

Forvaltningen Bern, Uddannelse og Sundhed forventer pa nuverende tidspunkt et budget i balance pa Sundhedsudvalgets
omrider med et samlet mindre forbrug pd 5,3 mio. kr.

Status pé anlagsprojekter under Sundhedsudvalgets omrader viser et forventet mindre forbrug pa 4,064 mio. kr. i 2025.

Sundhedsudvalget orienteres.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage

e orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Status pé drift

Forvaltningen forventer pa nuvaerende tidspunkt balance pa Sundhedsudvalgets omrader med et samlet mindre forbrug pa
5,3 mio. kr. fordelt med 4,3 mio. kr. pd politikomrade 13 samt 1 mio. kr. pa politikomrade 19. Der tages hejde herfor i
forbindelse med forvaltningens forslag til 3. bevillingsrevision 2025.

Politikomrade 13 Sundhed og Forebyggelse

Politikomradet viser ultimo august et forbrug pa 66,7 mio. kr. svarende til 60,4% af det korrigerede budget.

Forvaltningen forventer pa nuvarende tidspunkt et mindre forbrug pa 4,3 mio. kr. ved arets udgang.

Politikomrade 19 Medfinansiering af sundhedsvasenet

Politikomrade 19 Medfinansiering af sundhedsvasenet viser ultimo august et forbrug pa 202,6 mio. kr. svarende til 48,0
% af det korrigerede budget.

Den lave forbrugsprocent skyldes, at a-conto betaling for den kommunale medfinansiering for 2025 kun er afregnet for
perioden januar-juni pr. ultimo august 2025.

Forvaltningen forventer pa nuverende tidspunkt et budget i balance med et mindre forbrug pa 1 mio. kr.

Sundhedsudvalgets omrader under @konomiudvalget

Sundhedsudvalgets omrader under @konomiudvalget viser ultimo august et forbrug 8,5 mio. kr. svarende til 63,4% af det
korrigerede budget.

Der forventes pa nuvarende tidspunkt balance mellem budget og forbrug.
Status pé anleg
Sundhedsudvalget har fire anleegsbevillinger 1 2025 med et samlet budget i 2025 péa 7,343 mio. kr.

Status for de enkelte anlaegsprojekter fremgar af bilag.



Bevillingsmaessige konsekvenser

konomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 01-10-2025
Taget til efterretning.
Fravarende:

Desalegn Tufa
Bilag

Ledelsesinformation drift pr. ultimo august 2025

Ledelsesinformation anlaeg pr. ultimo august 2025

Fravaerende Desalegn Tufa



Punkt 10: 10. Generel orientering

25/183
Sagsresumé

¢ Sundhedsprisen 2025
¢ Sundhedshus Augustenborg

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage
e orienteringen til efterretning.

Beslutning Sundhedsudvalget den 01-10-2025

Taget til efterretning.
Fravaerende:

Desalegn Tufa

Fravaerende Desalegn Tufa



Punkt 11: Lukket: 11. Underskriftsside - (Lukket punkt)

25/179

Fraveerende Desalegn Tufa
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