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Punkt 1: Godkendelse af dagsordenen

24/725

Sagsresumé

-

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget, at

Godkende dagsordenen

Beslutning Sundhedsudvalget den 07-02-2024

Godkendt.

Fraværende:

Erik Lorenzen

Desalegn Tufa

Fraværende Erik Lorenzen,  Desalegn Tufa



Punkt 2: Godkendelse af kommissorium for samarbejde med Kirkens
Korshær

23/21909

Sagsresumé

Social ulighed i sundhed er en udfordring både nationalt og lokalt. Socialt udsatte borgere oplever hyppigere sygdom og
dør i gennemsnit 17 år før resten af befolkningen. Derfor har Sønderborg Kommune med Sundhedspolitikken 2023-2026
et grundlæggende fokus på at fremme lighed i sundhed og understøtte sunde vaner blandt borgere med særlige behov.

På baggrund af en henvendelse fra Kirkens Korshær foreslår Forvaltningerne Børn, Uddannelse og Sundhed og Omsorg
og Udvikling en pilotafprøvning af tre konkrete sundhedsfremmende indsatser i Kirkens Korshærs nyetablerede
sundhedsrum. Formålet med afprøvningen er at tilbyde nogle af de mest udsatte borgere i Sønderborg Kommune
sundhedsindsatser i deres trygge nærmiljø. Samarbejdet understøtter Byrådets Vision 2022-2025 om Et godt liv og
Sundhedspolitikken 2023-2026, der udmøntes igennem Sundhedsplaner 2023-2026, særligt sundhedsplan 4 - Vaner.

Forvaltningen forelægger Sundhedsudvalget sagen til godkendelse. Sagen forelægges samtidig til orientering i Social,
Senior og Handicap udvalget.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen jf. delegationsplanen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

kommissorium for samarbejde med Kirkens Korshær.

Sagsfremstilling

Når social ulighed i sundhed er en udfordring, skyldes det ofte at mange socialt udsatte oplever barrierer i
sundhedsvæsenets organisering, som forhindrer dem i at gøre brug af de ydelser, de har ret til. Det kan være barrierer i
form af tilgængelighed men også sundhedssystemet implicitte forventning om, at borgere kan navigere i et komplekst
system. Dette bevirker at sundhedsydelser reelt er utilgængelige for socialt udsatte.

For at øge tilgængeligheden fik Kirkens Korshær i 2023 mulighed for at etablere et sundhedsrum i forbindelse med deres
varmestue, som dermed er tilgængeligt i udsatte borgeres nærmiljø. Her udbyder Kirkens Korshær særlige indsatser til at
fremme målgruppens sundhed med støtte fra personale og frivillige i varmestuen.

Kirkens Korshærs henvendte sig i 2023 til Sønderborg Kommune med ønske om at kommunen kunne udbyde
sundhedsindsatser i Kirkens Korshærs sundhedsrum. Forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed og Omsorg og
Udvikling foreslår, på baggrund af dialog med Kirkens Korshær om bl.a. konkretisering af muligheder, en pilotafprøvning
i 2024, hvor tre konkrete sundhedsfremmende indsatser udbydes i Kirkens Korshærs sundhedsrum:

-          Tandplejeindsats

-         Omsorgssamtaler

-         Sundhedsforebyggende indsats i form af undervisning til personale og frivillige ved Kirkens Korshær.

Indsatserne eksisterer allerede for nuværende som tilbud i Sønderborg Kommune til målgruppen. Med samarbejdets
pilotperiode er det formålet at afprøve om, modtageligheden for indsatserne, og dermed udsatte borgeres sundhed, øges,
når tilbuddene udbydes og er tilgængelige i et sundsrum etableret i det trygge nærmiljø.

I kommissoriet lægges der op til at pilotafprøvningen forventeligt varer fra 1. april 2024 og frem til udgangen af 2024.
Der lægges dertil op til at samarbejdets pilotafprøvning organiseres på tværs af forvaltningerne Børn, Uddannelse og
Sundhed og Omsorg og Udvikling, hvor Kirkens Korshær er en naturlig del af organiseringen. Der nedsættes en arbejds-
og følgegruppe, hvor forvaltningerne og Kirkens Korshær er præsenteret. Disse har til formål at iværksætte, monitorere
og evaluere på pilotafprøvningsindsatserne. I sensommeren 2024 evalueres der på erfaringer gjort i den indledende
periode udi i særdeleshed målgruppens modtagelighed overfor indsatserne. Ved behov kan pilotafprøvningsperioden
justeres herefter.



 

Økonomi

I forbindelse med etablering af tandplejeklinik i Kirkens Korshærs sundhedsrum i form af flytning og tilkobling af
tandlægestol og udstyr er der en forventelig udgift på ca. 40.000 kr.

Indsatserne finansieres økonomisk af allerede eksisterende midler i driftsbudgetterne for henholdsvis Tandplejen,
Sundhedscentrets forebyggende enhed og Handicap og Psykiatri.

Det foreslås at udgifterne findes inden for rammen af politikområde 13.01 Sundhedsfremme og Forebyggelse,
sundhedsplan 4 vaner, hvor samarbejdet bidrager til indsatsen at understøtte sunde vaner blandt borgere med særlige
behov.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke medfører bevillingsmæssige konsekvenser, idet
finansieringen forventes at kunne afholdes inden for den nuværende budgetramme på politikområde Sundhedsfremme og
Forebyggelse (13.01.)

Beslutning Sundhedsudvalget den 07-02-2024

Godkendt.

Fraværende:

Erik Lorenzen

Desalegn Tufa

Bilag

NYTKommissorium samarbejde med Kirkens Korshær

Fraværende Erik Lorenzen,  Desalegn Tufa



Punkt 3: Godkendelse af indsatser til fremme af hverdagscyklisme 2024

23/75990

Sagsresumé

Med Sønderborg Kommunes Sundhedspolitik 2023-2026 er der fokus på fremme af fysisk aktivitet i hverdagen blandt
både børn, unge og voksne. Dette fokus udmøntes jf. Sundhedsplanerne 2023-2026 bl.a. via fremme af hverdagscyklisme.
Hverdagscyklisme understøtter Byrådets Vision 2022-2025 om et godt liv og grøn omstilling.

Forvaltningen foreslår et samlet budget på 150.000 kr. til fremme af hverdagscyklisme i 2024, der finansieres via
politikområde 13.01 sundhedsfremme og forebyggelse, sundhedsplan 3 – fysisk aktivitet. Der lægges op til afvikling af
følgende cykelkampagner:

-         Vi Kan Cykle!, målrettet dagtilbud

-         Giv dit barn lov, målrettet indskoling og mellemtrin

-         Alle Børn Cykler, målrettet indskoling, mellemtrin og udskoling

-         Vi cykler til arbejde, målrettet erhvervsaktive voksne.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen jf. delegationsplanen. Børne- og Uddannelsesudvalget orienteres.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

indsatser til fremme af hverdagscyklisme 2024

Sagsfremstilling

I Sønderborg Kommune er det igennem en årrække blevet en tradition at afholde årlige cykelkampagner målrettet børn,
unge og voksne. Cykelfremme og bevægelsesglæde var desuden et centralt tema i forbindelse med Tour de France i
Sønderborg Kommune, som forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed lægger op til at fortsætte og forankre i et
samarbejde på tværs af forvaltninger. 

Transportvaneundersøgelsen 2023 fra DTU viser en fortsat positiv udvikling i cyklismen i Sønderborg Kommune.
Ligesom i 2022, viser undersøgelsen et fald i andelen af rejser med bil og en stigning i andelen af rejser med cykel siden
2019. Forvaltningen foreslår derfor fortsat at understøtte indsatser til fremme af hverdagscyklisme med følgende
indsatser:   

Indsatser Målgruppe Tidsplan

Drøftelse af cykelfremme
på FRO

Bestyrelser, råd og ledelser i dagtilbud
og skoler

Første halvår
2024

Vi Cykler Til Arbejde Erhvervsaktive voksne Afvikling i maj

Vi kan cykle! Dagtilbud Afvikling i maj

Giv dit barn lov Indskoling og mellemtrin Afvikling i
april/maj

Alle Børn Cykler Indskoling, mellemtrin og udskoling Afvikling i
september

Nye tiltag i 2024 vil være, som en del af arven fra Tour de France, at supplere kampagnen Vi kan cykle! i dagtilbud med
mulighed for at afholde lokale cykelringridningsevents. Desuden forventes afslutningen af Vi Cykler Til Arbejde af blive
gentænkt. Endelig vil der fortsat være fokus på at styrke og forankre trafik- og cykelindsatsen i folkeskolerne. Dette sker



bl.a. via dialog med skoleledelser og bestyrelser, undervisningsforløb med fokus på trafik, cyklistprøver,
skolepatruljeindsatsen Den sureste uge mv. 

Indsatser til fremme af hverdagscyklisme understøtter cykelalliancen Alle Børn Cykler, som Sønderborg Kommune
tiltrådte i august 2021, den nationale cykeldeklaration, som Sønderborg Kommune underskrev på Cykeltopmøde i
København i sommeren 2022 og Cykelalliance Syd, som Sønderborg Kommune tiltrådte sammen med Region
Syddanmark og de 12 sydjyske kommuner i regionen i 2022.

Økonomi:
Forvaltningen foreslår en samlet budgetramme på 150.000 kr. der finansieres via politikområde 13.01 Sundhedsfremme
og Forebyggelse under sundhedsplan 3 fysisk aktivitet.

Den samlede budgetramme er i 2024 på 3,4 mio. kr. Der er afsat 0,6 mio. kr. under sundhedsplan 3 fysisk aktivitet, heraf
er disponeret 0,2 mio. kr. inden udvalgets evt. godkendelse af den økonomiske ramme til indsatser til fremme af
hverdagscyklisme 2024.

Giv dit barn lov og Den sureste uge finansieres via forvaltningen Teknik, Miljø og Bæredygtighed, hvor der er afsat
puljemidler til formålet.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke medfører bevillingsmæssige konsekvenser, idet
finansieringen forventes at kunne afholdes inden for den nuværende budgetramme på politikområde Sundhedsfremme og
Forebyggelse (13.01.)

Beslutning Sundhedsudvalget den 07-02-2024

Godkendt.

Fraværende:

Erik Lorenzen

Desalegn Tufa

Fraværende Erik Lorenzen,  Desalegn Tufa



Punkt 4: Godkendelse af model for borgerdialog for 2024

24/1627

Sagsresumé

Handleplan for Medborgerskab 2024-2025 blev forelagt den 29. november 2023 til Byrådets godkendelse. Handling 6
omhandler inddragelse af borgere i forhold til det politiske niveau. Det skal give borgere mulighed for at fremsætte
synspunkter som medspillere i forhold til udviklingen af kommunen.

I løbet af efteråret har de enkelte fagudvalg, med afsæt i de tre modeller drøftet, hvordan udvalget vil afprøve
borgerdialog i 2024.

Sundhedsudvalget drøftede borgerinddragelse på mødet i december 2023.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende følgende model

Foretræde for formandskabet hver anden måned.

Sagsfremstilling

Udvalget for Kultur, Idræt og Medborgerskab igangsatte i efteråret 2022 arbejdet med en Handleplan for Medborgerskab,
som gælder for perioden 2024-2025. Handleplanen har til formål at styrke kommunens arbejde med at inddrage borgerne i
den fortsatte udvikling af kommunen på tværs af politikområder.

Handleplan for Medborgerskab 2024-2025 blev godkendt den 29. november 2023 i Byrådet. Handling 6 omhandler
inddragelse af borgere i forhold til det politiske niveau. Den indeholder to prøvehandlinger, som udgør implementeringen
af Byrådets beslutning den 22. februar 2023.

De to prøvehandlinger er:

Prøvehandling 1: Spørgsmål til Byrådet
Prøvehandling 2: Borgerdialog i de politiske fagudvalg

Med prøvehandling 2 vil fagudvalgene i 2024 afprøve formater for borgerdialog med borgere bosat i Sønderborg
Kommune med en særlig opmærksomhed på, at man mødes om noget til gavn for og udvikling af Sønderborg Kommune.
Borgerdialogen skal give borgere mulighed for at fremsætte et synspunkt i relation til et emne inden for det pågældende
udvalgsområde. Det enkelte fagudvalg vælger selv en model, som udvalget vil afprøve i 2024, ud fra tre muligheder:

Foretræde for fagudvalg
Foretræde for formandskabet
Dialogmøder

Det fremgår af handleplanen, at form, indhold og kadence skal fastsættes af det enkelte fagudvalg.

Forvaltningen anbefaler, ud fra et ressourcemæssigt udgangspunkt, at der planlægges foretrædelse for formandskabet i
2024 med fast kadence hver anden måned. På det efterfølgende udvalgsmøde vil formandskabet orientere om
foretrædelserne. Derudover fastholdes de nuværende dialogmøder.

Udvalget har i 2022 og 2023 afholdt dialogmøder med foreninger og frivillige organisationer. På baggrund af erfaringer
herfra, vil der planlægges yderligere i 2024. 

Der en forventning om, at forvaltningen i samarbejde med fagudvalget sikrer:

At dialogen ikke omhandler, eller berører, forhold eller oplysninger om enkeltpersoner/personsager eller er en klage
over en konkret sagsbehandling.
At temaerne er aktuelle og nærværende for borgere og civilsamfund.
En god planlægningshorisont med mulighed for forberedelse.
En god, ensartet og rettidig information til alle.



Der evalueres i slutningen af 2024, hvor blandt andet overstående vil blive afdækket.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 07-02-2024

Godkendt.

Fraværende:

Erik Lorenzen

Desalegn Tufa

Fraværende Erik Lorenzen,  Desalegn Tufa



Punkt 5: Godkendelse af fordeling af servicelovens §18-tilskud i 1. runde
2024

24/511

Sagsresumé

Sønderborg Kommune uddeler i to årlige runder tilskud til støtte af frivilligt socialt og sundhedsfremmende arbejde i
henhold til servicelovens § 18 om tilskud dels til foreninger, der ansøger om 1-årige tilskud og dels til foreninger, der
ansøger om en 3-årig samarbejdsaftale med et fast årligt tilskud. Forvaltningen har modtaget og gennemgået 54
ansøgninger om 1-årige tilskud for 2024 og 2 ansøgninger om et fast årligt tilskud fra 2024-2026. Der er udarbejdet et
forslag til fordeling af tilskud og afslag til ansøgerne.

§18-tilskud til støtte af frivilligt socialt og sundhedsfremmende arbejde understøtter Byrådets vision 2022 – 2025 i forhold
til fokusområdet ”Et godt liv”, hvor der er fokus på at kommunens samarbejde med frivillige foreninger er med til at
skabe bedre rammer for det gode liv for borgerne. Ligeledes understøttes frivillighedspolitikken ”Fællesskaber er noget vi
skaber sammen” 2020 – 2023 og sundhedspolitikken ”Mod på mere sundhed” 2023 – 2026.

 

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

1. at der fordeles 1-årige tilskud for 2024 svarende til et samlet beløb på 1,4 mio. kr.
 

2. at der bevilliges et fast 3-årigt tilskud for perioden 2024-2026 svarende til et samlet beløb på 450.000 kr.

Sagsfremstilling

Sønderborg Kommunes frivillighedspolitik 2020-2023 beskriver rammerne og værdigrundlaget for samarbejdet på det
frivillige sociale- og sundhedsfremmende område i Sønderborg Kommune. Frivillighedspolitikkens lovgrundlag er
servicelovens § 18, hvor det blandt andet fremgår, at kommunen er forpligtiget til årligt at afsætte midler til støtte af
frivilligt socialt arbejde – de såkaldte § 18-tilskud.

§ 18 tilskud kan søges af frivillige, sociale foreninger og organisationer til at udføre frivilligt socialt- og
sundhedsfremmende arbejde. Tilskuddet er målrettet foreningers arbejde med at støtte mennesker, der har det svært.
Ansøgningskriterierne er beskrevet i Sønderborg Kommunes vejledning til ansøgning om §18-tilskud. Ansøgninger om et
fast årligt tilskud bliver vurderet ud fra samme kriterier som øvrige ansøgninger og med et særligt fokus på, hvorfor et fast
tilskud er nødvendigt for udførelsen af de frivillige indsatser for målgruppen.

Der er modtaget 54 ansøgninger om 1-årige tilskud for 2024 og to ansøgninger om et fast årligt tilskud fra 2024-2026. De
ansøgte beløb er på i alt 2,125 mio. kr.

 

Ansøgningerne er gennemgået og vurderet med afsæt i følgende:

Foreningens økonomi på ansøgningstidspunktet
Det ansøgte beløbs størrelse i forhold til værdien for målgruppen
Varigheden af det frivillige tilbud
Foreningens faste udgifter til enten husleje eller aflønning af personale
Antal frivillige, som udfører aktiviteten
Antal brugere, som har glæde af det frivillige tilbud.

Forvaltningen lægger op til, at 43 ansøgere modtager et tilskud med afsæt i de skitserede kriterier i Sønderborg
Kommunes vejledning til ansøgning om §18-tilskud.
Forvaltningens forslag til tilskud til de 43 ansøgere beløber sig i alt til 1,4 mio. kr.



Forvaltningen lægger samtidig op til, at 13 ansøgere får afslag på deres ansøgning med afsæt i de skitserede kriterier i
Sønderborg Kommunes vejledning til ansøgning om §18-tilskud.

Ud af de 13 afslag er der 6 foreninger, som alle har mere end 30.000 kr. stående på deres foreningskonto på
ansøgningstidspunktet. Flere af dem har modtaget et supplerende skema, hvor de er blevet bedt om at redegøre for, om
foreningens formue er hensat til målrettede aktiviteter i ansøgningsperioden. Når foreningerne ikke har kunne redegøre
for anvendelse af deres formue i ansøgningsperioden, er vurderingen, at der er tale om en opsparing, hvilket er
baggrunden for, at der lægges op til afslag.

Økonomi
Der er i budget 2024 afsat 2,275 mio. kr. til §18-tilskud til foreninger på politikområde 13.09 Frivilligt Socialt- og
Sundhedsfremmende arbejde.

Hvis Sundhedsudvalget godkender forvaltningens indstilling, vil der restere 0,875 mio. kr. til anden ansøgningsrunde
2024.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke medfører bevillingsmæssige konsekvenser, idet
finansieringen forventes at kunne afholdes inden for den nuværende budgetramme på politikområde Frivilligt Socialt- og
Sundhedsfremmende arbejde (13.09)

Beslutning Sundhedsudvalget den 07-02-2024

Vivi Britt Nielsen (V) er inhabil. Da udvalget ikke er beslutningsdygtig udsættes sagen.

Fraværende:

Erik Lorenzen

Desalegn Tufa

Beslutning Sundhedsudvalget den 09-02-2024

 

Vivi Britt Nielsen er inhabil og deltog ikke under behandling af sagen.

Godkendt.

Fraværende:

Desalegn Tufa

Vivi Brit Nielsen

Bilag

§ 18 vejledning og gode råd til ansøgning

§18 midler 1. ansøgningsrunde 2024

Fraværende Erik Lorenzen,  Desalegn Tufa



Punkt 6: Godkendelse af kriterier for sundhedsfremmende anlæg 2024-2026

23/76055

Sagsresumé

Sundhedsfremmende anlæg i by, land og natur understøtter borgernes muligheder for at bevæge sig, finde ro og dyrke
aktiviteter i fællesskab med andre. Sundhedsudvalget prioriterer årligt at etablere sundhedsfremmende anlæg, hvilket
understøtter Byrådets vision 2022-2025 om Et godt liv for alle i Sønderborg Kommune.

Byrådet frigiver årligt en økonomisk ramme til sundhedsfremmende anlæg. I 2024 er rammen 0,7 mio. kr. Det skal
bemærkes, at der ikke er tale om en ansøgningspulje. Det er Sundhedsudvalget, der beslutter, hvordan midlerne anvendes
bedst til fremme af borgernes fysiske og mentale sundhed.

Forvaltningen har med afsæt i Sundhedspolitikken 2023-2026 og Byrådets Vision 2022-2025 udarbejdet et oplæg til
kriterier for Sundhedsudvalgets prioritering i perioden 2024-2026, svarende til den resterende periode Sundhedspolitikken
er gældende.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen jf. delegationsplanen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

kriterier for prioritering af sundhedsfremmende anlæg i perioden 2024-2026.

Sagsfremstilling

Formålet med sundhedsfremmende anlæg er at tilbyde rammer i by, land og natur, der inspirerer til bevægelse, fremmer
trivsel og understøtter sociale fællesskaber. At etablere sundhedsfremmende anlæg understøtter således flere
fokusområder i Sundhedspolitik 2023-2026 ”Mod på mere sundhed”, herunder særligt Fysisk aktivitet, Vaner og Mental
sundhed.

Det skal bemærkes, at der ikke er tale om en ansøgningspulje. Det er Sundhedsudvalget, der ud fra en strategisk og
strukturel tilgang, har mulighed for at fremme sundheden i Sønderborg Kommune via etablering af offentligt tilgængelige
anlæg. Rammen for sundhedsfremmende anlæg kan bruges til udvikling og etablering af anlæg. Der er ikke afsat midler
til drift og vedligehold. Det er derfor en forudsætning, at der kan indgås samarbejde med en lokal aktør, der vil påtage sig
løbende vedligehold og drift af anlægget.

Forvaltningen har udarbejdet nedenstående oplæg til kriterier for Sundhedsudvalgets prioritering af sundhedsfremmende
anlæg i perioden 2024-2026, svarende til den resterende periode Sundhedspolitikken er gældende. Kriterierne er
udarbejdet på baggrund af fokusområder i Byrådets Vision 2022-2025, Sundhedspolitik 2023-2026, Kommuneplan 2023-
2035, samt input på tværs af forvaltninger.

 

Kriterium Begrundelse

Havn og kyst

Sønderborg Kommune er kendetegnet ved den rige mulighed for
adgang til vand, hvorfor sundhedsfremmende anlæg, der understøtter
borgernes adgang til havnemiljøer og kyststrækninger prioriteres.
Anlæg kan bidrage til mangfoldighed af liv, fysisk aktivitet,
fordybelse mm. ved havne-, kyst og strandområder. Opsætning af
anlæg kan kræve dispensation i forhold til kyst-, sø- og
strandbeskyttelseslinjen.

Bæredygtighed og
klimasikring

Anlæg udvikles med fokus på bæredygtige løsninger - både
økonomiske, miljømæssige, kulturelle og sociale. Dette vil
understøtte bæredygtighedspolitikken. Et væsentligt fokus er
desuden klimasikring af eksisterende og kommende anlæg.



Levende byer,
lokalsamfund og
fællesskaber

Med Byrådets Vision 2022-2025 er der fokus på at fremme levende
byer, lokalsamfund og fællesskaber i både de større byer og i
landdistrikter. I den forbindelse kan sundhedsfremmende anlæg
tænkes ind i bystrategier, områdeinitiativer og masterplaner i
samarbejde med fx landsbylaug og bylaug.

Tilgængelighed

Anlæg skal understøtte lige adgang til sundhed. Der skal i
udviklingen af anlæg være fokus på at sikre bevægelsesfaciliteter for
borgere i alle aldersgrupper med og uden bevægelseshandicap. Der
skal desuden være fokus på, at sundhedsfremmende anlæg er let
tilgængelige for alle borgere i deres nærmiljø.

Samskabelse og
medborgerskab

Anlæg kan med fordel udvikles i samskabelsesprocesser med
relevante aktører og målgrupper. Der kan fx etableres samarbejde
med landsbylaug og bylaug, områdeinitiativer, foreninger,
institutioner m.fl. Dette vil understøtte et aktivt medborgerskab.

Turisme
Anlæg kan i kombination med kulturelle aktiviteter og/eller
naturoplevelser tiltrække turister og samtidig understøtte kommunes
borgere i at udfolde sig og få nye oplevelser.

Børn, unge og
familier

Anlæg understøtter leg, aktive pauser, læring, sociale fællesskaber
og aktiviteter. Dette kan bidrage til mere fysisk aktivitet og mental
sundhed i børns og unges hverdagsliv.

Bevægelse og
aktiv transport

Med arven fra Tour de France og ambitionen om at fremme
hverdagscyklisme, kan der lægges vægt på anlæg, der fremmer
cykling blandt de yngste målgrupper gennem leg.

 

På baggrund af Sundhedsudvalgets årlige drøftelse af prioritering af sundhedsfremmende anlæg udarbejder forvaltningen
et oplæg til godkendelse. Processen for udarbejdelse af oplæg og efterfølgende etablering omfatter bl.a.:

-          Indledende screening af forslag i forhold til lokalplaner, Kommuneplan 2023-2025 mm.

-          Aftale med lokale foreninger eller lign. vedr. drift og vedligehold af kommende anlæg.

-          Skitse-fase, herunder afdækning af behov, ønsker, lokale forhold, barrierer mv.

-          Tilbudsindhentning

-          Godkendelse af oplæg i Sundhedsudvalget

-          Etableringsfase

-          Indvielse af anlæg med deltagelse af Sundhedsudvalget

 

Såfremt etablering af anlæg ikke kan nås i indeværende år, skal midlerne overføres til det kommende budgetår.

 

Økonomi:
Byrådet frigiver årligt en økonomisk ramme til sundhedsfremmende anlæg. Anlægsrammen til sundhedsfremmende anlæg
i 2024 er i alt 0,7 mio. kr. på Sundhedsudvalgets område. Rammen indeholder de af Byrådet frigivne midler til
sundhedsfremmende anlæg på 0,62 mio. kr. i december 2023, samt overførte anlægsmidler fra sundhedsfremmende anlæg
2021 på 0,08 mio. kr.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.



Beslutning Sundhedsudvalget den 07-02-2024

Godkendt.

Fraværende:

Erik Lorenzen

Desalegn Tufa

Fraværende Erik Lorenzen,  Desalegn Tufa



Punkt 7: Drøftelse af sundhedshus Sønderborg

24/673

Sagsresumé

Med Byrådets budgetaftale 2024-2027 investerer Sønderborg Kommune i at sikre lægedækning i Augustenborg ved at
etablere et sundhedshus. Med denne investering er der fokus på at styrke det nære sundhedsvæsen i området.

Regionerne har ifølge sundhedsloven ansvaret for at sikre lægedækning, så borgere har adgang til en praktiserende læge i
deres nærområde. I Sønderborg Kommune er der et særligt lokalt fokus på at være på forkant og bidrage til at sikre
lægedækning i kommunen. Sønderborg Kommune har med etableringen af et sundhedshus i Nordborg og i Gråsten
bidraget til at sikre lægedækning og understøtte det nationale fokus på at styrke det nære sundhedsvæsen med
sundhedstilbud i borgernes nærområder. Sundhedshuset i Augustenborg vil understøtte dette fokus yderligere.

Set i sammenhæng med den demografiske udvikling, med flere ældre borgere og flere borgere med kronisk sygdom, er
der behov for at drøfte hvordan kommunen kan imødekomme en større efterspørgsel på sundhedsydelser i nærområderne.
Et bidrag hertil kunne være et sundhedshus i Sønderborg by.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at drøfte

Sundhedshus Sønderborg

Sagsfremstilling

I marts 2023 nedsatte regeringen en sundhedsstrukturkommission som fik til opgave at udarbejde et beslutningsgrundlag,
der viser modeller for den fremtidige organisering af sundhedsvæsenet. Af kommissoriet for
Sundhedsstrukturkommissionen fremgår det, blandt andet, at det nære sundhedsvæsen skal styrkes, så flere borgere kan
blive behandlet i, eller tæt på hjemmet. Beslutningsgrundlaget forventes klar i foråret 2024.

Det nære sundhedsvæsen og lægedækning er fokusområder både på nationalt plan, i Region Syddanmark, samt i de
tværsektorielle fora som Sønderborg Kommune indgår i. Lægedækning bliver dermed drøftet i den Sønderjyske
Sundhedsklynge og i det bilaterale samarbejde mellem Sønderborg Kommune og Region Syddanmark.

Sønderborg Kommunes arbejde med at styrke det nære sundhedsvæsen og bidrage til at sikre lægedækning har blandt
andet resulteret i etableringen af Nordborg sundhedshus, som åbnede i 2014 og Gråsten Sundhedshus som åbnede i 2019.
Af Byrådets budgetaftale 2024-2027 fremgår det, at der skal etableres et sundhedshus i Augustenborg for at bidrage til at
sikre lægedækning i kommunens yderområder. Når Augustenborg sundhedshus er etableret, vil der være sundhedshuse
fordelt bredt i kommunens yderområder. På den måde understøtter Sønderborg Kommune den nationale dagsorden om at
styrke det nære sundhedsvæsen og samtidig understøtte lægedækningen i kommunen.

Den politiske følgegruppe for det nære sammenhængende sundhedsvæsen og PLO Sønderborg afholdte i oktober 2023 et
møde hvor særligt lægedækning var et tema der fyldte hos politikere og de praktiserende læger. Ved mødet var der
enighed om, at det er væsentligt at tænke forebyggende og være på forkant, inden de akutte lægedækningsproblematikker
opstår.
Desuden, har forvaltningen løbende modtaget henvendelser fra praktiserende læger, som gør opmærksom på, at det er
vanskeligt at rekruttere læger til praksis.

Et videre arbejde med et sundhedshus i Sønderborg antages at ville kræve, at der skal afsættes økonomi og ressourcer til
opgaven. Dette rummer en systematisk behovsafdækning og en fornyet dialog med potentielle sundhedsaktører, hvilket
vil kræve kompetencer på forvaltningsniveau.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 07-02-2024

Drøftet.



Fraværende:

Erik Lorenzen

Desalegn Tufa

Fraværende Erik Lorenzen,  Desalegn Tufa



Punkt 8: Orientering om ledelsesinformation ultimo december 2023

22/85068

Sagsresumé

Ledelsesinformationen giver et overblik over, hvordan økonomien og aktiviteter ser ud for det enkelte udvalg i løbet af
året.

Forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed forventer på nuværende tidspunkt et samlet mindre forbrug på 7,7 mio. kr.
på Sundhedsudvalgets område svarende til en forbrugsprocent på 98,5% af det korrigerede budget.

Forventningen er et mindre forbrug på 3,7 mio. kr. på politikområde 13 Sundhed og Forebyggelse samt et mindre forbrug
på 4,0 mio. kr. på politikområde 19 Medfinansiering af Sundhedsvæsenet.

Der søges overført 2 mio. kr. til bindende aftaler på politikområde 13 fra 2023 til 2024 i forbindelse med
overførselssagen.

 

Sundhedsudvalget orienteres.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget, at

tage orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Status på økonomien

Forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed forventer på nuværende tidspunkt et samlet mindre forbrug på 7,7 mio. kr.
på Sundhedsudvalgets område.

 

På politikområde 13 Sundhed og Forebyggelse er forventningen et mindre forbrug på 3,7 mio. kr., heraf søges 2 mio. kr.
overført til 2024 til bindende aftaler. Aftalerne omhandler forskydning i afregning i samarbejdet i den Sønderjyske
Sundhedsklynge, forskydning i forbrug ved implementering af initiativer i forbindelse med sundhedsreformen, samt
midler til egenfinansiering ved pulje til udvidelse af kapaciteten i den kommunale børne- og ungdomstandpleje. 

 

På nuværende tidspunkt vurderes et samlet mindre forbrug på 4 mio. kr. på politikområde 19 Medfinansiering af
sundhedsvæsenet grundet færre udgifter end forventet til specialiseret rehabiliteringsophold, betaling for
færdigbehandlede patienter samt specialiseret genoptræning. Der mangler på politikområdet afregning for december 2023
på den aktivitetsbestemte finansieringsdel.

 

Status på anlæg

Der er et uafsluttet anlægsprojekt i 2023 ”Sundhedsfremmende anlæg 2021”, hvor restbevilling på 0,08 mio. kr. er
overført til disponering for udvalget i 2024.

To anlægsprojekter ”Handicapvenlig badebro” samt ”Fitnessanlæg ved badebro” er regnskabsafsluttet i Byrådet i
december 2023.

 

Status på fravær



Det samlede sygefravær for sundheds- og ungeområdet ligger i 2023 på 4,49 pct. Det er et højere fravær end 2022 hvor
fraværsprocenten var 3,76 pct.

 

Status på aktiviteter

Aktivitets LIS pr. ultimo 2023 er vedhæftet.

Der vil, på grund af implementering af nyt omsorgssystem den 1. marts 2024, ikke blive udarbejdet aktivitets LIS i første
halvår 2024, da der i forbindelse med implementeringen ikke forventes valide data før andet halvår 2024. I forbindelse
med overgangen fra det gamle omsorgssystem til det nye omsorgssystem vil der være en nedlukningsperiode fra den 22.
februar til den 28. februar 2024, hvor de gænge kommunikationsveje mellem Sønderborg Kommune og sygehuse samt
praktiserende læger om vores fælles borgere ikke er tilgængelig. Kommunikation mellem parterne i denne periode skal
derfor håndteres via en midlertidig og mere håndholdt procedure (eksempelvis mail), hvilket øger risikoen for
kommunikationsbrist, herunder risiko for længere sagsbehandlingstid og et pres på overholdelse af kvalitetsmål.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 07-02-2024

Taget til efterretning.

Fraværende:

Erik Lorenzen

Desalegn Tufa

Bilag

Ledelsesinformation fravær 2023

Ledelsesinformation drift ultimo 2023 pr. 18. januar 2024

Ledelsesinformation anlæg ultimo 2023 pr. 15. januar 2024

Ledelsesinformation aktiviteter 2023

Fraværende Erik Lorenzen,  Desalegn Tufa



Punkt 9: Generel orientering

24/727

Sagsresumé

Markering af 10-års jubilæum for Nordborg Sundhedshus.
Orientering om svar på tandplejepuljeansøgning.
Orientering om godkendelse af Sundhedsaftalen.
Orientering om kommissorium for udvikling af legepladser og rekreative rum i Sønderborg by.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget, at

Orienteringen tages til efterretning

Beslutning Sundhedsudvalget den 07-02-2024

Taget til efterretning.

Fraværende:

Erik Lorenzen

Desalegn Tufa

Bilag

Sundhedsaftalen-2024-2027_endelig

Fraværende Erik Lorenzen,  Desalegn Tufa



Punkt 10: Lukket: Underskriftsside

24/725

Fraværende Erik Lorenzen,  Desalegn Tufa
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