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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden - oktober 2020

19/40353

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at godkende

dagsordenen.

Beslutning Ældreråd den 28-10-2020

Godkendt dog med den bemærkning at dagsordenspunkt ”Orientering om Hjemme- og Sygeplejen” udsættes til januar
2021.

Der er tilføjet et dagsordenspunkt Godkendelse af tilbud ”Vi spiser sammen – hver for sig”.



Punkt 2: Godkendelse af forslag af valgform

20/11087

Sagsresumé

I 2021 er der valg til Ældrerådet. Byrådet og Ældrerådet skal i samarbejde tage stilling til, om valgformen skal være et
brevstemmevalg eller fremmødevalg.

 

Erfaringerne fra ældrerådsvalgene i 2017 viser, at der ved brevstemmevalg kan forventes en stemmeprocent på 44 %, og
det vil koste omkring 356.525 kr. Ved et fremmødevalg kan forventes en stemmeprocent på 64 %, og det vil koste
omkring 226.835 kr.

 

Byrådet har beslutningskompetencen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Ældrerådet, at godkende et forslag om

1. valgformen brevstemmevalg til ældrerådsvalget i 2021 eller
2. valgformen fremmødevalg til ældrerådsvalget 2021.

Sagsfremstilling

Valgbar og stemmeberettiget til ældrerådsvalg er enhver borger med fast bopæl i kommunen, og som på valgdagen er
fyldt 60 år.

 

Ved ældrerådsvalget i 2021 skal der vælges ni medlemmer. Stedfortræder bliver de opstillede, der får næstflest stemmer.
Valget organiseres af det afgående Ældreråd i samarbejde med forvaltningen Job og Velfærd.

 

Ældrerådet har til det kommende valg ønsket at drøfte, hvorvidt valget afholdes som brevstemmevalg eller
fremmødevalg.

 

En undersøgelse fra Danske Ældreråd fra 2017 viser, at stemmeprocenterne er forskellige afhængige af valgformen.

 

Valgform Stemmeprocent

Fremmødevalg samtidig med afholdelse af kommunalvalg 64 %

Brevvalg i samme kvartal som kommunalvalget 44 %

Digitalt valg 32 %

 

Forvaltningen skitserer nedenfor muligheder:

 

1. fremmødevalg kombineret med brevstemmevalg



2. brevstemmevalg
3. digitalt valg kombineret med brevstemmevalg.

 

I forbindelse med udvælgelsen af valgformen, er der skitseret både fordele og ulemper ved de forskellige valgformer.
Fremmødevalg og brevstemmevalg er endvidere uddybet i bilaget.

 

Valghandlingen ved fremmødevalg
Vælgerne får tilsendt valgkortet senest 10 dage før ældrerådsvalget. Ældrerådet finder 68 frivillige valgtilforordnede, der
skal forestå valghandlingen på valgstederne.

 

Ved fremmødevalget bliver vælgerne orienteret om valget via de lokale medier.

 

Ved fremmødevalg gennemføres dette i forbindelse med kommunal- og regionsrådsvalgene. Ældrerådsvalget kan foregå i
samme lokale som kommunal- og regionsrådsvalget. Afstemningen er hemmelig, men foregår modsat kommunal- og
regionsrådsvalget ikke i stemmebokse. Stemmesedlen lægges derefter i en valgurne, der er forseglet indtil afstemningen
er slut. Stemmeoptællingen foregår en af de efterfølgende dage.

 

I lighed med valg til kommunal- og regionsrådsvalget kan borgere tilbydes at brevstemme til Ældrerådet.

 

Fremmødevalg i forbindelse med kommunal- og regionsrådsvalget kræver en vedtægtsændring. Det står i Ældrerådets
vedtægter § 4, stk. 3, at valget finder sted i oktober måned forud for kommunal- og regionsrådsvalget.

 

Fremmødevalget kræver at ældrerådet stiller med minimum 68 frivillige valgtilforordnede til at betjene valgbordene.

 

Økonomien ved fremmødevalget forventes at blive 226.835 kr.

 

Valghandlingen ved brevstemmevalg
Vælgerne får tilsendt et brev med stemmeseddel, returkuvert og et følgebrev, der fortæller om ældrerådsvalget.

 

Vælgerne stemmer ved at udfylde stemmesedlen, lægge stemmesedlen i returkuverten og sende den. Brevene vil, når de
modtages, opbevares sikkert.

 

Forvaltningen har udarbejdet en oversigt over udgifter forbundet med henholdsvis fremmødevalg og brevstemmevalg, se
bilag.

 

Økonomien ved brevstemmevalg forventes at blive 356.525 kr.

Valghandlingen ved digitalt valg kombineret med brevstemmevalg



Vælgerne får tilsendt et link til valghandlingen i E-boks. Borgere, der er fritaget for digital post, vil have mulighed for at
brevstemme.

 

Erfaringer fra andre kommuner viser, at valgdeltagelsen er lav ved digitalt valg.

 

Økonomi
Ældrerådet har fået overført uforbrugte midler i alt 114.000 kr. fra 2019 til 2021 med henblik på anvendelse til
gennemførelse af ældrerådsvalget. Der forventes ligeledes i 2020 at være uforbrugte midler, som ønskes overført til 2021
til gennemførelsen af ældrerådsvalget.

Beslutning Ældreråd den 28-10-2020

Der er flertal i Ældrerådet for fremmødevalg. Bruno Clausen og Jytte Boysen stemte for brevstemmevalg.

Bilag

Notat vedrørende ældrerådsvalg 2021



Punkt 3: Godkendelse af reviderede vedtægter for Ældrerådet

18/256

Sagsresumé

Ældrerådets nuværende vedtægter afspejler, at der har været tradition for at Ældrerådet har afholdt brevstemmevalg. Da
Ældrerådet har bedt om at få fordele og ulemper ved henholdsvis brevstemmevalg og fremmødevalg belyst, er der behov
for at få tilpasset de gældende vedtægter, så begge valgtyper kan rummes i vedtægterne.

 

Byrådet har beslutningskompetencen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at godkende

forslag om vedtægtsændringer for Ældrerådet sendes videre til godkendelse i Social- og Seniorudvalget og endelig
beslutning i Byrådet.

Sagsfremstilling

Ændringerne i vedtægterne betyder, at såfremt valget afholdes som fremmødevalg, bliver ældrerådsvalget afholdt i
forbindelse med kommunal- og regionsrådsvalget.

 

I tilfælde af at ældrerådsvalget afholdes som brevstemmevalg, bliver valget afholdt i oktober forud for kommunal- og
regionrådsvalget.

 

Derudover er det tilføjet i vedtægterne, at det kun er afgående ældrerådsmedlemmer, der kan deltage i stemmeoptælling.

 

Der er ikke ændret i de øvrige paragraffer i Ældrerådets vedtægter.

Beslutning Ældreråd den 28-10-2020

Godkendt med rettelser.

Bilag

Vedtægter Sønderborg Kommunes Ældreråd 2014 - Godkendt af byrådet

Vedtægter Sønderborg Kommunes Ældreråd 2020



Punkt 4: Godkendelse af Retningslinje for tilskud til generelle tilbud med
aktiverende og forebyggende sigte efter servicelovens § 79

20/19833

Sagsresumé

Ældrerådet har et ønske om at få uddybet tildelingskriterierne for frivilligt socialt omsorgsarbejde § 79.

 

Frivillighedskonsulenten deltager på mødet for at belyse tildelingskriterierne.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at drøfte

tildelingen af frivilligt social omsorgsarbejde § 79.

Sagsfremstilling

Ifølge servicelovens § 79 har kommunerne mulighed for at iværksætte eller give tilskud til frivilligt socialt
omsorgsarbejde med aktiverende og forebyggende sigte. Det er op til den enkelte kommune at fastsætte retningslinjer for
hvilke persongrupper, der kan ansøge om tilskuddet. Det frivillige omsorgsarbejde med aktiverende og forebyggende
understøtter implementeringen af værdighedspolitikkens fokusområder. Livskvalitet, selvbestemmelse og bekæmpelse af
ensomhed er fokusområder i værdighedspolitikken, der er godkendt 4. november 2019 i Byrådet.

 

Sønderborg Kommune uddeler i to runder årligt midler til støtte af frivilligt socialt omsorgsarbejde med aktiverende og
forebyggende sigte målrettet pensionister – de såkaldte § 79-midler.

 

Ansøgerne bliver vurderet og indstillet ud fra følgende kriterier:

Organisationer, foreninger og grupper, som har modtaget tilskud fra den 1. tildelingsrunde indstilles ikke til 2.
runde, uanset om aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af § 79-midler.
Kun organisationer, foreninger og grupper med aktiviteter eller projekter som udelukkende er rettet mod at øge
pensionisters trivsel, indstilles.
Organisationer, foreninger og grupper som har ansøgt midler til det samme projekt både ved § 18 og § 79 -
indstilles ikke til § 79-midler, hvis ansøgningen er indstillet til at modtage midler fra § 18-midler. Det sker uanset
om aktiviteterne lever op til kriterierne for tildeling af § 79-midler.

Beslutning Ældreråd den 28-05-2020

Ældrerådet har drøftet kriterierne for tildeling. Tildelingskriterierne og ansøgningsskemaet kan med fordel gøres
tydeligere. Frivillighedskonsulenten udarbejder forslag til tydeligere tildelingskriterier og ansøgningsskema. Til fortsat
drøftelse i Ældrerådet.

Supplerende sagsfremstilling til Ældrerådet den 28-09-2020

Dagsordenspunktet om drøftelse af frivilligt socialt omsorgsarbejde § 79 er videreført fra Ældrerådets dagsorden den 28.
maj 2020 til videre drøftelse.

 

Frivillighedskonsulenten har udarbejdet et forslag til vejledning for § 79, som vedhæftes dagsordenspunktet. Et vigtigt
opmærksomhedspunkt er, at der i vejledningen lægges op til at målgruppen er ændret fra at henvende sig til pensionister –
til nu at henvende sig til borgere over 60 år.



Supplerende indstilling til Ældrerådet den 28-09-2020

Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at drøfte

vejledingen til § 79.

Beslutning Ældreråd den 28-09-2020

Drøftet. Drøftelse fortsættes på næste møde.

Fraværende:

Hanne Grønborg

Bruno Clausen

Supplerende sagsfremstilling til Ældrerådet den 26-10-2020

Dagsordenspunktet om drøftelse af frivilligt socialt omsorgsarbejde § 79 er videreført fra Ældrerådets dagsorden den 28.
maj 2020 og den 28. september 2020 til videre drøftelse.

 

Frivillighedskonsulenten har udarbejdet et forslag til vejledning for § 79, som vedhæftes dagsordenspunktet.

Supplerende indstilling til Ældrerådet den 26-10-2020

Forvaltningen indstiller til Ældrerådet, at Social- og Seniorudvalget godkender

vejledingen til § 79.

Beslutning Ældreråd den 28-10-2020

Godkendt.

Bilag

Retningslinjer for tildeling af tilskud efter paragraf 79 i serviceloven 11. november 2015

Retningslinjer for tilskud til generelle tilbud med aktiverende og forebyggende sigte efter servicelovens § 79



Punkt 5: Godkendelse af event "Vi spiser sammen - hver for sig"

20/41486

Sagsresumé

Ældrerådet vil gerne i samarbejde med Frivillighedens Hus afholde et event, med fokus på forebyggelse af ensomhed, ”Vi
spiser sammen – hver for sig”.

 

Eventet henvender sig til 100 enlige ældre borgere, der alle vil få leveret en traditionel juleplatte inklusiv en øl og vand.
Derudover vil der være lidt julegodter og et julekort fra Ældrerådet med en julehilsen og andre relevante budskaber fra
Ældrerådet.

 

Efter arrangementet vil Ældrerådet ringe til deltagerne.

 

Ældrerådet har beslutningskompetencen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at godkende

finansiering og afvikling eventet ”Vi spiser sammen – hver for sig”.

Sagsfremstilling

Formålet med eventet ”Vi spiser sammen – hver for sig” er at synliggøre Ældrerådets mærkesag om at mindske ensomhed
for ældre borgere i Sønderborg Kommune.

 

Derudover har Ældrerådet et ønske om at synliggøre flere af de eksisterende tilbud, der kan være medvirkende til at
mindske risikoen for følelse af ensomhed og øge den mentale sundhed for ældre borgere i Sønderborg Kommune.

 

Med eventet ”Vi spiser sammen – hver for sig” vil de tilmeldte borgere modtage en julepakke, der indeholder:

juleplatte
øl/vand
julegodter
julegave
mulighed for at vinde en julekurv.

 

Ældrerådet og Frivillighedens Hus håber, at modtagerne af julepakken vil føle sig værdsatte i juletiden, hvor følelsen af
ensomhed kan være særlig hård – især kombineret med corona-restriktionerne.

 

Deltagerne vil få leveret en juleplatte, så de kan føle sig som en del af et større spise-fællesskab – på afstand.

 

Julegaven, der vil være med julepakken, består af indpakket oplysningsmateriale om eksisterende frivillige sociale tilbud,
der kan bidrage til at mindske følelsen af ensomhed og øge den mentale sundhed.



 

Frivillighedens hus vil stå for:

bestilling og indkøb af julepakker
koordinering med seniorvejledere og hjemme- og sygeplejen i alle fire distrikter
koordinering af tilmeldinger, efter først til mølle-princippet
trykning af julekort og invitationer
pressemeddelelse
opfølgning og evt. evaluering.

 

Ældrerådet vil finansiere projektet og stå som afsender på julekortet, og det vil også være Ældrerådet, der overrækker
præmien i konkurrencen.

 

Økonomien i projektet er:

Juleplatte inkl. udbringning 200 kr.

Drikkevarer 25 kr.

Julegodter 25 kr.

I alt pr. deltager 250 kr.

 

Udgifter uafhængig af antal deltagere:

Invitation – opsætning og trykning 2.000 kr.

Julekort - opsætning og trykning 1.500 kr.

Halvsides annonce i Ugeavisen 5.000 kr.

Præmier til konkurrencen 1.000 kr.

Udgifter uafhængigt af antal deltagere 9.500 kr.

 

Dermed bliver de samlede udgifter:

Udgifter uafhængigt af antal deltagere 9.500 kr.

Udgifter for julepakker 100 deltagere 25.000 kr.

Udgifter i alt 34.500 kr.

 

Ved 100 deltagere er prisen pr. borger 345 kr.

 

Succeskriterierne for projektet er at flere enlige ældre borgere fremadrettet enten får lyst til at:

benytte sig et eller flere frivillige sociale tilbud og dermed bliver en del af et fællesskab.
yde en eller flere frivillige sociale indsatser til gavn for andre - og sig selv.



høre mere om de eksisterende tilbud via de fremsendte kontaktoplysninger.

 

Udgangspunktet er, at synliggøre de eksisterende muligheder for at være sammen med andre, da fælleskaber er noget vi
skaber sammen.

Beslutning Ældreråd den 28-10-2020

Godkendt.



Punkt 6: Godkendelse af anvendelse af § 79-midler

20/39096

Sagsresumé

I puljen for tilskud til generelle tilbud med aktiverende og forebyggende sigte efter servicelovens § 79, er der 39.000 kr.
uforbrugte midler, som Handicaprådet og Ældrerådet er blevet tilbudt at finde anvendelse for. Det vil sige, at der er
19.500 kr. til hver af de to råd.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at drøfte og beslutte

anvendelsen af restmidlerne fra servicelovens § 79.

Beslutning Ældreråd den 28-10-2020

Ældrerådet vil gerne invitere yderligere 50 personer, så i alt 150 personer til at ”spise sammen – hver for sig”. Derudover
benyttes restbeløbet til yderligere annoncering.



Punkt 7: Orientering om budgetopfølgning Ældrerådet september 2020

20/1224

Sagsresumé

Opgørelse over budget og regnskab pr. 30. september 2020 for Ældrerådet viser, at der er et restbudget på 202.617 kr.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Ældrerådet at tage

orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Opgørelsen over budget og regnskab for Ældrerådets drift viser, at der ud af det totale budget på 257.400 kr. er forbrugt
54.783 kr. pr. 30. september 2020. Dette svarer til, at der er forbrugt 21,3 % af driftsbudgettet, og der er således 202.617
kr. tilbage i 2020.

 

Der gøres opmærksom på, at der har været et mindreforbrug på 70.000 kr. i 2019, som er overført i overførselssagen den
2. april 2020 til finansiering af ældrerådsvalg i 2021.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning Ældreråd den 28-10-2020

Taget til efterretning. Ældrerådet har et ønske om at de uforbrugte midler overføres til 2021 til finansiering af
ældrerådsvalget.

Bilag

Budgetopfølgning Ældrerådet september 2020



Punkt 8: Opfølgning på arbejdsgrupper - oktober 2020

20/9734

Sagsresumé

Ældrerådet har nedsat forskellige arbejdsgrupper. Arbejdsgrupperne orienterer om, hvor i processen de er.

ensomhed 
sammen om demens
ny temadag
mere synligt Ældreråd på biblioteker, lokalhistorisk arkiv mm
redaktionsgruppe.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Ælderådet at tage

orienteringen til efterretning.

Beslutning Ældreråd den 28-10-2020

Ensomhed kommer i fokus i forhold til at ”spise sammen - hver for sig”.

Annonce vedrørende synligt Ældreråd gentages i Sønderborg Ugeavis og i Gråsten Ugeavis.

Redaktionsgruppen mødes igen i starten af november 2020.



Punkt 9: Generel orientering - oktober 2020

19/40353

Sagsresumé

Forvaltningen udarbejder ansøgning til puljen til at styrke omsorg og nærvær i ældreplejen
BDO har gennemført uvildigt driftsorienterede tilsyn:

Driftsorienteret/uanmeldt tilsyn - Center for Korttidspladser
Driftsorienteret/uanmeldt tilsyn – Guderup Plejecenter
Driftsorienteret/uanmeldt tilsyn – Tandsbjerg Plejecenter
Driftsorienteret/uanmeldt tilsyn – Tangshave Bo- og aktivitetscenter.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Ældreråder at tage

orienteringen til efterretning.

Beslutning Ældreråd den 28-10-2020

Taget til efterretning.

Bilag

Pulje til at styrke omsorg og nærvær i ældreplejen

Driftsorienteret uanmeldt tilsyn Guderup Plejecenter

Driftsorienteret/uanmeldt tilsyn - Center for Korttidspladser

Driftsorienteret uanmeldt tilsyn Tandsbjerg Plejecenter

Driftsorienteret uanmeldt tilsyn Tangshave Bo- og aktivitetscenter



Punkt 10: Eventuelt - oktober 2020

19/40353

Beslutning Ældreråd den 28-10-2020

-
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