REFERAT R&N, 2022-25: Aldrerad d. 23-09-2025

Meadedato Tirsdag d. 23. september 2025 kl. 12:30
Maeadested Mgadelokale 15, Ellegardvej 15, 6400 Senderborg
Tommy Andersen, Kirsten Bielefeldt (Fravar), Bruno Clausen, Orla

Maodedeltagere Skovlund Hansen, Dieter Jessen, Kaj Ove Larsen, Birgit
Nebel, Marianne Raarup Nielsen, Helmut Misch (Fraver)
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Punkt 1: 1. Godkendelse af dagsorden - 23. september 2025

25/126
Indstilling

Forvaltningen indstiller til Zldrerddet at godkende
¢ dagsordenen.

Beslutning Aldrerad den 23-09-2025

Godkendt.

Fravarende:

Kirsten Bielefeldt

Helmut Misch

Fravarende Kirsten Bielefeldt, Helmut Misch



Punkt 2: 2. Godkendelse af madekalender 2026

25/13314
Sagsresumé

Der er udarbejdet et udkast til medeplan for Aldrerddets meder i 2026.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Aldreraddet at godkende

o moadekalender for 2026.

Sagsfremstilling

Forvaltningen foreslér, at Aldreradet atholder mederne tirsdage i tidsrummet kl. 12.30 — 14.30.

I eeldreradsperioden 2022-2025 var der planlagt ni meder om aret.

I forretningsordenen for Aldrerddet stk. 4 star der beskrevet, at "Rédet holder sine meder efter behov, dog mindst seks
meder arligt”.

Der er planlagt ni ordinere @ldrerddsmeder i 2026.

Forslag til Aldreradets medekalender for 2026 er vedheftet som bilag.

Beslutning Aldrerad den 23-09-2025
Godkendt.

Fravarende:

Kirsten Bielefeldt

Helmut Misch

Bilag

Maedekalender Aldrerad 2026 - forslag

Fravaerende Kirsten Bielefeldt, Helmut Misch



Punkt 3: 3. Hering af folder: "Nar du bor pi plejecenter"

25/8561
Sagsresumé

Den 1. juli 2025 tradte eldreloven i kraft. Loven skal understette en alderdom med livsglede, selvhjulpenhed og nerveer,
og som en central del af loven stér helhedspleje. Helhedspleje skal tilvejebringe sammenhange og rummelige pleje- og
omsorgsforleb med udgangspunkt i den enkelte.

Det er kommunalbestyrelsens ansvar at sikre, at borgerne har adgang til information om indhold og rammer for plejen, og
med @ldreloven udgar kvalitetsstandarder som formidlingsveerktej. Derfor har forvaltningen udarbejdet folderen Nar du
bor pa plejecenter: Helhedspleje - naert og lokalt™.

Denne folder erstatter de hidtidige kvalitetsstandarder p4 omradet og formidler rammerne og indholdet af kommunens
helhedsplejeforleb pé Plejecentre.

Folderen stotter op om Byradets Vision 2022-2025, serligt fokusomradet ”Et godt liv”, ved at satte fokus pa
forvaltningens arbejde med at sikre tryghed, omsorg og stette til dem der har brug for det. Folderen stotter ligeledes op
om Sgnderborg Kommunes verdighedspolitik, bl.a. gennem vores fokus pa selvbestemmelse, fzllesskaber, tvaerfagligt
samarbejde og helhedsorienterede forleb med borgeren i centrum.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Aldrerédet at afgive

¢ heringssvar til folderen ”Nér du bor pa plejecenter: Helhedspleje - nart og lokalt” som erstatning for de hidtidige
kvalitetsstandarder; ”Nar du bor i plejebolig” og ’Mad og maéltider pa plejecenter”.

Sagsfremstilling

Den 1. juli 2025 tradte eldreloven i kraft. Loven har til formal at tilvejebringe rammerne for en @ldrepleje, der med
udgangspunkt i den enkelte persons aktuelle livssituation og behov understotter en alderdom, som er praeget af mest mulig
livsglaede, selvhjulpenhed og tid til omsorg og narvar. En hjernesten i loven er helhedspleje. Helhedsplejen skal sikre
sammenhangende og rummelige pleje- og omsorgsforleb med udgangspunkt i den enkelte.

P& plejecentrene arbejder vi fremadrettet med to pleje- og omsorgsforlab:

¢ Plejecenterforleb, ordinar plads
¢ Plejecenterforleb, serlig plads

De to forleb erstatter de hidtidige SEL-ydelser.

Med zldreloven §9, stk. 3 er det kommunalbestyrelsens ansvar at sikre, at borgere har adgang til information om
rammerne og indholdet af kommunens pleje- og omsorgsforlgb.

Da kvalitetsstandarder ikke er en del af lovgivningens ramme, har forvaltningen, i samrad med reprasentanter fra
Aldreradet, udarbejdet folderen ”Nar du bor pa plejecenter: Helhedspleje - neert og lokalt™.

Folderen erstatter de hidtidige kvalitetsstandarter ”Nar du bor i plejebolig” og "Mad og maltider pa plejecentre” og har til
formal at informere beboere og parerende om vores faglige tilgang til at yde stette og omsorg for vores beboere. En faglig
tilgang hvor fokus er pé helhedsorienteret stotte, selvbestemmelse og anerkendelse af den enkeltes livssituation.
Yderligere praesenterer folderen, hvordan vi pa centrene arbejder med hverdagsliv med fallesskab og aktiviteter samt med



velfeerdsteknologi, dér hvor det skaber vaerdi. Den preesenterer vores tilgang til maltidet, som en vigtig del af hverdagen
og til sidst, hvordan dialog er neglen til et velfungerende samarbejde.

”Nar du bor pé plejecentre: Helhedspleje - naert og lokalt” udger dermed et vigtigt formidlingsveerktej, til gavn for
samarbejdet mellem beboere, parerende, medarbejdere og ledelsen.

Foruden denne folder arbejder plejecentrene fortsat med deres lokale velkomstmaterialer samt pjecerne ”Aktivitetscentre
pé plejecentrene 1 Senderborg Kommune” og "Daghjem pa plejecentrene i Senderborg Kommune”. Disse pjecer beskriver
centrene lokalt samt de forskellige tilbud og aktiviteter, som plejecentrene tilbyder borgere, der benytter aktivitetscentre
og daghjem.

Procesplan:
o 2.september 2025: Folderen blev dreftet i chefgruppen, Omsorg og Udvikling
o 23. september 2025: Folderen sendes i hering i Aldreradet.

o 2. oktober 2025: Forvaltningen indstiller Social-, Senior- og Handicapudvalget at godkende folderen som erstatning
for hidtidige kvalitetsstandarder.

Beslutning A ldrerad den 23-09-2025

Aldreradet takker for at veere en del af arbejdsgruppen.

Zldreradet anerkender sproget i pjecen. Pjecen er let at forsta og skrevet i et ”dagligt” sprog.

Aldrerddet synes ogsi, at pjecen er overskuelig.

Aldreradet anbefaler at begrebet “rehabilitering” foldes mere ud, da ikke alle i mélgruppen forstar betydningen.
Aldreradet foreslar, at der kommer eksempler med i pjecen, nar velfaerdsteknologi” omtales.

Aldreradet foreslér, at lay-outet ensartes.

Aldreradet undrer sig over, at den sidste side er helt gran, hvor der er lille hvid tekst pa grent. Det er meget sveert at lese.
Fravaerende:

Kirsten Bielefeldt

Helmut Misch
Bilag

Folder - Nér du bor pa plejecenter

Fravaerende Kirsten Bielefeldt, Helmut Misch



Punkt 4: 4. Orientering om budgetopfelgning for Aldreridet august 2025
25/1351
Sagsresumé

Opgoerelse over budget og regnskab pr. 31. august 2025 for Aldrerddet viser, at der er et restbudget pa 342.499 kr.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Aldrerédet at tage

¢ orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Opgerelsen over budget og regnskab for Lldreradets drift viser, at der ud af det totale budget pa 655.843 kr. er forbrugt

313.344 kr. pr. 31. august 2025. I det totale budget er inkluderet en overforsel fra 2024 pa 114.000 kr. til &ldrerddsvalget,
som blev godkendt af Byradet d. 26. marts 2025.

Dette svarer til, at der er forbrugt 47,8 % af driftsbudgettet, og der er sdledes 342.499 kr. tilbage 1 2025.

Bevillingsmaessige konsekvenser

Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser.
Beslutning /A ldrerad den 23-09-2025

Taget til efterretning.

Fravarende:

Kirsten Bielefeldt

Helmut Misch

Bilag

Budgetopfelgning Aldrerddet august 2025

Fravaerende Kirsten Bielefeldt, Helmut Misch



Punkt 5: 5. Orientering om beredskabstiltag for sarbare borgere pa zldre-
og socialomradet

25/13913
Sagsresumé

I april blev det Nationale Risikobillede 2025 offentliggjort. Risikobilledet viser det mest alvorlige risiko- og
trusselsbillede i Danmark i artier. I forlengelse heraf, udsendte KL et borgmesterbrev, hvori kommunerne bliver opfordret
til at sikre sig, at de er rustet til at tage vare pa serligt sdrbare borgere i eget hjem og borgere pd kommunale institutioner i
tre dage.

Pa baggrund af ovenstéende, har Direktionen anmodet Sundhedsberedskabet i Senderborg Kommune om at vurdere, hvad
der skal til for at leve op til anbefalingerne fra KL. Sundhedsberedskabet har udarbejdet et oplaeg med beredskabstiltag,
som tager udgangspunkt i Beredskabsstyrelsens anbefalinger i publikationen ”Forberedt pa kriser”.

Social-, Senior- og Handicapudvalget samt Sundhedsudvalget orienteres om beredskabstiltagene, og at finansieringen af
tiltagene pa 2 - 2.5 mio. kr. tages med i 3. bevillingsrevision 2025. Der er ikke afsat national finansiering til
anbefalingerne.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Social-, Senior- og Handicapudvalget at tage

¢ orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

I april 2025 prasenterede ministeren for samfundssikkerhed og beredskab det Nationale Risikobillede 2025 og opfordrede
kommunerne til at ajourfore deres beredskabsplaner. P4 den baggrund, sendte KL et borgmesterbrev til kommunerne, hvor
kommunerne blev opfordret til, med det samme, at begynde arbejdet med at:

1. Opdatere lovpligtige beredskabsplaner.

2. Udarbejde nye planer for energiforsyningsnedbrud og cyberangreb.

3. Planleegge for energi- og forsyningsmangel, med fokus pé livsvigtige funktioner for sarbare borgere.

4. Vere rustet til at tage vare pa sarbare borgere i tre dage, bade i eget hjem og pa institutioner.

5. Serge for, at tiltagene svarer til Beredskabsstyrelsens anbefalinger: vand, mad, medicin, alternativ elforsyning.

KL understreger, at arbejdet ber starte nu pé trods af, at der ikke foreligger konkret vejledning til kommunerne og at
mange spergsmaél er ubesvarede.

Pé baggrund af alvorlighedsgraden af det nationale trusselsbillede og KL’s anbefalinger, anmodede Direktionen
kommunens sundhedsberedskab om at vurdere, hvad der skal til for at Senderborg Kommune kan leve op til
anbefalingerne fra KL.

Sundhedsberedskabet, hvor forvaltningerne Kommunaldirekterens Stabe, Omsorg og Udvikling, Teknik, Miljo og
Beredygtighed og Bern, Uddannelse og Sundhed er repraesenteret, har udarbejdet et opleeg med udgangspunkt i
anbefalingerne fra KL og anbefalingerne i publikationen “Forberedt pé kriser” fra Beredskabsstyrelsen. Oplagget
skitserer, hvad det vil kraeve fra Senderborg Kommune at ruste sig til at tage vare pé serligt sarbare borgere i eget hjem
og borgere som bor pa kommunale institutioner i de anbefalede tre degn.



Med oplagget har Sundhedsberedskabet identificeret beredskabstiltag som bygger pé felgende principper, jf. KL’s
anbefalinger:

¢ Senderborg Kommune skal vare rustet til at tage vare pd malgrupperne “sarbare borgere i eget hjem, uden
parerende” og borgere pd kommunens bosteder og plejehjem”.

o Sarbare borgere som ikke har parerende og far hjeelp til indkeb af kommunen, kan tilbydes hjelp fra hjemme- og
sygeplejen til indkeb af beredskabspakke om skal ligge i borgers eget hjem. Indhold af beredskabskit skal felge
anbefalingerne i Beredskabsstyrelsens publikation “Forberedt pé kriser”.

¢ Plejehjem og bosteder sorger for at vaere daekket ind til at kunne stotte beboerne i 3 dage med mad, vand og
medicin. Udvalgte plejehjem og bosteder opbevarer 10 — 20 reserveberedskabspakker.

Direktionen dreftede oplagget den 30. juni 2025, hvor det blev vurderet, at ud af KL’s anbefalinger til kommunernes
beredskabsplanleegning imedekommer beredskabstiltagene anbefalingerne:

4. Ver rustet til at tage vare pa sarbare borgere i tre dage, bade i eget hjem og pé institutioner.
5. Serg for, at tiltagene svarer til Beredskabsstyrelsens anbefalinger: vand, mad, medicin, alternativ elforsyning.

De gvrige tre anbefalinger skal hdndteres som en del af den gvrige beredskabsplanlegning i kommunen.

Sundhedsberedskabet estimerer, at det vil kreeve en finansiering af udgifter pa 2 - 2.5 mio. kr., hvilket vil indga i 3.
bevillingsrevision 2025. Der er ikke afsat national finansiering til anbefalingerne. De estimererede udgifter omhandler
borgere pé plejehjem og bosteder. Borgere i eget hjem er selvfinansierede. Udgifterne deekker folgende:

* Engangskeb (fx powerbanks, lygter, engangsservice) 1.650.000 kr.
¢ Nodforrad/rotationslager 770.000 kr.

Forvaltningen bemarker, at der kan forekomme yderligere ressourcer i udmentningen af anbefalingerne. Oplaeggets
anbefalinger vil fremgé af den reviderede sundhedsberedskabsplan 2026-2029. Sundhedsberedskabsplan 2026-2029
bliver forelagt til Byradets godkendelse senest december 2025.

Bevillingsmaessige konsekvenser

Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltning oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser, idet omkostningerne
medtages til 3. bevillingsrevision 2025.

Beslutning Social-, Senior- og Handicapudvalget den 01-09-2025
Taget til efterretning.

Fravarende:

Kirsten Bielefeldt

Helmut Misch

Supplerende sagsfremstilling til Aldrerad den 23-09-2025

Dagsordenspunktet ” Orientering om beredskabstiltag for sarbare borgere pa aldre- og socialomradet” er viderefort fra
Social-, Senior- og Handicapudvalget den 1. september 2025 til orientering i Aldreradet.

Supplerende indstilling til ZAldrerad den 23-09-2025



Forvaltningen indstiller til Aldreradet at tage

¢ orienteringen til efterretning.

Beslutning Aldrerad den 23-09-2025
Taget til efterretning.

Fraveaerende:

Kirsten Bielefeldt

Helmut Misch
Bilag

Oplag til Social-, Senior-, og Handicapudvalget om beredskabstiltag

Fravaerende Kirsten Bielefeldt, Helmut Misch



Punkt 6: 6. Droftelse af eeldreradsvalg 2025 - 23. september 2025

25/9243
Sagsresumé

Der er valg til Aldreradet den 18. november 2025. Byradet har den 21. maj 2025 godkendt ZAldreradets anbefaling om at
atholde @ldreradsvalget i 2025 som et digitalt valg med mulighed for fremmade.

Det er vigtigt, at afviklingen af valget foregar s& smidigt som muligt, s& eldreradsvalget ikke kommer til at forstyrre
valgafviklingen af kommunal- og regionsradsvalget.

Processen med det digitale valg med mulighed for fremmede er ny for Aldrerddet, derfor orienterer valgudvalget lebende
de gvrige @ldreradsmedlemmer om status for processen i forhold til forberedelse til valget.

Der vil pa medet blive gennemgaet status pa:

praktiske opgaver
valgtilforordnede
opstillede kandidater
kommunikationsstrategi.

Der vil pa madet blive lagt vaegt pé at fa dreftet en strategi for udpegning af valgtilforordnede til deltagelse pé afstemning
pé plejecentre og pa valgdagen d. 18. november 2025.

Aldrerddets valgudvalg vil pa hvert mede frem til valget i november orientere og drefte valgafviklingen.
Indstilling
Forvaltningen indstiller til Aldreradet at drefte
o afviklingen af @ldrerddsvalget.
Beslutning Aldrerad den 23-09-2025
Droftet.
Fravaerende:
Kirsten Bielefeldt

Helmut Misch

Fraverende Kirsten Biclefeldt, Helmut Misch



Punkt 7: 7. Opfelgning pa arbejdsgrupper - 23. september 2025

25/127
Sagsresumé

Aldrerddet har nedsat forskellige arbejdsgrupper. Arbejdsgrupperne orienterer om, hvor i processen de er.

Temaerne i arbejdsgrupperne er:
¢ Redaktionsgruppen (Z£ldre-info)

o Kuvalitetsstandarder
o Fokus pa Aldreradets temaer (event-gruppe).

Indstilling
Forvaltningen indstiller til ZAldrerddet at tage

e orienteringen til efterretning.
Beslutning Aldrerad den 23-09-2025
Taget til efterretning.
Fravaerende:
Kirsten Bielefeldt

Helmut Misch

Fravaerende Kirsten Bielefeldt, Helmut Misch



Punkt 8: 8. Generel orientering - 23. september 2025

25/128
Sagsresumé

¢ Orientering fra Social-, Senior- og Handicapudvalgsmadet d. 1. september 2025
e Link til referat

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Aldreradet at tage

e orienteringen til efterretning.

Beslutning Aldrerad den 23-09-2025
Taget til efterretning.

Fravaerende:

Kirsten Bielefeldt

Helmut Misch

Fravaerende Kirsten Bielefeldt, Helmut Misch


https://dagsordener.sonderborgkommune.dk/vis?Referat-Social-%2C-Senior--og-Handicapudvalget-d.01-09-2025-kl.15.30&id=a848ef58-2929-4bb1-8d13-3c64dd3809a6

Punkt 9: 9. Eventuelt - 23. september 2025

25/129
Beslutning Aldrerad den 23-09-2025

Fravarende:
Kirsten Bielefeldt

Helmut Misch

Fravaerende Kirsten Bielefeldt, Helmut Misch



Punkt 10: 10. Underskriftsside - 23. september 2025

25/130
Sagsresumé

Brug knappen GODKENDT i venstre side for at godkende/underskrive elektronisk.

Beslutning A ldrerad den 23-09-2025

Fravaerende:
Kirsten Bielefeldt

Helmut Misch

Fraverende Kirsten Biclefeldt, Helmut Misch
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