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Punkt 1: 1. Godkendelse af dagsorden

26/1057
Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge-, og Forebyggelsesudvalget at godkende
¢ dagsordenen.
Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Godkendt.



Punkt 2: 2. Godkendelse af indsats i Sundhedscentret malrettet kvinder i
overgangsalderen

26/2672
Sagsresumé

Af Byradets budgetaftale for perioden 20262029, fremgar det, at aftaleparterne ensker at styrke oplysning og stette til
kvinder i overgangsalderen. Med afsat i denne prioritering prasenterer forvaltningen et forslag til en ny forebyggende
indsats i regi af sundhedscentrets forebyggelsesenhed.

Indsatsen bestér af gruppeforleb, der giver kvinder viden og redskaber til at handtere fysiske og psykiske gener af
overgangsalderen samt fastholde trivsel i hverdags- og arbejdsliv. Forlgbet rummer temaer som symptomforstaelse,
livsstil og relationer og atholdes i et format tilpasset kvinder i den erhvervsaktive alder. Evaluering af den nye indsats vil
ske via brugertilfredshed og deltagernes oplevede trivsel og livskvalitet. Indsatsen vil blive gennemfert inden for
Sundhedscentrets nuvaerende ekonomiske ramme.

Indsatsen understetter Byradets vision 2022-2025 pé fokusomradet ”Et godt liv”, idet den styrker trivsel, mestring og
feellesskab. Ligeledes skal den bidrage til at kvinder i overgangsalderen kan bibeholde et aktivt, sundt og meningsfuldt
hverdagsliv.

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at godkende

¢ indsats i Sundhedscentret malrettet kvinder i overgangsalderen.

Sagsfremstilling

Overgangsalderen er en naturlig livsfase, der rammer de fleste kvinder i alderen 45-60 ar og kan have betydelige
konsekvenser for bade trivsel, livskvalitet og arbejdsevne.

En landsdaekkende spargeskemaundersogelse fra 2025, gennemfort af Kebenhavns Universitet i forbindelse med
forskningsprojektet "Kvinder i Sund Overgang” viser, at 97 pct. af danske kvinder oplever gener i overgangsalderen, og at
over halvdelen har tre eller flere symptomer af moderat til alvorlig grad. Mange kvinder beskriver generne som
tabubelagte og eftersperger mere viden, stotte og trygge rammer for at handtere forandringerne.

I Byrédets budgetaftale 2026—2029 er der truffet politisk beslutning om at styrke oplysning og stette til kvinder i
overgangsalderen, inden for den eksisterende budgetramme. Forvaltningen foreslar derfor en indsats i Sundhedscentrets
Forebyggelsesenhed mélrettet kvinder, der oplever gener i forbindelse med overgangsalderen.

Indsatsen understetter flere af de politiske malsatninger i Senderborg Kommunes sundhedspolitik "Mod pa mere
sundhed” 2023 — 2026, herunder:

- Styrket mental sundhed: Overgangsalderen indebarer ofte humersvingninger, stress, angst og
identitetsforandringer. Indsatsen vil bidrage til at forebygge mistrivsel og fremme mental sundhed.

- Lighed i sundhed: Indsatsen giver adgang til viden og stette, ogsa for kvinder der ikke har netverk eller ressourcer
til selv at opsege hjzlp. Indsatsen reducerer ulighed gennem et gratis, let tilgengeligt tilbud.

- Sundhed gennem fzllesskaber: Den gruppebaserede tilgang skaber trygge feellesskaber, hvor deltagerne kan spejle
sig i hinanden.



Indsatsens indhold

Indsatsen kan igangsattes medio 2026 og vil besta af et holdtilbud for op til 12 deltagere med otte medegange. I serlige
tilfeelde kan der tilbydes et individuelt tilrettelagt forleb. Dette vil vere ud fra en faglig vurdering, og som udgangspunkt
med en varighed pé op til tre samtaler.

Indsatsen har fokus pa de livsstilseendringer, kvinderne selv kan pévirke og indeholder ikke dreftelser af hormonelle
behandlingsmuligheder som herer til i almen praksis eller hos specialleege. Forlabet veksler mellem faglige oplaeg, dialog
og ovelser. Deltagerne arbejder bade med afspanding, refleksions- og hjemmeopgaver, og der settes individuelle mél og
handleplaner, som stetter den enkeltes udvikling.

Labende udvikling og evaluering

Forlebet vil blive aftholdt som et aften- eller sen eftermiddagstilbud for at muliggere deltagelse blandt erhvervsaktive
kvinder. Rekruttering vil ske via kommunens hjemmeside, sociale medier, Sundhed.dk, Insite samt henvisning fra egen
leege. P4 Kommunalt-Lageligt Udvalg (KLU) vil tilbuddet blive dreftet, s& de alment praktiserende leger kender

tilbuddet og ved, at de kan henvise kvinder, der oplever gener i overgangsalderen, hertil.

Indsatsen vil blive udviklet lobende i samarbejde med deltagerne. Folgende vil blive inddraget i evalueringen og i
udviklingen af indsatsen:

- Brugertilfredshedsundersogelser pé forste og sidste medegang
- Selvoplevet trivsel og livskvalitet
- Oplevet balance mellem arbejdsliv og privatliv

Sundhedscentret vil halvérligt atholde informationsmeder. Forste informationsmeade vil kunne afvikles i slutningen af maj
og opstarte forste hold vil kunne starte i august, under forudsatning af en politisk godkendelse.

Dkonomi

Indsatsen vil blive gennemfort inden for Sundhedscentrets eksisterende ramme pé politikomrade 13.02.

Bevillingsmassige konsekvenser

Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser, idet
finansieringen sker inden for udvalgets eksisterende ramme.

Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Godkendt.



Punkt 3: 3. Godkendelse af udvikling og etablering af byrum pa Nerrebro,
Senderborg

26/807
Sagsresumé

Senderborg Kommune samarbejder med Fabrikant Mads Clausens Fond (FMC) og Bitten & Mads Clausens Fond (BMC)
om etablering af attraktive legepladser og byrum i Senderborg by. I efteraret 2025 blev den nye legeplads foran
Multikulturhuset indviet som det forste projekt. Det andet projekt planleegges som et nyt byrumsprojekt pd Nerrebro, hvor
den tidligere skajtebane var placeret. Arealet ejes af Senderborg Kommune.

Projektet understetter Byradets Vision om levende byer og attraktive rammer for borgere og turister. Projektet understetter
ligeledes bystrategien for Senderborg, der arbejder for at skabe en attraktiv studieby med rammer for det gode
ungdomsliv.

Projektet er udviklet i et tvaergdende samarbejde mellem Byudvikling-, Landdistrikter- og Infrastrukturudvalget og
Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget, med henblik pa at sikre bade en byudviklingsmeessig og en sundheds- og
ungepolitisk forankring. Den fzlles behandling skal sikre en helhedsorienteret beslutning, hvor bade fysiske, sociale og
forebyggende hensyn indgar.

Sagen foreleegges til Byudvikling-, Landdistrikter- og Infrastrukturudvalgets og Sundhed-, Unge- og
Forebyggelsesudvalgets beslutning.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at godkende

» igangsattelse af udvikling og etablering af byrum pa Nerrebro, Senderborg

Sagsfremstilling

Senderborgs byrum har gennem de seneste 15-20 ar gennemgaet en markant udvikling, sarligt langs havnefronten. Der
mangler dog rekreative muligheder for bern, unge og familier, samt byrum, der indbyder til bevegelse og fysisk
udfoldelse. Derfor har Fabrikant Mads Clausens Fond (FMC), Bitten & Mads Clausens Fond (BMC) og Senderborg
Kommune igangsat et projekt i flere etaper for at skabe flere legepladser og attraktive byrum.

Malet er at etablere levende medesteder, der fremmer byliv, fellesskab og bevagelse, samtidig med, at de styrker
Senderborgs attraktivitet som studieby og turistdestination.

Fem lokaliteter er udpeget til udvikling:

1. Byparken (bagved Bolig D og havnebadet) — ejes af BMC

2. Pladsen mellem Havbo og Multikulturhuset — ejes af Senderborg Kommune
3. Ved Norrebro (den gamle skgjtebane) — ejes af Sgnderborg Kommune

4. DSB-grunden (ved Megjeriet) — ejes af Senderborg Kommune

5. Kar Vestermark — ejes af Senderborg Kommune

Placeringerne blev godkendt den 5. marts 2024 af Teknik-, By- og Boligudvalget og den 6. marts 2024 af
Sundhedsudvalget. I efteraret 2025 blev den nye legeplads mellem Havbo og Multikulturhuset indviet som det forste
projekt i rekken. Legepladsprojektet pa Nerrebro vil bidrage til at sikre sammenbinding mellem den gamle
havnepromenade og Byens Havn.



I projektet indgéar desuden en helhedsorienteret bearbejdning af det sékaldte “glemte stykke vej” pa Sender Havnegade fra
Kirkebakken og frem til broen, sé der skabes bedre sammenhang og kontekst i omradet. Dette vil vaere i trdd med de
overvejelser, der indgér i det kommende kystsikringsprojekt.

Projektet ved Nerrebro

Som en del af forarbejdet til udviklingen af Nerrebro-projektet har arkitekttegnestuen Gehl i 2024 udarbejdet en analyse
af omrédet. P4 baggrund af denne udviklede arkitekttegnestuen Schonherr to projektforslag for pladsen. Forslagene blev i
oktober 2024 forelagt henholdsvis Teknik-, By- og Boligudvalget og Sundhedsudvalget. Forslagene er vedhaftet sagen.

I forbindelse med detailplanleegningen skal det afklares, hvordan byrumsprojektet kan indpasses i omrédet under
hensyntagen til:

Klimasikring og handtering af regn- og overfladevand.

Havneomradets drift og funktioner.

Parkering, herunder at projektet vil inddrage en del af de nuvaerende midlertidige parkeringspladser.
Vejadgang og tilgeengelighed for omradets beboere.

Pladsens fortsatte mulighed for anvendelse til events, idet arealet i dag benyttes til dette formal.

e o o o o

Procesplan 2026-2027

Politisk godkendelse af projektets igangsattelse

Marts

Indsamling af data omkring den unge brugergruppe
. Styregruppen udvealger det skitseforslag, der bedst understotter de unges

April e S
behov, til videre bearbejdning
Detailplanlaegning

Maj Undersege, hvorvidt en @ndret anvendelse af arealet forudsatter
udarbejdelse af en ny lokalplan. Dette kan have betydning for tidsplanen
for projektets realisering.

August Det endelige projekt myndighedsbehandles (ca. 4 mdr.)
Politisk orientering om status pé projektet

Oktober

Udarbejdelse af udbudsmateriale
November  Projektet sendes 4 uger i udbud

Februar
2027 -
Etablering af byrum og indvielse
August
2027

Der er i budgetaftalen 2024 afsat samlet 8 mio. kr. til etablering af nye legepladser. Anleegsmidlerne fordeler sig med 4
mio. kr. arligt i 2024 og 2025. Ligeledes er der tilfort i alt 0,4 mio. kr. fra Sundhedsudvalget, fordelt med 0,2 mio. kr.
arligt 1 2025 og 2026. Heraf er 2,9 mio. kr. disponeret til Norrebro. Det disponerede belgb udger kommunens andel af
udgifter til projektet pa Nerrebro som sker i samarbejde med FMC Fonden.

Der er pa nuverende tidspunkt ikke indregnet afledte driftsudgifter i projektets gkonomi. Eventuelle driftsmassige
konsekvenser vil blive afdekket og forelagt politisk i forbindelse med den videre detailprojektering.



Den aftalte fordeling ved den estimerede projektekonomi vises nedenfor.

Estimeret budget for byrum ved Nerrebro

Ex. moms Brutto for fondsmoms

Senderborg Kommune 2.700.000
Sundhedsudvalg 200.000

FMC 2.500.000 3.030.303
I alt 5.400.000

Kommunens andel pé estimeret 2,9 mio. kr. atholdes inden for eksisterende anlaegsbevilling.

Bevillingsmaessige konsekvenser

Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser, idet finansiering
sker indenfor den afsatte pulje.

Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Godkendt.
Bilag

Skitseforslag byrum v. Nerrebro, Senderborg



Punkt 4: 4. Godkendelse af driftsoverforsler fra regnskabsar 2025 til 2026

26/1944
Sagsresumé
Af Senderborg kommunes principper og retningslinjer for ekonomistyring fremgar, at der i et vist omfang kan seges om

overforsel af uforbrugte driftsbevillinger og radighedsbeleb (anlaeg) til neeste ar. Tilsvarende kan et merforbrug
accepteres, safremt efterfolgende bevillinger i 2026 reduceres tilsvarende.

Regnskabet pa udvalgets omrade viser, at der samlet er mindre forbrug pa 6,7 mio. kr., hvormed kommunens
kassebeholdning ultimo 2025 er blevet reguleret.

Regnskabsresultat for politikomrade 13 Sundhed og Forebyggelse viser et samlet mindre forbrug pa 4,9 mio. kr. og
regnskabsresultat for politikomrade 19 medfinansiering af Sundhedsvasenet viser et samlet mindre forbrug pa 1,8 mio. kr.

Forvaltningen foreslar at overfore det samlede mindre forbrug pé 6,7 mio. kr. fra 2025 til 2026, via en tilleegsbevilling
finansieret af kassebeholdningen i1 2026. Derudover tilfores 0,325 mio. kr. fra Kultur-, Handel- og Turismeudvalget.

Byradet har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget, at Byradet godkender,

¢ at overferslerne pa 7,025 mio. kr. gives som tillegsbevilling i 2026, hvoraf 5,0 mio. kr. gives som tillegsbevilling
til anlaeg, til de enkelte politikomradder under fagudvalget, som finansieres af kassebeholdningen i 2026.

Sagsfremstilling

I henhold til principper og retningslinjer for gkonomistyring, kan der i et vist omfang seges om overforsel af uforbrugte
driftsbevillinger og radighedsbeleb (anleg) til naeste ar.

Tilsvarende kan et merforbrug accepteres, safremt efterfolgende bevillinger, via en negativ tilleegsbevilling, reduceres
tilsvarende i 2026.

Regnskabsresultatet 2025 er tilfort kasseholdningen 1 2025 og eventuelle mer-/mindrebevilling seges som
tilleegsbevillinger 1 2026.

I de tilfeelde hvor der kan konstateres mer- eller mindreforbrug, gelder som udgangspunkt felgende for adgang til
overforsel mellem budgetarene.

. Der kan som udgangspunkt ske overforsel, hvis det manglende forbrug skyldes periodeforskydning af udgiften
(bindende aftaler) og decentrale enheder.

o Et merforbrug overfores til afvikling i efterfolgende ar, sdfremt der ikke ligger serlige forhold til grund for ikke at
overfeore merforbruget.

Direktionen har herudover dreftet anmodninger om overfersel af midler til serlige udfordringer i 2026, seedvanligvis op
til 50% af ikke forbrugte midler korrigeret for byraddsbeslutning pd Berne og Uddannelsesomradet. Dertil indstiller
direktionen en pulje pd 5 mio. kr. til kommende bevillingsrevisioner i 2026.



Driftsresultatet udviser et samlet mindre forbrug pa 120 mio. kr., fordelt med 77,8 mio. kr. pé service og 42,2 mio. kr. pa
overfarselsomradet (ikke service).

Med dette udgangspunkt foreslar Direktionen en samlet driftsoverfersel til 2026 pa 107,5 mio. kr.
Heraf overfores

¢ indenfor serviceomrader 48,4 mio. kr. pd baggrund af bindende aftaler (puljemidler m.v.) og de decentrale enheder
samt 13,7 mio. kr. til finansiering af diverse udfordringer i 2026. Heri er desuden medregnet overforsel af 5 mio.kr.
til anleeg til Sundhedshuset i Augustenborg samt 2,6 mio. kr. til anlaeg ift. Multikulturhuset.

¢ Dertil en pulje pd 5 mio. kr. til kommende bevillingsrevisioner i 2026.

¢ indenfor ikke serviceomrade (arbejdsmarkedsomradet) overferes 33,7 mio. kr. til kommende
midtvejs-/efterregulering i august 2026 samt 6,6 mio. kr. til serviceomradet i 2026.

Regnskabsresultatet for 2025 udviser et samlet mindre forbrug pa 6,7 mio. kr. indenfor udvalgets politikomrader 13 og 19,
som udvalget foreslar overfort til 2026.

Derudover overferes 0,325 mio. kr. til ungeomradet pa politikomrade 15 fra Kultur-, Handel- og Turismeudvalget.
Baggrund og begrundelsen for overforslerne er folgende:

Politikomrade 13 Sundhed og Forebyggelse

Bindende aftaler omfatter:

0,13 mio. kr. til at viderefore Kultur pé recept jf. Sundhedsudvalgets beslutning den 1. oktober 2025

0,17 mio. kr. restbudget til forundersggelse Sundhedshus Senderborg

0,80 mio. kr. pdbegyndte renoveringsopgaver pad Sundhedscentrets matrikel i Senderborg

0,20 mio. kr. del af DUT midler til Kraeftplan V vedr. tilbud til svaer overveagt 5-8 ar.

5,00 mio. kr. fra drift til anlaeegsprojektet Sundhedshus Augustenborg, fordelt med 3,20 mio. kr. fra politikomrade 13
og 1,80 mio. kr. fra politikomrade 19.

Overforsel fra decentral enhed omfatter:

¢ 0,40 mio. kr. til nedvendige bygningsmaessige renoveringsopgaver pa Sundhedscentrets matrikel i Senderborg.
Politikomrade 15 Undervisning
Bindende aftale omfatter:

e 0,056 mio. kr. til Senderborg Ungdomsrad
e 0,255 mio. kr. til Plan for Ungekultur
e 0,014 mio. kr. til Husradet pa Mejeriet.

Bevillingsmassige konsekvenser

konomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at hvis indstillingen godkendes, skal der gives tillegsbevillinger pa
samlet 7,025 mio. kr. i 2026, som finansieres af kassebeholdningen.

Bevillingspétegning (i 1.000 kr.)

Politik Budget  Overslags Overslags Overslags
omrade ar ar 1 ar?2 ar3
1.700
. 13
Drift 15 325
Anlecg/ 13 5.000

Rédighedsbelab



Finansiering via:
Drift andetsteds
Afsat radighedsbelob
Laneoptagelse

Afdrag og renter af
nye lan

Kassebeholdning 01 -7.025

Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Udvalget anbefaler indstillingen.
Bilag

Samlet drifts- og anlaegsoverfarsler 2025



Punkt 5: 5. Godkendelse af anleegsoverforsler fra regnskabsaret 2025 til
2026

26/1944
Sagsresumé
Af Senderborg Kommunes principper og retningslinjer for gkonomistyring fremgér, at der i et vist omfang kan seges om

overforsel af uforbrugte driftsbevillinger og radighedsbelab (anleg) til naeste ar. Tilsvarende kan et merforbrug
accepteres, safremt efterfelgende bevillinger reduceres tilsvarende.

Pa udvalgets omrade er der et samlet mindre forbrug pa 0,337 mio. kr.

Forvaltningen foreslar at der overferes 0,337 mio. kr. til 2026 til feerdiggerelse af anleegsprojekterne.

Byradet har beslutningskompetencen jf. delegationsplanen.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget, at Byradet godkender

¢ at overferslerne pa 0,337 mio. kr. gives som tillaegsbevilling i 2026 til politikomradet under fagudvalget, og
finansieres af kassebeholdningen i 2026.

Sagsfremstilling
Af Senderborg Kommunes principper og retningslinjer for gkonomistyring fremgér, at der i et vist omfang kan seges om

overforsel af uforbrugte driftsbevillinger og radighedsbeleb (anlaeg) til naeste &r. Tilsvarende kan et merforbrug
accepteres, safremt efterfelgende bevillinger reduceres tilsvarende.

Uforbrugte radighedsbelab til meddelte anlaegsbevillinger i regnskabsaret 2025 er opgjort.

Forvaltningen har fremsendt deres begrundelser for ansegning om overforsel af uforbrugte belab pr. anlegsprojekt og har
oplyst

¢ at projektet fortsetter i 2026, og med hvilket belagb
¢ angivet en kort status pr. projekt, herunder om det forventes at projektet strackker sig ind 1 2027 eller senere.

Opgerelsen af anlegsoverfersler viser nedenstaende beleb pr. projekt.

Anlagsprojekt i 1.000 kr. Restbudget 2025  Overforsel til 2026
Politikomrade 13
Kapacitetsudvidelse af Tandplejen 887 887

Sundhedshus Augustenborg -418 -418



Udvidelse af tandklinik -132 -132

I alt 337 337

Bevillingsmassige konsekvenser

konomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at hvis indstillingen godkendes, skal der gives en samlet
tillegsbevilling pd 0,337 mio. kr. 1 2026, som finansieres af kassebeholdningen.

Bevillingspétegning (i 1.000 kr.)

Politik ﬁBrudget Overslags Overslags Overslags
omrade 2026 ar 1 ar2 ar3

Drift

ﬁéncllaieggtfedsbelgb 13 337

Finansiering via:

Drift andetsteds

Afsat radighedsbelob

Laneoptagelse

Afdrag og renter af

nye lan

Kassebeholdning 01 -337

Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Udvalget anbefaler indstillingen.
Bilag

Anlegsoverforsler fra 2025 til 2026



Punkt 6: 6. Godkendelse af horisontal samarbejdsaftale om patientrettet
forebyggelse

26/604
Sagsresumé

Med implementeringen af Sundhedsreformen overgar ansvaret for patientrettet forebyggelse fra kommunerne til
regionerne pr. 1. januar 2027. For at sikre fortsat lokale, ssmmenhangende og fagligt beeredygtige tilbud har Senderborg
Kommune og Sygehus Senderjylland udarbejdet en horisontal samarbejdsaftale.

Aftalen fastlegger de overordnede rammer for opgavelesningen, herunder rollefordeling, skonomi, kapacitet og
monitorering. Regionen far myndighedsansvaret, mens kommunen fortsat leverer indsatsen.

Aftalen bestar af et overordnet hoveddokument samt bilag, der kan tilpasses lebende i takt med lovgivning og nationale
standarder, herunder den forventede Folkesundhedslov.

Aftalen forelaegges til politisk godkendelse i Regionsrddet og Byrédet og skal veere godkendt og sendes til Indenrigs- og
Sundhedsministeriet senest den 1. april 2026 for at treede 1 kraft den 1. januar 2027.

Den horisontale samarbejdsaftale understotter Byradets vision 2022-2025 pé fokusomradet “Et godt liv”

Sagen forelaegges til Byradets beslutning.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget, at Byraddet godkender

¢ horisontal samarbejdsaftale om patientrettet forebyggelse.

Sagsfremstilling

Regeringen besluttede i 2024, at ansvaret for patientrettet forebyggelse skal overga til regionerne som led i
Sundhedsreformen. For at understette, at borgere i Senderborg fortsat har adgang til naere og harmoniserede
forebyggelsestilbud, er der udarbejdet en horisontal samarbejdsaftale mellem kommunen og Sygehus Senderjylland.

Aftalen bygger pd kommunens eksisterende erfaringer med nere forebyggelsestilbud. Mélet er at:

- sikre sammenhaengende og lokalt forankrede patientforleb

forebygge forverring af kronisk sygdom
- reducere indleggelser

- sikre mere harmoniserede tilbud pé tvers af regionen

Aftalen bestér af:
- Et hoveddokument med faste rammer og principper.

- En bilagsdel, der kan opdateres lobende i forhold til kommende ny lovgivning, kvalitetsstandarder og nationale
anbefalinger. Bilagsdelen bestar af:

1. En delingsaftale, som traeder i kraft hvis den horisontale samarbejdsaftale ikke bliver godkendt.
2. En beskrivelse af kommunens indsatser pa den patientrettede forebyggelse.
3. En kapacitetsplan for 2027.

ODkonomi



Pé baggrund af aktivitetsniveau i 2025, vurderes 56,6 pct. af Forebyggelsesenhedens indsats at veere patientrettet
forebyggelse, de resterende 43,4 pct., omfatter den borgerrettede forebyggelse. Udgiften til den patientrettede
forebyggelse er beregnet til 4,8 mio. kr. inkl. overhead (2025 P/L), som finansieres af Region Syddanmark med en arlig
ramme.

Kapacitetsplanen er baseret pd Sundhedscentrets nuveerende indsatskatalog pa omréadet. Serviceniveauet vil derfor som
udgangspunkt vere uendret. Kapaciteten i 2027 (antal forlab) er fastlagt til at ligge ca. 10 pct. over niveauet for 2025.
Dette skyldes en forventning om aktivitetsstigning som felge af parternes ggede samarbejde og opmaerksomhed.

Inden for den afsatte ramme har kommunen til opgave at:

- fortsatte drift af den patientrettede forebyggelse og sikre hensigtsmassig udnyttelse af kapaciteten indenfor
rammen.

- udvikle den patientrettede forebyggelse i samarbejde med Sygehus Senderjylland.

udarbejde en arlig kapacitetsplan (medarbejdere, tilbud, lokationer).

- afrapportere kvartalsvist om aktivitet. I samme kadence som den nuvarende kvartalsvise aktivitets-LIS til
Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget.

Procesplan

- 24. februar 2026: Behandling i Sundhedsrad Senderjylland.

- Marts 2026: Politisk behandling i Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget, Regionsradet og Byradet.
- 1. april 2026: Frist for indgéelse af horisontale samarbejdsaftaler mellem sygehus og kommuner.

- 1. januar 2027: Aftalen traeder i kraft.
Bevillingsmaessige konsekvenser
Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke medferer bevillingsmaessige konsekvenser, idet

finansiering af samarbejdsaftalen, herunder udgifterne til patientrettet forebyggelse, sker via Region Syddanmark, som
afsetter en arlig ramme pa 4,8 mio. kr. til indsatsen.

Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Udvalget anbefaler indstillingen.
Bilag

Horisontal samarbejdsaftale Patientrettet forebyggelse Senderborg Kommune og Sygehus Senderjylland - vers 260206-2
endelig



Punkt 7: Lukket: 7. Droftelse af udkast til delingsaftale for specialiseret
rehabilitering, specialiseret genoptraening og dele af den avancerede
genoptraening - (Lukket punkt)

26/279



Punkt 8: 8. Orientering om udmentningsaftale om Kraftplan V (2026 og
frem)

25/17398
Sagsresumé

Regeringen offentliggjorde i november 2025 udmentningsaftalen for Kreeftplan V, som skal sikre sammenhangende
kreeftforleb pa tvaers af sektorer. Planen styrker den kommunale rolle ved at udvide ansvaret for praehabilitering,
rehabilitering og handtering af almindelige senfolger.

De kommende nationale kvalitetsstandarder og retningslinjer forventes at kunne medfere a&ndringer i de lokale
arbejdsgange. Samtidig placeres almen praksis mere centralt i opfelgningsindsatsen. Forebyggelse bliver prioriteret,
gennem nye initiativer malrettet bern og unge og udvidet adgang til rygestopmedicin.

For Sundhedscentret betyder planen et gget koordinationsansvar, sterre forventninger til kapacitet og et tettere
samarbejde med region og almen praksis.

Udmentningen af Kreeftplan V understotter Byradets vision 2022-2025 pa fokusomradet Et godt liv” ved at styrke
forebyggelse, tidlig opsporing og rehabilitering for borgere, hvilket kan gge sundhed og livskvalitet lokalt.

Sundhed-, Unge og Forebyggelsesudvalget orienteres.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at tage

¢ orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Kraftplan I-V er politiske strategier for kraeftomradet, der siden ar 2000 har styrket kraeftbehandlingen i Danmark med
specialiserede centre, pakkeforleb, hurtig udredning, forebyggelse og bedre statte efter kreeft.

Regeringen, Danske Regioner og KL har med Kraftplan V sat en retning for kreeftomradet, som vil preege bade regionale
og kommunale indsatser de kommende ar.

Udmentningsaftalen om Kraftplan V, rummer 36 initiativer, med fokus p&d sammenhangende forleb, aget
patientinddragelse og hgj kreftoverlevelse. Forebyggelse bliver ligeledes prioriteret hgjt. For Sundhedscentret i
Senderborg Kommune kan @ndrede nationale krav og standarder medfere @ndrede arbejdsgange, forventeligt frem mod
2027 og senere.

Praehabilitering og rehabilitering far en mere central rolle

Sundhedsstyrelsen reviderer kvalitetsstandarderne for forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom som en del af
implementeringen af Kraftplan V og kronikerpakkerne fra ”Aftale om sundhedsreformen 2024”. Det indebarer mere
individuelle forleb, systematiske behovsvurderinger og tydeligere praksis for feelles beslutningstagning. Flere borgere kan
fremover blive henvist flere gange til rehabilitering, hvilket forventes at pavirke kapaciteten i Treeningsenheden og
Forebyggelsesenheden. Implementeringen bliver tilpasset lokale forhold og sker i samarbejde med regionen via
sundhedsradene.

Senfolgeindsatsen bliver styrket

Der bliver udarbejdet retningslinjer for den generelle senfelgeindsats, og i 2027 ogsé for sygdomsspecifikke senfalger. De
almindelige senfelger, fx traethed, kognitive udfordringer, psykisk belastning og sevnproblemer, skal handteres lokalt i
kommunen. De regionale senfalgeklinikker varetager fortsat de komplekse forlab og skal fungere som videncentre for
kommunerne



Almen praksis far ogsa en styrket rolle. Fra 2027 skal praktiserende lager tilbyde en systematisk opfelgningssamtale efter
endt kreftbehandling og udarbejde en individuel opfelgningsplan. Her vil Sundhedscentrets tilbud vere et vasentligt
element, det bliver vigtigt at sikre viden om kommunens indsatser og henvisningsveje.

Senderborg Kommune deltager i et tvaersektorielt forskningsprojekt med de regionale senfalgeklinikker og almen praksis
om faelles behandlingsplaner for borgere med komplekse senfolger. Sundhedscentret tradte ind i projektet i september
2025. Projektet forlaber til udgangen af 2027. Projektet udvikler og afprever en model for virtuelle tvaersektorielle
konferencer og faelles behandlingsplaner, som forventes at kunne anvendes i implementeringen af Kraeftplan V.
Sundhedsudvalget blev orienteret om deltagelsen i projektet i oktober 2025.

Forebyggende initiativer med fokus pa bern og unge

Kraftplanen indeholder nye forebyggende initiativer, der pavirker andre kommunale fagomrader. Herunder en national
barne- og ungesundhedsprofil, der pilotafpreves frem mod 2028. Undersggelsen bliver baseret pa BernUngeLiv og
involverer sundhedsplejen.

12026 kommer en ny kvalitetsstandard for indsatser malrettet bern med svar overvagt. Kvalitetsstandarden skal give
kommunerne en faglig ramme og give mulighed for at tilrettelaegge fleksible lokale lgsninger.

Forebyggende initiativ om vederlagsfri rygestopmedicin

Kommunerne bliver omfattet af initiativet om vederlagsfri rygestopmedicin til kraeftpatienter og borgere i risiko.
Sundhedscentrets radgivere vil sta for vurdering, udlevering og registrering.

Pkonomi

Mindre brug af tobaks- og Der er afsat 5 mio. kr. 1 2026 og 3 mio. kr. 1 2027
nikotinprodukter (vederlagsfri til initiativet, som overferes til kommunerne via
rygestopmedicin) bloktilskud.

Der er er afsat 16 mio. kr. arligt fra 2026 og
varigt, som overferes til kommunerne via
bloktilskud.

Bedre hjlp til bern med svar
overvaegt

Kreftplan V betyder, at Senderborg Kommune skal arbejde mere mélrettet, systematisk og tveersektorielt inden for
rehabilitering, senfolger og forebyggelse pa kraeftomradet.

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget bliver orienteret om den konkrete udmentning af aftalen i 2. halvar 2026.

Desuden bliver udvalget lobende orienteret, nar nationale retningslinjer og kvalitetsstandarder med relevans for
kreeftomrader bliver offentliggjort

Bevillingsmaessige konsekvenser
Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser.
Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Taget til efterretning.
Bilag

Udmentningsaftale om Kraftplan V (2026 og frem)



Punkt 9: 9. Orientering om afslutning pa deltagelse i forskningsprojektet U-
Niko 2024-2025

26/1926

Sagsresumé
Senderborg Kommune har deltaget som indsatskommune i forskningsprojektet U-Niko fra 2024-2025. U-Niko er opstéet i
et partnerskab mellem forskning og praksis, der har til formal at hjelpe unge med at komme ud af tobaks- og

nikotinathaengighed.

38 elever pa henholdsvis BC Syd og Statsskolen har deltaget i stopforleb. Eleverne har i gennemsnit haft et meget stort
dagligt nikotinforbrug og de har vaeret svaert athaengige.

Efter endt stopforleb gennem U-Niko holdforlgbet har 12 elever formaet at blive nikotinfri, 11 elever er giet fra et dagligt
forbrug til et lejlighedsvist forbrug, 13 elever har reduceret deres forbrug, mens to elevers status er ukendt.

Fra 2026 vil der fortsat vere et tilbud til unge i Senderborg Kommune om hjelp til reduktion af nikotinforbrug eller ryge-
og nikotinstop. Tilbuddet er forankret i Sundhedscentret og vil gere brug af materialer udviklet af U-Niko.

Deltagelse i forskningsprojektet U-Niko understatter sundhedspolitikken Mod pa mere sundhed 2023-2026 og Byréadets
vision om et godt liv.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at tage

¢ orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Senderborg Kommune har deltaget som indsatskommune i forskningsprojektet U-Niko. U-Niko er opstaet i et partnerskab
mellem forskning og praksis, der har til formal at hjeelpe unge i alderen 16-25 &r med at komme ud af tobaks- og

nikotinathengighed. U-Niko er udviklet med stotte fra TrygFonden og Sygeforsikringen “danmark™. Deltagelse i
forskningsprojektet understetter sundhedspolitikken Mod pa mere sundhed 2023-2026 og Byradets vision om et godt liv.

Senderborg Kommune har deltaget som én af 27 indsatskommuner, der har skullet afpreve alle metoder og materialer,
herunder opleering i rekruttering og uddannelse til ungecoach. Oplearing og uddannelse har fundet sted i efteraret 2024,
mens 2025 har varet interventionsaret, hvor der er afviklet fire holdforlgb. I alt har 58 kommuner bidraget til
forskningsprojektet.

Indsatskommunerne forpligter sig til at felge U-Niko konceptet, hvor U-Niko har leveret:
- En trin-for-trin rekrutteringsstrategi med materialer
- En trin-for-trin guide til at afholde kursus i nikotinfrihed (stopforleb) med samtaleark, gvelser og talepapirer

Der har desuden veret et fokus pa at stopforleb skal atholdes i ungearenaer som fx uddannelsesinstitutioner.

I Senderborg Kommune har der igennem UngeLiv veret indgaet aftaler med uddannelsesinstitutionerne BC Syd og
Statsskolen om afholdelse af stopforleb. Der har i alt veret atholdt to holdforleb i foraret og to holdforleb i efterdret. Der
er ogsa forsegt rekrutteret til stopforleb péd Mejeriet og pad Sundhedscentret men med meget begraenset tilslutning.

Oversigt over antal tilmeldinger og deltagere pa holdene:

Forar 2025 Efterar 2025 I alt

Lokationer Tilmeldte Deltaget Tilmeldte Deltaget Deltaget



BC Syd 8 8 9 9 17

Statsskolen 10 8 21 13 21

Holdforlgbene har bestéet af 7 medegange. Undervejs i forlabet har stopradgiverne tilbudt opfelgninger ved afbud for at
fastholde de unges tilknytning og engagement. Der har veret store variationer i dagligt estimeret nikotinoptag og
athangighed blandt deltagerne pé holdene. I gennemsnit har de unge haft et meget stort dagligt nikotinforbrug og de har
veeret svaert afhengige.

Status ved afslutning af stopforlab:

Nikotinfri Lejlighedsvist forbrug Reduceret forbrug Status ukendt I alt

12 11 13 2 38

12 ud af 38 deltagere (32 pct.), angiver at de var nikotinfri ved stopforlgbets afslutning. 11 deltagere (29 pct.), angiver at
de er géet fra et dagligt forbrug til et lejlighedsvist forbrug, da en stor del af de unge har haft svert ved at give slip pa at

bruge nikotinprodukter til fester. 13 deltagere (34 pct.), angiver at de har reduceret deres daglige forbrug. Desuden er to

deltagere afsluttet uden personlig kontakt, hvorfor status pa deres nikotinforbrug ikke kendes.

Fra 2026 vil der fortsat vaere et tilbud til unge om hjeelp til reduktion af nikotinforbrug eller ryge- og nikotinstop.
Indsatsen vil vare forankret i Sundhedscentret. Indsatsen kan forega pa ungdomsuddannelserne i kommunen eller i
Sundhedscentrets faciliteter i Senderborg, Grésten og Nordborg. Der vil labende planlaegges rekrutteringsaktiviteter bl.a. i
samarbejde med ungdomsuddannelserne. Redskaber, gvelser og materialer udviklet af U-Niko tages fortsat i brug i medet
med de unge.

Jkonomi
Der har ikke veeret nogen udgifter forbundet med selve deltagelsen i U-Niko, men Forebyggelsesenheden og UngeLiv har

understpttet projektet med timer til uddannelse, planlaegning, rekruttering, undervisning og sidelabende kontakt med de
unge.

Bevillingsmeessige konsekvenser
Jkonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige konsekvenser.
Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Taget til efterretning. Udvalget ensker et oplag til videreforelse af indsatserne.



Punkt 10: 10. Orientering om revidering af sundhedsplejens indsats til 3-
arige bern

26/2900
Sagsresumé

Senderborg Kommunes sundhedspleje og dagtilbudsomrade har pa baggrund af erfaringer fra praksis, revideret den
nuvarende screeningsindsats malrettet barn i alderen 2 /2 — 3 % ér.

Indsatsen @ndres fra en standardiseret male- og screeningsmodel til en mere fleksibel og fagligt funderet dialog med
foraeldrene. Dette har til formal at skabe gode forudsatninger for tidlig opsporing, fordi barnets trivsel vurderes i sin
helhed og i taet samarbejde mellem foraeldre, dagtilbud og sundhedspleje. Samtidig skal indsatsen bidrage til, at
ressourcerne anvendes der, hvor behovet er storst.

Den reviderede indsats understetter kommunens sundhedspolitik 2023-2026 ”Mod pa mere sundhed”, hvor tidlig
opsporing og styrket forebyggelse er centrale. Den reviderede indsats for de tredrige er et konkret skridt i retning af at
realisere denne retning.

Sundhed-, Unge og Forebyggelsesudvalget orienteres.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at tage

e orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Sundhedsplejen og Dagtilbudsomréadet i Senderborg Kommune har i de seneste ar arbejdet med en indsats for 2/ til 3%-
arige bern, hvor fokus har varet pd motorisk screening og systematiske malinger af barns vagt og hejde. Erfaringerne fra
praksis viser, at tilgangen opleves som uhensigtsmassig af bade foraeldre og fagpersoner. Mange foraldre undrer sig over,
at mélingerne gentages, nr barnet kort forinden er blevet undersegt af egen laege i forbindelse med tredrsundersogelsen.
Samtidig vurderer bade pedagoger og sundhedsplejersker, at motoriske udfordringer opdages i det peedagogiske arbejde i
dagtilbuddene, hvor bernene ses i deres daglige kontekst.

Pa baggrund af ovenstaende har ledere fra de tre dagtilbudsdistrikter og Sundhedsplejen gennemfort en felles dreftelse af
indsatsen og peger pa behovet for en faglig og organisatorisk justering.

Der er samtidig et fortsat gnske om at bevare og videreudvikle det tvaerfaglige samarbejde, som styrker ssmmenhangen
mellem barnets hjem, dagtilbud og sundhedsplejen.

Den reviderede indsats

Den reviderede indsats @ndrer ikke pé det politisk godkendte serviceniveau. Indsatsen indeberer, at sundhedsplejersken
ikke leengere foretager rutinemaessige malinger eller motorisk screening af alle tredrige bern. I stedet vil barnet kun blive
set af sundhedsplejen, hvis der er et konkret fagligt vurderet behov enten forud for samtalen i dagtilbuddet eller pa
baggrund af foreldrenes egne oplevelser.

Alle foreldre inviteres fortsat til en felles samtale med peedagog og sundhedsplejerske. Der er afsat 45 minutter til
samtalen inklusive dokumentation, som foretages i sundhedsplejens journalsystem.

Samtalen bygger pa:

- Samspilsprofilen i Hjernen og Hjertet.



- Barnets generelle trivsel, sprog og udvikling.

Samtalens indhold tager udgangspunkt i de temaer og udfordringer, som fylder i den enkelte familie, og giver samtidig
mulighed for dialog om sundhedsfremme, foraldrerollen, trivsel, tilknytning og dagligdags forhold som kost, sevn,
bevaegelse og renlighed. Hvis der under samtalen viser sig behov for yderligere indsatser, kan disse ivaerksattes i
samarbejde mellem sundhedsplejen, dagtilbud og relevante rddgivningsinstanser.

Beorn i private dagtilbud eller bern, der hjemmepasses, tilbydes samme indsats som bern i kommunale institutioner, og
indsatsen kan tilpasses lokale forhold i form af meder i hjemmet, i institutionen eller i sundhedsplejens lokaler.

Nar den reviderede indsats er implementeret i alle distrikter, vil Sundhedsplejen og Dagtilbud gennemfore en felles
evaluering for at vurdere effekten og eventuelle behov for yderligere justeringer.

Bevillingsmaessige konsekvenser
Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser.
Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Taget til efterretning.



Punkt 11: 11. Orientering om digital understottet genoptraening i
Sundhedscentret via Coco Care

26/2899
Sagsresumé
Sundhedscentret har fra oktober 2025 taget den digitale platform Coco Care i brug til digitalt understettede

genoptreningsforleb. Lesningen erstatter Genoptreening.dk, som lukkede i 2025. Formélet med at bruge den digitale
platform er at @ge borgernes fleksibilitet, kvaliteten i hjemmetraeningen samt effektivisere arbejdsgange.

Brugen af den digitale genoptreeningsplatform understetter mélsatningerne i Sundhedsreformen 2024 om eget digital
treening og hjemmebehandling i kommunerne.

Desuden understetter muligheden for at digital understettet genoptreening Byradets vision 2022-2025 pé fokusomradet
“Et godt liv” ved at bidrage til at styrke trivsel blandt borgere med behov for genoptraning.

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget orienteres.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at tage

¢ orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Siden 2015 har Sundhedscentret brugt platformen Genoptraening.dk til digitalt understettede treeningsforleb. Ordningen
opherte i november 2025, efter Region Syddanmark trak sig fra partnerskabet.

Sundhedsreformen fra 2024 sztter et nationalt krav om, at alle kommuner skal kunne tilbyde digitalt understettede
genoptreningsforleb, og at 1/3 af alle kommunale genoptraeningsforleb i 2028 skal vere overvejende digitale. Som led
heri er der afsat 500 mio. kr. nationalt til digital hjemmebehandling i perioden 2023-2028. Der er ikke en national
definition pé ”digitalt understattet genoptraening”. Treeningsenheden i Senderborg Kommunes Sundhedscenter har derfor
defineret dette som traening, der understettes af en app-lesning med mulighed for monitorering, feedback, dokumentation
og interaktion mellem borger og terapeut.

Traeningsenheden har gennemfort en markedsafdeekning og en efterfolgende tilbudsrunde. DigiRehab blev vurderet
uegnet til malgruppen, da lgsningen retter sig mod &ldreplejen og ikke specialiserede genoptraeningsforleb.

Platformen Coco Care blev valgt pa baggrund af:
- Avanceret monitorering via computervision-teknologi med bade visuel og auditiv feedback til borgeren.
- Gode interaktionsmuligheder mellem borger og terapeut.

- Integration til kommunens omsorgsjournal Cura, hvilket mindsker terapeuternes dokumentationsarbejde og sikrer
precis dataregistrering.

- Mulighed for fleksibilitet 1 form af app-baserede treningsprogrammer og mulighed for print.
- Innovativ lesning, der kan understette gget kvalitet og tryghed i borgernes hjemmetraning.

Coco Care blev taget i brug i oktober 2025 og anvendes nu bredt i Treeningsenheden.
Lesningen kan benyttes af de fleste borgere, dog med opmarksomhed pé borgere med begrensede digitale



sundhedskompetencer. Disse borgere tilbydes alternativ stette, fx udprintet program. Der arbejdes aktuelt pé at etablere
rene digitale traeningsforleb, som forventes at imgdekomme sarligt den yngre og erhvervsaktive malgruppe.

Coco Care forventes at understotte kommunens mulighed for at opfylde det nationale mal om mindst 30 pct. digitalt
understottede genoptraeningsforleb 1 2028.

Jkonomi
Der er indgéet en firearig kontrakt med Coco Care (Priser reguleres arligt i kontraktperioden).
- Arlig omkostning (2025-niveau): 390.000 kr. ekskl. Moms

- Arlig omkostning til IT-integration (Cura): ca. 15.000 kr.
Bevillingsmaessige konsekvenser

Jkonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser.
Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Taget til efterretning.



Punkt 12: 12. Orientering om frivillighedsdagen 2026

26/2415
Sagsresumé

I Senderborg Kommune har det gennem mange ar varet en tradition, at Byraddet anerkender det store engagement blandt
foreninger, organisationer og grupper pa det frivillige sociale og sundhedsfremmende omrade. Det sker i forbindelse med
fejringen af den nationale frivillighedsdag, som afholdes den sidste fredag i september. Kommunen inviterer til en festlig
frivillighedsfest, hvor kommunens frivillighedspris ogsa uddeles.

Ved atholdelsen af frivillighedsfesten er der et serligt fokus pa baredygtighed og reduktion af madspild, s& fejringen
bliver bade festlig og ansvarlig.

Markeringen af frivillighedsdagen understetter Byradets vision 2022-2025 pa fokusomradet ”Et godt liv”, hvor der er
fokus pa at samarbejde teet med foreninger og frivillige. Ligeledes understettes kommunens politik for det frivillige,
sociale og sundhedsfremmende omrade 2024-2026.

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget orienteres.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at tage

¢ orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Senderborg Kommune markerer hvert &r den nationale frivillighedsdag med en frivillighedsfest. Ved festen anerkender
Byrédet den store frivillige indsats pa det sociale og sundhedsfremmende omréde. Byradet er vert for arrangementet,
mens Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget har ansvaret for planleegning og afvikling.

Frivillighedsdagen 2026 finder sted den 25. september i Nordals Idraetscenter. Borgmesteren byder velkommen og vil
sammen med Byradsmedlemmerne servicerer de forventede ca. 1.000 deltagere. Festen inkluderer musikalsk
underholdning, feellesspisning og uddeling af frivillighedsprisen.

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget uddeler hvert a&r kommunens frivillighedspris til foreninger, organisationer,
grupper eller enkeltpersoner, der har gjort en bemarkelsesverdig indsats inden for det frivillige sociale og
sundhedsfremmende omréde.

Prisen bestar af 10.000 kr., et diplom og blomster — en made at sige tak og anerkende den verdifulde frivillige indsats pa.
Alle kan indstille kandidater til frivillighedsprisen, bade enkeltpersoner og grupper. To medlemmer af Sundhed-, Unge-
og Forebyggelsesudvalget udvaelger ssmmen med kommunens frivillighedskonsulent en eller to prismodtagere blandt de
indkomne forslag.

Til frivillighedsfesten vil der igen i ar vare fokus pé baeredygtighed og reduktion af madspild, understottet af tre konkrete
initiativer:

Indkeb af t-shirts: Bestilles i forbindelse med tilmelding, s& der undgés overskud.

Indkeb af drikkevarer: Alle drikkevarer kabes med pant, s& emballagen kan genbruges.

Portionsanretning: Serveres i engangsservice fremstillet af biologisk nedbrydeligt materiale.

ODkonomi

Budget til Frivillighedsdagen 2026



Forplejning 290.000 kr.

Underholdning inkl. KODA afgift 65.000 kr.

Lydops@tning mv. og hal-leje 30.000 kr.
Sanghafter og annoncering 7.000 k.
Frivillighedsprisen 10.000
T-shirts 5.000 kr.

Vin og blomster til kunstnere mv. ~ 3.000 kr.

Total 410.000 kr.

Der er i budgettet for 2026 afsat 400.000 kr. til atholdelse af Frivillighedsdagen samt 10.000 kr. til Frivillighedsprisen pa
politikomrade 13.09 Frivilligt Socialt- og Sundhedsfremmende arbejde.

Bevillingsmaessige konsekvenser
Okonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser.
Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Taget til efterretning. Vivi Brit Nielsen og Desalegn Tufa uddeler frivillighedsprisen i 2026.



Punkt 13: 13. Orientering om opfelgning p4 udmentningsplan 2026-2029

26/2703

Sagsresumé

Byradet godkendte den 24. september 2025 budgettet for 2026 og overslagsirene 2027-2029.

Forvaltningen har efterfolgende udarbejdet en udmentningsplan for budgettet, som dels definerer den udvalgsmassige og

administrative forankring og dels danner grundlag for opfelgning i lebet af &ret. Af udmentningsplanen fremgér ligeledes
uafsluttede elementer, der er viderefort fra tidligere udmentningsplaner.

Vedlagt er forvaltningens status pa udmentningsplanens elementer pr. februar 2026.
Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge-, og forebyggelsesudvalget at tage
e orienteringen til efterretning.
Sagsfremstilling
Byradet godkendte den 24. september 2025 budgettet for 2026 og overslagsarene 2027-2029.
Budgetaftalen indeholder en raekke politiske prioriteringer understettet af budgetudvidelser. Herudover er der med

budgetaftalen besluttet en raekke ovrige elementer uden direkte tilknytning til budgettet. Det drejer sig om forskellige
omrader, der enskes analyseret og/eller styrket gennem sarlig opmerksomhed i budgetperioden.

Med henblik pé den fremadrettede udmentning af budgettets elementer godkendte Jkonomiudvalget den 12. november
2025 udmentningsplanen. Status pa udmentningsplanen vil blive fremlagt for @konomiudvalget forste gang den 18.
februar 2026 og herefter i april, august, oktober og december. Fagudvalgene orienteres forste gang pa marts-mederne i
2026 og herefter i maj, september og november.

Udover elementerne for budgettet for 2026, indeholder orienteringen ogsé de uafsluttede elementer fra tidligere
udmentningsplaner.

Status pd udmentningsplanens enkelte elementer pr. februar 2026 fremgar af bilag.
Bevillingsmassige konsekvenser

konomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmassige konsekvenser.
Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Taget til efterretning.

Bilag

Opfoelgning pa udmentningsplan B2026-2029 - februar



Punkt 14: 14. Generel orientering

26/1058

Sagsresumé
¢ Orientering om forebyggende hjemmebesog
* Rejsegilde pa tilbygning 12. maj 2026 — Tandklinikken Humlehgj

¢ Tilbagemelding fra Sundhedsrdd Senderjylland
¢ Lancering af Sundhedsprofilunderseggelse 2025

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge-, og Forebyggelsesudvalget at tage
¢ orienteringen til efterretning.
Beslutning Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget den 04-03-2026

Taget til efterretning.



Punkt 15: Lukket: 15. Orientering fra formand, medlemmer og direktor -
(Lukket punkt)

26/1058



Punkt 16: Lukket: 16. Underskriftsside - (Lukket punkt)

26/1057
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