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Godkendelse af dagsorden - April 2024

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at godkende

dagsordenen.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Godkendt.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann



Orientering om Projekt GEAR i Omsorg og Udvikling

Sagsresumé
Byrådet godkendte handlekataloget ”Budget i Balance” for Omsorg og Udvikling i august 2022.
I forlængelse af dette igangsatte forvaltningen Projekt GEAR. Projektets formål er at omlægge
støtten i eget hjem og på væresteder på handicap-, psykiatri- og erhvervet
hjerneskadeområderne.

 

Efter et år i drift er der i Projekt GEAR trukket data for at danne et øjebliksbillede af projektets
fremgang. Data viser en positiv fremgang i forhold til projektets målsætninger.

 

Teresa Schürmann, GEARS projektleder, deltager under punktet. Hun fremlægger sagen med
udgangspunkt i en kort film om, hvordan borgere og medarbejdere oplever arbejdet med
netværksdannelse og forbindelse til civilsamfundet.

 

Projekt GEAR understøtter Byrådets Vision 2022-2025, særligt fokusområdet ”Et godt liv”, da
det arbejder for at skabe udvikling og stærkere netværk for borgere på voksen-socialområdet.

 

Handicaprådet og CMU Omsorg og Udvikling orienteres.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Social-, Senior- og Handicapudvalget at tage

orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
I august 2022 godkendte Byrådet handlekataloget ”Budget i Balance” for Omsorg og Udvikling.
Et af de godkendte besparelsesforslag var, at der skulle ske en ændring af serviceadgang,
metoder og afregning for støtte i eget hjem og væresteder på handicap-, psykiatri- og erhvervet
hjerneskadeområderne.

 

Omsorg og Udvikling var på det tidspunkt allerede i gang med en række forskellige tiltag til
hvordan man kunne omlægge støtten gennem gruppebaserede forløb, tidlige indsatser og øget
samskabelse med frivillige. Forvaltningen samlede disse forskellige tiltag i Projekt GEAR:
Gruppeliv – Empowerment – Ansvar -Ressourcer. GEAR blev sat i gang i oktober 2022.

 

Data indsamlet i løbet af 2023 peger på, at de borgere, der deltager i forløbene, opnår flere
ressourcer og større ejerskab over eget liv i samspil med deres netværk. Det opnår projektet
ved at medarbejderne sammen med borgerne aktivt arbejder ud fra de fire recovery-værdier:



Personorientering

Personinvolvering

Selvbestemmelse

Håb og potentialer for udvikling

 

Værdierne bliver ført ud i virkeligheden gennem gruppebaseret § 85-støtte, STRAKS-forløb/Din
Vej og områdernes væresteder. Forvaltningen har indhentet relevante data for disse indsatsers
effektivitet. Forvaltningen har indhentet data fra september 2022, da det var her, forvaltningen
igangsatte Projekt GEAR og afdelingerne overgik til økonomisk rammestyring.

 

Borgere der modtager § 85-støtte – 2022 og 2024

Område September 2022 Januar 2024 Ændring i procent

Psykiatri 487 354 -27%

Erhvervet hjerneskade 80 75 -6%

Handicap 222 214 -4%

Total 789 651 -17%

 

 

Til- og afgang i STRAKS-forløb – 2022 og 2023

 September-december 2022 Januar-december 2023

Område Tilgang Afgang Tilgang Afgang

Psykiatri 68 60 170 165

Handicap 4 1 18 13

Total 72 61 188 178

 

Erhvervet hjerneskade er ikke repræsenteret i ovenstående, da der har været for få
borgerforløb til at kunne udarbejde data.

 

Din Vej startede som prøvehandling i oktober 2023 med formål om at skabe større
tilgængelighed for borgerne. Det indebærer blandt andet, at borgerne kan møde op uden en
forudgående ansøgning, og at den fysiske lokation ligger centralt på Kongevej 19 i



Sønderborg.

 

Deltagelse i Din Vej – åben rådgivning, oktober 2023 – januar 2024 Antal

Åbne rådgivningssamtaler i alt 74

Åbne rådgivningssamtaler, hvor borgeren gik videre til et § 82 b-forløb (STRAKS-forløb) 34

Åbne rådgivningssamtaler, hvor borgeren ikke gik videre til et § 82 b-forløb (STRAKS-forløb) 40

 

Der foreligger ikke tilsvarende tal for værestederne, da de hovedsageligt er uvisiterede tilbud.
Værestederne er dog en vigtig del af GEAR’s struktur, da de har ændret sig fra at være rene
aktivitets- og samværstilbud til at være samlingspunkter for borgernes forløb med fokus på
progression og netværk, fællesskab og aktivitet.

 

Sammenlagt viser data, at der er betydeligt færre borgere, der modtager § 85-støtte i eget
hjem sammenlignet med perioden umiddelbart inden GEAR blev igangsat. Hoveddelen af
nedgangen er på psykiatriområdet, men dette skal ses i lyset af, at der på handicapområdet
også er et betydeligt, om end stadig mindre, flow:

 

Flow på Handicapområdet 2023

Tilbudstype Tilgange Afgange

§ 85-støtte 18 13

STRAKS 18 21

Total 36 34

 

Tallene skal læses med en bevidsthed om, at borgere på handicapområdet generelt har behov
for støtteindsatser i længere tid og antallet af afsluttede borgere, derfor ikke vil stige med
samme fart som på psykiatriområdet. Forvaltningen vil fremover have øget fokus på at øge
borgerflowet på Handicapområdet.

 

Det er her også vigtigt at notere, at der er sket en intensivering af antallet af borgere i § 82 b-
forløb (STRAKS-forløb) med opstarten af Din Vej. Intensiveringen af STRAKS-forløb har dog
gjort, at færre af disse borgere går videre til længerevarende § 85 støtte. I juni 2023, før Din
Vej startede, gik 47 % af borgerne videre til § 85 støtte, men per primo 2024 er dette tal faldet
til 37 %. Forvaltningen forventer et fortsat fald frem mod Din Vejs målsætning på 20 %.

 



Sammenlagt vurderer forvaltningen, at de metoder og tilgange, der danner fundament for
GEAR, virker og er til gavn for borgerne. Forvaltningen er dog også bevidst om, at det er en
stor forandring for både medarbejdere, pårørende, samarbejdspartnere og borgerne selv. Der
er derfor en række vigtige opmærksomhedspunkter i GEAR’s videre arbejde:

GEAR er stadig under samtidig implementering og udvikling, og der skal være plads til
og respekt for, at ikke alle er samme sted i rejsen.

Et projekt som GEAR kræver en fortsat risikovillighed og åbenhed fra alle niveauer af
organisationen.

Forvaltningen er opmærksom på, at ikke alle borgere har lige nemt ved at indgå i et
gruppeforløb.

 

Projekt GEAR har været under løbende implementering og samtidig udvikling i det sidste år, og
de første resultater viser, at vi er på vej i den rigtige retning. GEAR er også et vigtigt skridt i
forvaltningens arbejde med den seks spor, blandt andet Samspil og samskabelse med
samfundet omkring os. Medarbejderne fungerer i stigende grad som netværksfacilitatorer, som
støtter borgerne i at finde vej til sociale netværk uden for kommunalt regi.

 

Forvaltningen vil fortsat arbejde med udviklingen i Projekt GEAR og forvaltningens seks spor,
samt følge udviklingen blandt både borgere og medarbejdere tæt.

Bevillingsmæssige konsekvenser
Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige
konsekvenser.

BESLUTNING SOCIAL-, SENIOR- OG HANDICAPUDVALGET DEN 07-03-2024
Taget til efterretning.

Supplerende sagsfremstilling til Handicaprådet den 23-04-2024
Dagsordenspunktet ”Orientering om Projekt GEAR i Omsorg og Udvikling” er videreført fra
Social-, Senior- og Handicapudvalget den 7. marts 2024 til orientering i Handicaprådet.

Supplerende indstilling til Handicaprådet den 23-04-2024
Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at tage

orienteringen til efterretning.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Taget til efterretning.

Fraværende:



Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann



Høring af tværsektorielt udbud af urologi

Sagsresumé
Der foretages i 2024 et tværsektorielt udbud vedr. urologiprodukter, som Sønderborg
Kommune er part i. Udbuddet gennemføres som et offentligt udbud med forventet tidligste
kontraktstart 1. september 2025 og kontraktudløb 31. august 2029.

 

I samarbejdet indgår 36 kommuner og de to regioner i Midtjylland og Syddanmark.

 

Uddrag af udbudsmaterialet sendes hermed i høring i Sønderborg Kommunens Ældre- og
Handicapråd. Høring betyder, at Ældre- og Handicaprådene får mulighed for at komme med en
udtalelse til indholdet af kravene. Ældre- og Handicaprådene har i nærværende høring
mulighed for at udtale sig om vedlagte kravspecifikation.

 

Der kan – på baggrund af de indkomne høringssvar – forekomme tilpasninger i
udbudsmaterialet.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at afgive

høringssvar til tværsektorielt udbud af urologi.

Sagsfremstilling
I henhold til Retssikkerhedslovens §30 stk. 3, § 37 a, stk. 2 og Servicelovens § 112 stk. 2 skal
Ældre- og Handicaprådene høres i forhold til kravspecifikationerne i udbudsmaterialet.
Sønderborg Kommunes Ældre- og Handicapråd bedes derfor udtale sig i forhold til
foreliggende kravspecifikation.

 

Der kan – på baggrund af de indkomne høringssvar – forekomme tilpasninger i
udbudsmaterialet.

 

Kort beskrivelse af tværsektorielle indkøb:
Det overordnede formål med tværsektorielle indkøb af urologiprodukter er at skabe bedre
patientforløb med borgeren i centrum. Den tværsektorielle løsning efterlever økonomiaftalen
2019 og vil pr. 1. juni 2024 være implementeret på stomiområdet i 30 kommuner i Midtjylland
og Syddanmark.

 

Løsningen består af:



1. fælles sortiment med ens produkter og priser for kommuner og regioner,

2. administrativ service ved Fælles Service Center (FSC), som varetager service-, lager-,
logistik- og supportopgaver, og

3. digital understøttelse af bevilling og bestilling. Levering sker direkte til borgere med
bevilling. Supporten (Callcenter) bliver varetaget af en underleverandør til FSC, som
også formidler kontakt til kommunernes og regionernes sygeplejersker med henblik på,
at borgeren kan få uvildig rådgivning, som er uafhængig af produktleverandørerne.

 

Kort beskrivelse af udbuddet:

Udbuddet gennemføres som et offentligt udbud med tildelingskriteriet ”Bedste forhold
mellem pris og kvalitet”. Vægtning af underkriterier er økonomi 50 %, kvalitet og
funktionalitet 50 %.

Forventet tidligste kontraktstart er 1. september 2025. Kontraktudløb er 31. august 2029.

Udbuddet gennemføres som en samlet rammeaftale for de kommuner, der endeligt har
tilsluttet sig inden fristen 18. juni 2024. Regionerne indgår tilsvarende rammeaftaler med
samme sortiment og samme leverandører.

Kommunernes aftale bliver kontraktstyret af Fælles Service Center.

Kravspecifikationer til produktudbuddet på urologi tager udgangspunkt i
kravspecifikationer fra seneste landsdækkende fælles regionale udbud med Region
Hovedstaden som tovholder såvel som øvrige, seneste tilsvarende tværsektorielle og
tværkommunale udbud. Kravspecifikationerne er opdateret sammen med den
tværsektorielle brugergruppe.

Området er kendetegnet ved flest patienthensyn, hvilket er imødekommet med et
bredere sortiment og flere leverandører.

Tilbudslisten er dannet ud fra tilsendte data fra de 36 kommuner og to regioner.

Der er stillet krav til bæredygtighed indenfor kemi, emballage, transport og CSR.

Kort beskrivelse af inddragelse af brugergruppe og marked:

Der er afholdt tre brugergruppemøder, hvor kravspecifikation, tilbudsliste og øvrige
relevante betingelser som fx levering, undervisning mv. er gennemgået.

Materialet har herefter været sendt i høring på markedet. Alle indkomne høringssvar fra
markedet er blevet gennemgået på et 4. brugergruppemøde.

Brugergruppen har herefter godkendt udbudsmaterialet.

Brugergruppen er sammensat af repræsentanter fra både kommuner og regioner.
Enkelte brugergruppemedlemmer er pga. nær tilknytning til leverandører blevet erklæret
inhabile. Afdelinger er i disse situationer blevet tilbudt at stille med andre
repræsentanter. Se bilag 1 med anonymiseret overblik over brugergruppens
sammensætning.



 

Kort beskrivelse af borgerinvolvering:

Der er gennemført fire interviews med brugere med henblik på at kortlægge deres forløb
inden for urologi og inkontinens. Brugerne er anonyme og interviewene er gennemført af
inkontinenssygeplejersker fra brugergruppen Der er kortlagt fire meget forskellige
brugerrejser, der er beskrevet før, under og efter forløbet:

Borger 1: Cancer i blæren

Borger 2: Slap derusor/blæremuskel

Borger 3: Fjernelse af 1/3 af livmoderen pga. nedsynkning

Borger 4: Hjertepatient

 

Lovgrundlag
I henhold til Retssikkerhedslovens §30 stk. 3, § 37 a, stk. 2 og Servicelovens § 112 stk. 2 skal
Ældre- og Handicaprådene høres i forhold til kravspecifikationerne i udbudsmaterialet.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Handicaprådet har udarbejdet høringssvar.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann



Høring af Sønderborg Kommunes reviderede indsatskatalog for
Sundhedspleje

Sagsresumé
Sønderborg Kommunes indsatskatalog for sundhedspleje er blevet revideret. Revideringen
sikrer, at sundhedsplejen i Sønderborg Kommune lever op til sundhedsplejens
kvalitetsstandard og indsatskataloget understøtter sundhedsplejens tilpasning til de
tilgængelige ressourcer og tidsrammer for de enkelte indsatser.

 

Tilbud om Sundhedspleje understøtter Byrådets vision 2022 – 2025 på fokusområdet ”Et godt
liv”, hvor der blandt andet er fokus på at styrke borgernes mulighed for at leve et sundt liv.
Ligeledes understøtter sundhedsplejens tilbud Sundhedspolitikken ”Mod på mere sundhed”
2023-2026, hvor en del af politikkens mission er ”at gøre sundhed nemmere”.

 

Handicaprådet er høringsberettiget.

 

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at afgive

høringssvar på revideret udkast til indsatskatalog for Sundhedsplejen.

Sagsfremstilling
De danske kommuner tilbyder sundhedspleje jævnfør Sundhedslovens §§ 120-126.
Målgruppen for Sundhedspleje er gravide, børn, unge og deres familier.

 

Sundhedsplejens indsatskatalog er revideret for at tilpasse det til serviceniveauet i
kvalitetsstandarden og de aktuelle behov hos børnefamilierne. Det tidligere indsatskatalog
stammer fra 2013 og omfatter indsatser for gravide og familier med børn og unge i alderen 0-
18 år. I 2018 blev der godkendt et indsatskatalog på spæd- og småbørnsdelen. Der har
således været behov for, at der blev revideret og udarbejdet et indsatskatalog, der dækker den
samlede indsats til gravide, børn og unge og deres familier.

 

Forvaltningen har udarbejdet et revideret udkast til indsatskatalog for sundhedspleje.
Ændringerne omfatter følgende:

 

Justering af tidsramme



Tidsrammen for barselsbesøg, graviditetsbesøg, indskolingssamtaler og indsatsen for
elever i 4. årgang er opjusteret, så det øgede fokus på tidlig opsporing af børn og
familier med særlige behov kan tilgodeses.

Tidsrammen for besøg ved 8 måneder og 15-18 måneder er tilsvarende blevet
nedjusteret for at tilpasse ressourcerne.

 

Indsatsen vægt i balance- familierettet indsats

Den familierettede indsats tilbydes til børn, unge og deres familier, med udfordringer der
relaterer sig til overvægt, kost, krop og mental sundhed. Indsatsen varetages i et
samarbejde mellem sundhedsplejen og forebyggelsesenheden.

 

Redaktionelle ændringer og tilpasninger

Indsatskataloget har nu samme layout som Sundhedscentrets øvrige indsatskataloger.
Der er udført redaktionelle rettelser for at gøre indsatskataloget tidssvarende og
læsevenligt.

 

Revideringerne i indsatskataloget for Sundhedspleje afholdes inden for Sundhedsplejens
økonomiske ramme.

Bevillingsmæssige konsekvenser
Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige
konsekvenser.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
 

Handicaprådet har den 23. april 2024 drøftet høringssvar til ”Sønderborg Kommunes
reviderede indsatskatalog for Sundhedspleje”.

 

Handicaprådet tilslutter sig det nye indsatskatalog med de ændringer, der er beskrevet.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann



Høring af Sønderborg Kommunes reviderede indsatskatalog for
tandpleje

Sagsresumé
Sønderborg Kommunes indsatskataloger for tandpleje er blevet revideret. Revideringen sikrer,
at Tandplejen i Sønderborg Kommune lever op til tandplejens kvalitetsstandarder og tilpasser
sig de tilgængelige ressourcer og tidsrammer for de enkelte indsatser.

 

Tilbud om tandpleje understøtter Byrådets vision 2022 – 2025 på fokusområdet ”Et godt liv”,
hvor der blandt andet er fokus på at styrke borgernes mulighed for at leve et sundt liv.
Ligeledes understøtter tandplejens tilbud Sundhedspolitikken ”Mod på mere sundhed” 2023-
2026, hvor en del af politikkens mission er ”at gøre sundhed nemmere”.

 

Handicaprådet er høringsberettiget.

 

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at afgive

høringssvar på revideret udkast til indsatskataloger for Tandplejen.

Sagsfremstilling
Tandplejens indsatskataloger for 2024 er revideret for at tilpasse det til serviceniveauet i
kvalitetsstandarderne og de aktuelle behov hos nutidens børn, unge og voksne borgere. De
tidligere indsatskataloger stammer fra 2013 og omfatter indsatser for børn og unge i alderen 0-
18 år og omsorgstandplejen. Det tidligere indsatskatalog for omsorgstandpleje indgår i denne
udvidede version der sammenfatter samtlige tandplejeindsatser rettet mod voksne borgere.

 

Forvaltningen har udarbejdet et revideret udkast til indsatskatalog for tandpleje. Ændringerne
omfatter følgende:

Tandpleje for børn og unge

Alle indsatser tandplejen leverer d.d. beskrevet og tidssvarende

 

Voksentandpleje

Omsorgs-, special-, socialtandpleje samt tandplejetilbuddet til udsatte borgere er
beskrevet tidssvarende og lagt sammen i ét indsatskatalog



 

Revideringerne i indsatskataloget for Tandpleje afholdes inden for Tandplejens økonomiske
ramme.

Bevillingsmæssige konsekvenser
Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige
konsekvenser.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Handicaprådet har den 23. april 2024 drøftet høringssvar til ”Sønderborg Kommunes
reviderede indsatskatalog for tandpleje”.

 

Handicaprådet har ingen bemærkninger.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann



Orientering om analysen på det specialiserede børne- og ungeområde

Sagsresumé
I 2023 var et forventet merforbrug under Børne- og Uddannelsesudvalget på 20-22. mio. kr.
Merforbruget kan afgrænses til politikområde 16. Budgettet på politikområde 16 har de seneste
år været voldsomt udfordret. Udgifterne er i perioden 2017 til 2022 steget med i alt 53 mio. kr.

 

På det ekstraordinære Børne- og Uddannelsesudvalgsmøde den 20. marts 2023 godkendte
udvalget at igangsætte en ekstern analyse på det specialiserede børne- og ungeområde.

 

Den 8. juni 2023 blev kommissorium for analyse på det specialiserede børne- og ungeområde
godkendt i Børne- og Uddannelsesudvalget og den 7. marts 2024 blev analysen drøftet i
Børne- og Uddannelsesudvalget.

 

I analysen har BDO fremlagt en række anbefalinger og potentialer med udgiftsreducerende
tiltag.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at tage

orientering til efterretning.

Sagsfremstilling
Den 8. juni 2023 blev kommissorium for analyse på det specialiserede børne- og ungeområde
godkendt i Børne- og Uddannelsesudvalget. Baggrunden for kommissoriet skyldes, at der i
begyndelsen af 2023 blev udarbejdet et økonomisk overblik for forvaltningen Børn, Uddannelse
og Sundheds økonomi for år 2023. Det økonomiske overblik påpegede et forventet merforbrug
på det specialiserede børne- og ungeområde (politikområde 16) på 20-22 mio. kr. i 2023 samt
3. mio. kr. under Økonomiudvalget i alt 23-25 mio. kr.

 

Den 20. marts 2023 godkendte Børne- og Uddannelsesudvalget på et ekstraordinært møde at
igangsætte en ekstern analyse af det specialiserede børne- og ungeområde. På Børne- og
Uddannelsesmødet den 7. marts 2024 drøftede udvalget BDO’s analyse af det specialiserede
børne- og ungeområde.

 

Formålet med analysen er, at der fremlægges et handlekatalog med en række anbefalinger til
udgiftsreducerende tiltag med henblik på genopretning af politikområde 16 fra år 2024 og frem.
Anbefalingerne skal supplere initiativerne i genopretningsplanen fra 2022, herunder Den
Sociale Udviklingsplan.



 

Den udarbejdede analyse dækker følgende opsatte mål:

Benchmarking med andre kommuner på områderne:

Udbud af borgerrettede indsatser og tilbud

Udgiftsniveau

Serviceniveau på de borgerrettede indsatser og tilbud

Anbefalinger til øget inddragelse af familie og civilsamfund i opgaveløsninger

Anbefalinger til optimering af interne arbejdsgange (sagsgange samt tværgående
samarbejde)

Anbefalinger til ledelsesmæssige, økonomiske og faglige styringsmodeller

Anbefaling til mulige modeller for alternative tiltag, herunder interne tiltag, til at modstå
de høje eksterne enhedspriser på køb af anbringelser

 

I analysen præsenterer BDO udgiftsreducerende tiltag i form af 10 økonomiske potentialer,
som kan inddrages i den videre proces i forhold til at genoprette økonomien på politikområde
16. Anbefalingerne skal supplere initiativerne i genopretningsplanen fra 2022, herunder Den
sociale udviklingsplan.

 

I forbindelse med tilblivelsen af analysen er der nedsat en referencegruppe bestående af
forvaltningen, to medlemmer fra Handicaprådet samt tre medlemmer fra CMU. Der er afholdt to
møder sammen med BDO i processen.

 

Børne- og Uddannelsesudvalget godkendte den 11. april 2024:

Ikke at sende potentiale 1 og 2 fra analysen på det specialiserede børne- og
ungeområde i høring Handicaprådet og til drøftelse ved CMU-BUS.

At videreføre potentiale 3-10 til forvaltningen til videre kvalificering og implementering.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Taget til efterretning.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann



Orientering om opfølgning på udmøntning af Budgettilpasninger 2023

Sagsresumé
Byrådet har bedt Social-, Senior- og Handicapudvalget følge udmøntning af besparelsen
”Budgettilpasninger 2023” i forlængelse af Byrådet godkendelse den 31. maj 2023.

 

Udmøntningen af besparelserne viser:

For tilpasning af ydelseskataloget var der i begyndelse af udmøntningsperioden
bekymring og frustration blandt Hjemmeplejens medarbejdere. Ledelsesmæssigt er der i
organisationen stort fokus på at understøtte medarbejderne i den nye
opgavetilrettelæggelse. Det kontinuerlige arbejder viser nu, at medarbejder oplever en
åben dialog om, hvordan opgaven i samarbejde med borgerne kan varetages både
fagligt og med nærvær og omsorg.

 
Erfaringer viser, at tilpasning af ydelseskataloget udfordrer Hjemmeplejens
opgaveløsning i weekenderne.
 

Brug af kompressionsstrømper om natten sker ud fra en individuel faglig vurdering og i
dialog med borgerne omkring de sundhedsmæssige fordele. Tilbagemeldinger fra
borgerne, der sover med strømperne på, er en oplevelse af, at det fungerer fint.

 

Udmøntningerne af besparelserne fordrer et tæt ledelsesmæssigt fokus. Dialog og samarbejde
mellem borgere og medarbejdere er vigtigt for at tilpasse organisationen til løsning af
kerneopgaven. Afsættet herfor er et samarbejde med borgerne om at nå borgerens mål og
drømme.

 

Udmøntningerne sker med afsæt i Byrådets vision samt Værdighedspolitikken.

 

Ældrerådet, Handicapråd samt CMU Omsorg og Udvikling orienteres.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Social-, Senior- og Handicapudvalget at tage

orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
For at imødekomme økonomiske udfordringer, godkendte Byrådet den 31. maj 2023
”Budgettilpasninger 2023” for Omsorg og Udvikling. Budgetoverholdelsen er udmøntet gennem



flere elementer beskrevet i ”Budgettilpasninger 2023”.

 

Hovedparten af besparelsen er lagt i Hjemmeplejen blandt andet med tilpasning af
ydelseskataloget. Byrådet har bedt Social-, Senior- og Handikapudvalget om at følge
udmøntningen af besparelserne.

 

”Budgettilpasninger 2023” indeholder besparelser, der udmøntes fra enten 2023 eller 2024.
Driftsområderne har siden juni 2023 arbejdet med implementering af budgettilpasningerne.
Med udgangspunkt heri har forvaltningen samlet erfaringer på relevante elementer.

 

Udmøntning af besparelserne viser:

Den økonomiske implementering er gennemført som forventet

 

Tilpasning af ydelseskataloget i Hjemmeplejen

I begyndelsen var der bekymring og frustration blandt Hjemmeplejens
medarbejdere. Gennem hele udmøntningsperioden har der ledelsesmæssigt
været et stort fokus på at understøtte medarbejderne i den nye
opgavetilrettelæggelse og dialog med borgerne herom. Den kontinuerlige
ledelsesindsats gør, at medarbejderne oplever en åben dialog om, hvordan
opgaven i samarbejde med borgerne kan varetages både fagligt og med nærvær
og omsorg.

Tilpasning af ydelseskataloget viser særligt at udfordre Hjemmeplejens
opgaveløsning med flere besøg og mere kørsel i weekenderne.

Borgerne oplever at få den hjælp, som de er bevilliget til, og de er tilfredse med
medarbejderne. Borgerne har en opmærksomhed på, hvordan den reducerede tid
påvirker medarbejderne. 

 

Kompressionsstrømper om natten

Brug af kompressionsstrømper om natten sker ud fra en individuel faglig
vurdering og i dialog med borgerne omkring de sundhedsmæssige fordele.
Borgerne, der sover med strømperne på, oplever, at det fungerer fint.

 

Demensområdet

Omlægning af demensindsatsen med ny organisering så opgaverne bliver mere
driftsnære er sket i samarbejde med civilsamfund, relevante ledere og
medarbejdere i Omsorg og Udvikling.



Ny organisering implementeres primo 2024.

 

Budgettilpasningen fortsætter ind i 2024. De foreløbige erfaringer viser, at tilpasningerne
kræver stor ledelsesmæssig understøttelse. Dialog med borger og medarbejdere om løsning af
kerneopgaven inden for den nye ramme understøttes af ”Spor for Omsorg og Udvikling”. Med
sporene har forvaltningen fokus på den borgeroplevede kvalitet, rehabilitering samt
medarbejdernes kompetencer.

 

Medarbejdernes viden inddrages til fordel for borgere, så borgerens individuelle behov
tilgodeses indenfor den givne ramme. Det kræver tid og dialog med medarbejdere og borgere
at omstille organisationen til at løse kerneopgaven i dialog med borgeren - både fagligt og med
omsorg og værdighed.

 

Der er i forvaltningen igangsat flere indsatser, der understøtter udmøntningen. I Sønderborg-
Modellen og Projekt Firkløver kompetenceudvikles ledere og medarbejdere i at samarbejde og
ressourcespotte med borgerne, så besøg tilrettelægges med udgangspunkt borgers behov,
selvbestemmelse og mål.

 

Der er ligeledes igangsat et arbejde for at omlægge fra enkeltydelser til ydelsespakker.
Pakkerne forventes at styrke fleksibilitet og individuel tilpasning af borgerbesøgene. I forhold til
weekendbelastning kan en regulering af tid på hverdage være en mulighed for at tilgodese
weekendens udfordringer.

Bevillingsmæssige konsekvenser
Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige
konsekvenser.

BESLUTNING SOCIAL-, SENIOR- OG HANDICAPUDVALGET DEN 07-03-2024
Udvalget har i forbindelse med godkendelse af dagsorden ændret punktet fra en
orienteringssag til en beslutningssag.

 

Udvalget godkender, at der tildeles 2 mio. kr. til visiterede ydelser i hjemmeplejen i
weekender og søgnehelligdage. Midlerne tages inden for politikområde 09.

Supplerende sagsfremstilling til Handicaprådet den 23-04-2024
Dagsordenspunktet ”Orientering om opfølgning på udmøntning af Budgettilpasninger 2023” er
videreført fra Social-, Senior- og Handicapudvalget den 7. marts 2024 til orientering i
Handicaprådet.

Supplerende indstilling til Handicaprådet den 23-04-2024



Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at tage

orienteringen til efterretning.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Taget til efterretning.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann



Orientering om fremtidens boliger på social-, senior- og
handicapområdet

Sagsresumé
Social-, Senior- og Handicapudvalget drøfter årligt boligkapaciteten på udvalgets område.
Udvalget drøftede Boliganalyse på Omsorg og Udvikling den 9. november 2023.

 

Social-, Senior- og Handicapudvalget afholdt sammen med Handicaprådet, Udsatterådet og
Ældrerådet en fælles temadrøftelse om fremtidens boligløsninger den 13. december 2023.

 

Forvaltningen har ud fra temadrøftelsen udarbejdet to opfølgende notater:

 

Teknologiens potentiale i velfærdsløsninger

Omsorg og Udvikling vil sikre de bedste og mest effektive teknologiske boligløsninger ved at
prioritere teknologi på lige fod med mur- og tagsten i vores boligløsninger.

 

Flerfaglige boligløsninger

Omsorg og Udvikling arbejder ud fra en idé om flerfaglighed, men vi har en forståelse for, at
hvis et menneske har brug for specialiseret støtte, så skal de have adgang til den. 

 

Sammen med et udkast til en prioritetsplan for konkrete nye og ændrede boligløsninger sætter
disse notater den videre retning for Omsorg og Udviklings arbejde med boligkapaciteten.

 

Boliganalysen, de to notater og den medfølgende udkast til en prioritetsplan vil skulle indgå i
den videre drøftelse af budgetlægningsprocessen for 2024, da de vil danne grundlaget for
Omsorg og Udviklings prioritering af boligkapaciteten i den kommende tid.

 

Der er igangsat en særskilt politisk proces omkring Center for Korttidspladsers fremtidige
opgaveløsning, som også var et vigtigt element af Boliganalysen.

 

Social-, Senior- og Handicapudvalget får disse til orientering for den videre proces. Reviderede
versioner af disse vil blive forelagt udvalget til drøftelse og godkendelse på et senere tidspunkt.

 

Drøftelsen understøtter Byrådets vision om at skabe gode rammer for, at den enkelte borger
kan leve et godt liv.

 

Ældrerådet, Handicaprådet og Udsatterådet orienteres.



INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Social-, Senior- og Handicapudvalget at tage

notater og udkast til prioritetsplan til efterretning.

Sagsfremstilling
I drøftelsen af Boliganalyse på Omsorg og Udvikling den 9. november 2023, ønskede Social-,
Senior- og Handicapudvalget, at forvaltningen udarbejdede tre opfølgende notater for det
fremtidige arbejde med boligmassen.

 

Disse tre notater skulle afspejle de tre hoveddilemmaer, der blev peget ud i Boliganalysen:

Center for Korttidspladsers fremtidige opgaveløsning
Skal centeret tilrettelægges som en forlængelse af sygehuset, eller skal det have fokus
på rehabilitering og recovery?

 

Flerfaglige boligløsninger
Skal Omsorg og Udvikling i højere grad specialisere dets botilbud og boligløsninger, så
vi kan imødekomme mennesker med skærpede behov for flerfaglig støtte samt
mennesker med demens, eller skal vi i stedet arbejde hen mod i højere grad at kunne
rumme disse borgere på “almindelige” botilbud og plejehjem?

 

Velfærdsteknologiens potentiale
Hvordan skal Omsorg og Udvikling gribe udviklingen i teknologiske løsninger an, så vi
udnytter de muligheder vi har for øget støtte og forebyggelse så effektivt som muligt?

 

For yderligere at kvalificere disse notater samt at sikre borgernes stemme ind i arbejdet med
boligkapaciteten afholdt Social-, Senior- og Handicapudvalget sammen med Handicaprådet,
Udsatterådet og Ældrerådet en temadrøftelse med udgangspunkt i de tre dilemmaer den 13.
december 2023.

 

Drøftelsen af Center for Korttidspladsers fremtidige opgaveløsning mellem Sundhedsudvalget
og Social-, Senior- og Handicapudvalget er siden overgået til en separat proces.

 

Forvaltningen har efterfølgende udarbejdet to notater, som udpeger følgende principper for det
fremtidige arbejde med boligkapaciteten.

 



Teknologiens potentiale i velfærdsløsninger.

Omsorg og Udvikling vil sikre de bedste og mest effektive teknologiske boligløsninger. Det
betyder, at vi prioriterer teknologier på linje med mur- og tagsten i boliger til vores ældste og
mest sårbare borgere. Hertil foreslår forvaltningen, at der oprettes en anlægspulje på 1 mio. kr.
årligt frem til 2032, som vil muliggøre denne målsætning.

 

Flerfaglige boligløsninger

Flerfaglighed over for specialisering er et konstant dilemma, som vi altid skal være
opmærksomme på i vores boligløsninger. Vi arbejder ud fra en idé om flerfaglighed, men vi har
en forståelse for, at hvis et menneske har brug for specialiseret støtte, så skal de have adgang
til den. 

 

Forvaltningen har udarbejdet et udkast til en prioritetsplan over anlægs- og byggeprojekter, der
har til formål at føre disse principper ud i livet.

 

Forvaltningen orienterer Social-, Senior- og Handicapudvalget om notater og udkast til en
prioritetsplan. Forvaltningen vil revidere materialet og forelægge det for udvalget til drøftelse og
herefter endelig godkendelse.

Bevillingsmæssige konsekvenser
Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige
konsekvenser.

BESLUTNING SOCIAL-, SENIOR- OG HANDICAPUDVALGET DEN 07-03-2024
Taget til efterretning.

Udvalget arbejder videre med, at teknologier indgår på linje med mur- og tagsten i boliger
til vores ældste og mest sårbare borgere i nye anlæg.

Udvalget arbejder videre med plejehjem i eget hjem og Centernære boliger på lige fod
som plejehjem og prioriterer monitorering i eget hjem.

Udvalget vil arbejde for en moderniseringspulje til 21. århundredes boliger.

Udvalget genoptager drøftelsen i forhold til en prioriteringsplan for fremtidens boliger på
Omsorg og Udvikling.

Supplerende sagsfremstilling til Handicaprådet den 23-04-2024
Dagsordenspunktet ”Orientering om fremtidens boliger på social-, senior- og handicapområdet”
er videreført fra Social-, Senior- og Handicapudvalget den 7. marts 2024 til orientering i
Handicaprådet.

Supplerende indstilling til Handicaprådet den 23-04-2024



Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at tage

orienteringen til efterretning.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Taget til efterretning.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann



Orientering om sundhedsfagligt, planlagt tilsyn Botilbud Ellebo

Sagsresumé
Styrelsen for Patientsikkerhed har foretaget et planlagt sundhedsfagligt tilsyn på Botilbud
Ellebo den 21. november 2023, hvor tilsynets målepunkter var bosteder 2019-2023.

 

Formålet med tilsynet er, at sikre den fornødne kvalitet og bidrage til læring og udvikling.

 

Efter tilsynet vurderede Styrelsen for Patientsikkerhed, at Botilbud Ellebo har ” Mindre
problemer af betydning for den fornødne kvalitet” kategori 1.

 

Tilsynet vurderede, at der var få og spredte mangler som alle relaterede til den
sundhedsfaglige journalføring.

 

Styrelsen for Patientsikkerhed konstaterede, at Botilbud Ellebo har en
patientsikkerhedsmæssig forsvarlig praksis.

 

Tilsynene understøtter Sønderborgs Kommunes Værdighedspolitik samt Byrådets vision om at
skabe tryghed, omsorg og støtte til de borgere, der har brug for det, så alle kan trives og
udvikles.

 

Handicaprådet orienteres.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller Social-, Senior- og Handicapudvalget til at tage

orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Styrelsen for Patientsikkerhed foretager stikprøvebaserede tilsyn på udvalgte
behandlingssteder i sundhedsvæsenet.

 

Botilbud Ellebo havde et planlagt sundhedsfagligt tilsyn for bosteder den 21. november 2023.

 

Styrelsen for Patientsikkerheds målepunkter er offentlig tilgængelige og er grundlag for

vurderingen.

 



Styrelsen for Patientsikker anvender nedenstående klassifikationer efter deres tilsyn:

ingen problemer, Kategori 0

mindre problemer, Kategori 1

større problemer, Kategori 2

kritiske problemer, Kategori 3.

 

Der var ”Mindre problemer af betydning for den fornødne kvalitet”, kategori 1 på Botilbud Ellebo
efter botilbudstilsynet vurderede Styrelsen for Patientsikkerhed.

 

Ved tilsynet blev der

gennemført interview af ledelsen og medarbejdere

gennemført gennemgang af instrukser

gennemgået to journaler

gennemgået medicin for to borgere.

 

 

Styrelsen for Patientsikkerhed giver Botilbud Ellebo to henstillinger i målepunktet:  

journalføring.

 

Styrelsen for Patientsikkerhed vurderede at fundene var få og spredte samt at medarbejderne
kendte deres beboere, og kunne redegøre for beboernes problematikker. Styrelsen for
Patientsikkerhed giver to henstillinger til botilbud Ellebo, som skal sikre at

den sygeplejefaglige beskrivelse af beboernes aktuelle og potentielle problemer
afspejles i den sundhedsfaglige journalføring

der udarbejdes en oversigt over beboernes sygdomme og funktionsnedsættelse ved
indflytning, og at den revideres ved ændringer i beboerens helbredstilstande.

 

Botilbud Ellebo og Sygeplejen Nordals har efterfølgende udarbejdet en opfølgningsplan for at
sikre at beboernes helbredstilstande bliver ajourført ved ændringer.

Bevillingsmæssige konsekvenser
Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige
konsekvenser.



BESLUTNING SOCIAL-, SENIOR- OG HANDICAPUDVALGET DEN 07-03-2024
Taget til efterretning.

Fraværende:

Charlotte Riis Engelbrecht

Peter Thomsen

Supplerende sagsfremstilling til Handicaprådet den 23-04-2024
Dagsordenspunktet ”Orientering om sundhedsfagligt, planlagt tilsyn Botilbud Ellebo” er
videreført fra Social-, Senior- og Handicapudvalget den 7. marts 2024 til orientering i
Handicaprådet.

Supplerende indstilling til Handicaprådet den 23-04-2024
Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at tage

orienteringen til efterretning.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Taget til efterretning.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann



Orientering om driftsorienterede tilsyn i Omsorg og Udvikling i 2. halvår
af 2023

Sagsresumé
I Omsorg og Udvikling har der i andet halvår af 2023 været følgende driftsorienterede tilsyn:

9 kommunale tilsyn udført af BDO fordelt på ældre- og socialområdet

8 tilsyn udført af Styrelsen for Patientsikkerhed

18 tilsyn udført af Socialtilbud Syd.

 

Generelt har BDO, Styrelsen for Patientsikkerhed og Socialtilbud Syd efter tilsyn vurderet, at
botilbuddene, værestederne, plejecentrene, og udvalgte enheder i hjemme- og sygeplejen er
velfungerende.

 

Der har været et tilsyn fra Styrelsen for Patientsikkerhed, hvor der blev givet et påbud.

 

Social-, Senior- og Handicapudvalget bliver løbende orienteret om tilsyn. Når der er særlige
opmærksomheder, anbefalinger eller påbud bliver tilsynet fremstillet i en sagsfremstilling.

 

En del af formålet med tilsynene er, at kommer med forbedringsforlag til at sikre bedre kvalitet
og læring. Så ved tilsynene har der været bemærkninger, henstillinger eller anbefalinger.

 

Ved samskrivning af tilsynene vurderes tendenser og områder, der kan give læring på tværs af
fagområderne i Omsorg og Udvikling.

 

Tilsynene understøtter Sønderborgs Kommunes Værdighedspolitik samt Byrådets vision om at
skabe tryghed, omsorg og støtte til de borgere, der har brug for det, så alle kan trives og
udvikles.

 

Ældrerådet og Handicaprådet orienteres.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller Social-, Senior- og Handicapudvalget til at tage

orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling



I henhold til Serviceloven § 151 har Kommunalbestyrelsen pligt til at føre tilsyn med
opgaveløsningen på plejecentrene og sociale tilbud som ikke får tilsyn af Socialstyrelsen
jævnfør servicens § 4.

 

I Omsorg og Udvikling udføres det driftsorienterede tilsyn af tilsynsvirksomheden BDO.

Tilsynene bidrager til at sikre kvaliteten, om der er sammenhæng mellem gældende lovgivning,
referencerammerne for Sønderborg Kommune samt den pleje- og omsorgsmæssige praksis.

 

Forvaltningen har samlet læringen af de driftsorienterede tilsyn udført i Omsorg og Udvikling i
det anden halvår af 2023.

 

Mølleparkens Plejecenter fik et påbud i forbindelse med et sundhedsfagligt tilsyn udført af
Styrelsen for Patientsikkerhed rettet mod borgere, der har diabetes og er i insulinbehandling.

 

Påbuddet blev ophævet efter et reaktivt tilsyn udført af Styrelsen for Patientsikkerhed i oktober
2023.

 

Overordnet vurderer Styrelsen for BDO, Patientsikkerhed og Socialtilbud Syd, at de besøgte
steder er velfungerende. Tilsynene giver altid anmærkninger som forbedringsforslag for at
styrke kvalitet og læring.

 

Læring af tilsynene på tværs af Omsorg og Udvikling

Dokumentation

At der løbende sker en opdatering af dokumentationen i borgers elektroniske
omsorgsjournal. Den skal afspejle borgers situation og tilstande herunder ajourføring af
generelle oplysninger, døgnrytmeplan og den pædagogiske tilgang til borger.

Dokumentation for forebyggelsesindsatser herunder fald, tab af funktionsevne og
forringelse af helbredstilstand.

At delmål skrives, så de er konkrete og målbare.

 

Ændrede arbejdsgange i forhold til behandling af borgere med diabetes som er i
insulinbehandling.

Instruksen for håndtering af insulin til borgere med diabetes i Sønderborg Kommune er
revideret og implementeret i Omsorg og Udvikling.

Medicinadministrationsskemaerne hvor medarbejdere signerer, når borger indtager
medicin, scannes ind i borgers elektroniske omsorgsjournal.



 

Samarbejdet mellem bosteder og sygeplejen

De sundhedsfaglige tilsyn på bostederne har synliggjort behovet for samarbejde
omkring beboerne på botilbud mellem botilbuddene og sygeplejen.

 

Der er anbefalinger og bemærkninger, som der arbejdes med lokalt efter et driftsorienterede
tilsyn. Men de ovenstående temaer arbejdes der videre med i Omsorg og Udvikling på tværs af
forvaltningen, så læringen og erfaringerne deles af de driftsorienterede tilsyn.

Bevillingsmæssige konsekvenser
Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige
konsekvenser.

BESLUTNING SOCIAL-, SENIOR- OG HANDICAPUDVALGET DEN 07-03-2024
Taget til efterretning.

Fraværende:

Charlotte Riis Engelbrecht

Peter Thomsen

Supplerende sagsfremstilling til Handicaprådet den 23-04-2024
Dagsordenspunktet ”Orientering om driftsorienterede tilsyn i Omsorg og Udvikling i 2. halvår af
2023” er videreført fra Social-, Senior- og Handicapudvalget den 7. marts 2024 til orientering i
Handicaprådet.

Supplerende indstilling til Handicaprådet den 23-04-2024
Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at tage

orienteringen til efterretning.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Taget til efterretning.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann





Orientering om afholdelse af Med på Holdets Idrætsdag 2023

Sagsresumé
Sundhedsudvalget godkendte den 16. august 2023 medfinansiering af Med på Holdets
Idrætsdag 2023 med et ønske om en efterfølgende evaluering. Forvaltningen Omsorg og
Udvikling har evalueret Idrætsdagen, der blev afholdt lørdag den 23. september 2023, samt
efterfølgende brobygningsindsats. 

 

Omkring 140 borgere og pårørende fra blandt andet Sønderborg Kommunes botilbud,
væresteder, specialskoler og STU’er deltog i idrætsdagen. 31 instruktører fra lokale
idrætsforeninger præsenterede og afholdt træning i 13 forskellige idrætsaktiviteter.

 

98 Deltagere besvarede hele eller dele af spørgeskemaet på idrætsdagen:

Alle deltagere havde en rigtig god eller god idrætsdag.

73 pct. af deltagerne, der ikke allerede var medlem af en idrætsforening, havde lyst til at
prøve en idrætsaktivitet efter idrætsdagen.

 

For nye deltagere, der ikke før idrætsdagen var medlem af en idrætsforening, har

52 pct. afprøvet en ny idræt.

32 pct. opnået fast tilknytning til en idrætsforening.

 

Forvaltningen Omsorg og Udvikling vurderer, at resultaterne viser et positivt billede af
idrætsdagen som et motiverende arrangement for både deltagere og idrætsforeninger.
Forvaltningen arbejder på, at fremtidige idrætsdage finansieres via eksterne fonde og/eller
sponsorater fra lokalområdet.

 

Sundhedsudvalget samt Social-, Senior-, og Handicapudvalget orienteres.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at tage

orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Sønderborg Kommune har i en årrække, på tværs af forvaltninger, arbejdet med at styrke
idræts- og foreningsdeltagelsen for voksne med udviklingshandicap. Den store årlige Med på



Holdets Idrætsdag har vist sig at være en af flere succesfulde metoder, hvor borgere fra blandt
andet væresteder, botilbud, STU’er og beskyttede beskæftigelse har opnået kendskab til
idrætsaktiviteter tilpasset deres behov. 

 

Med på Holdets Idrætsdag 2023 blev afholdt lørdag den 23. september i Nordals Idrætscenter
med deltagelse af ca. 140 borgere og pårørende, 15 medarbejdere og 31 trænere og
instruktører. Til idrætsdagen var det muligt at prøve 13 forskellige idrætsaktiviteter, som
deltagerne efterfølgende kunne begynde til i det lokale foreningsliv.

Undervejs og afslutningsvis til idrætsdagen kunne deltagerne besvare et spørgeskema med
henblik på evaluering af dagen. 98 deltagere besvarede spørgeskemaet. Det skal bemærkes,
at for nogle deltagere var det udfordrende at forstå spørgsmålene på grund af kognitive
udfordringer, begrænset tid til at udfylde og begrænset medarbejderstøtte til udfyldelse.

 

Spørgeskemaets første to spørgsmål og svar:

Hvordan synes du det har været at være med til idrætsdagen?

Rigtig godt Godt Kedeligt Dårligt

73 7 0 0

 

Kunne du tænke dig at prøve en af aktiviteterne fra idrætsdagen igen?

Ja Nej Måske Jeg går allerede til idræt

54 5 15 34

 

Alle deltagere der besvarede første spørgsmål, syntes at idrætsdagen var rigtig god eller god.
52 pct. af de deltagere, der besvarede andet spørgsmål, ville gerne prøve aktiviteterne igen. 35
pct. svarede, at de allerede gik til idræt. 

 

På baggrund af ovenstående resultater igangsatte forvaltningen Omsorg og Udvikling en
opfølgende brobygningsindsats med henblik på at støtte nye interesserede deltagere videre ud
i idrætsaktiviteterne i foreningerne gennem efteråret og vinteren. For nye udøvere har det
resulteret i følgende:

28 deltagere har siden idrætsdagen afprøvet en ny idræt i foreningsregi.

17 deltagere er startet fast til en ny idræt i foreningsregi.

 

Ud over den store tilfredshed blandt deltagerne gav de frivillige instruktører udtryk for, at dagen
levede op til deres forventning i forhold til at tiltrække nye medlemmer og fastholde de allerede



aktive. 

 

Forvaltningen Omsorg og Udvikling vurderer, at de samlede resultater tegner et positivt billede
af idrætsdagen som et motiverende og succesfuldt arrangement for målgruppen samt
idrætsforeningerne, der bidrager til dagen. Den årlige idrætsdag er en medvirkende årsag til, at
mennesker med udviklingshandicap opnår varig tilknytning og inklusion i lokale fællesskaber,
hvor omdrejningspunktet er idræt og fysisk aktivitet.

 

Med på Holdets Idrætsdag blev i 2023 afholdt i et samarbejde mellem forvaltningerne Omsorg
og Udvikling, Børn, Uddannelse og Sundhed samt 10 lokale idrætsforeninger.
Sundhedsudvalget, Fabrikant Mads Clausen Fond og Havnbjerg Genbrug og Café 93
finansierede udgifterne på 39.576 kr. til idrætsdagen med følgende fordeling:

14.334 kr. Sundhedsudvalget

20.242 kr. fra Fabrikant Mads Clausen Fond.

5.000 kr. fra Havnbjerg Genbrug og Café 93.

Da Sundhedsudvalget den 16. august 2023 gav tilsagn om støtte med op til 30.000kr, blev
15.666 kr. tilbageført til sundhedsområdet umiddelbart efter afholdelsen af idrætsdagen.

Forvaltningen Omsorg og udvikling finansierede medarbejdertimer i forbindelse med
planlægning, afholdelse og opfølgning.

 

Forvaltningen arbejder på, at fremtidige idrætsdage finansieres gennem eksterne fonde
og/eller sponsorater fra lokalområdet.

Bevillingsmæssige konsekvenser
Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige
konsekvenser.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Taget til efterretning.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann



Orientering om ændring i videreførte sager fra Social-, Senior- og
Handicapudvalget

Sagsresumé
Ældrerådet drøftede på ældrerådsmødet den 2. april 2024 videreførte punkter fra Social-,
Senior- og Handicapudvalget. I forlængelse af drøftelsen på ældrerådsmødet den 2. april 2024
har forvaltningen drøftet formen på både Handicap- og Ældrerådets dagsorden.

 

Forvaltningen ønsker derfor at afprøve en ny form i forhold til at holde Handicaprådet og
Ældrerådet orienteret om de relevante sager fra Social-, Senior- og Handicapudvalget.

 

Handicaprådet og Ældrerådet vil fremadrettet modtage et link til Social-, Senior- og
Handicapudvalgets dagsorden under dagsordenspunktet ”Generel orientering”. På møderne vil
rådene som tidligere blive orienteret om sagernes indhold.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at tage

orienteringen til efterretning.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Taget til efterretning.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann



Generel orientering - April 2024

Sagsresumé

Barnets Lov

Formanden orienterer om henvendelse.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Handicaprådet at tage

orienteringen til efterretning.

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Taget til efterretning.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann



Eventuelt - April 2024

BESLUTNING HANDICAPRÅD DEN 23-04-2024
Taget til efterretning.

Fraværende:

Jette Damsø Henriksen

Kirsten H. Bachmann
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