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Godkendelse af dagsordenen

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget, at

e Godkende dagsordenen

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 02-03-2022

Godkendt.



Godkendelse af formidlingsplan for Sundhedsprofilundersagelsen 2021

Sagsresumé

Region Syddanmark offentligger den 11. marts 2022 resultaterne af Den Nationale Sundhedsprofilundersggelse
2021 "Hvordan har du det?”. Sundhedsprofilundersagelsens resultater er centrale i sundhedsarbejdet i Senderborg
Kommune og det er derfor vigtigt, at resultaterne formidles bredt. Forvaltningen Bgrn, Uddannelse og Sundhed har
derfor udarbejdet en formidlingsplan for, hvordan resultaterne af Sundhedsprofilundersggelsen formidles i

Senderborg Kommune.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen jf. delegationsplanen.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

o formidlingsplan for Sundhedsprofilundersggelsen 2021

Sagsfremstilling

Region Syddanmark offentligger den 11. marts 2022 resultaterne af Den Nationale Sundhedsprofilundersggelse
2021 "Hvordan har du det?”.

Sundhedsprofilundersggelsen giver en status pa forekomsten og fordelingen af sundhed og sygelighed blandt
borgere fra 16 ar og opefter. Resultaterne af Sundhedsprofilundersggelsen bruges aktivt som en del af
datagrundlaget for sundhedsarbejdet i Senderborg Kommune. Data for Senderborg Kommune bruges fx til at
prioritere og planlaegge indsatser, samt i udviklingen af og evaluering af kommunens sundhedspolitik. Det skal
bemaerkes, at data fra sundhedsprofilen er udtryk for et gjebliksbillede og ikke giver forklaringer pa, hvad der ligger
bag resultaterne.

Forvaltningen Barn, Uddannelse og Sundhed har udarbejdet et oplaeg til en formidlingsplan for
Sundhedsprofilundersggelsen 2021. Formalet med formidlingsplanen er at:

give status pa en raekke vaesentlige sundhedsparametre i Senderborg Kommune
vise udviklingen fra forste undersggelse i 2010 til den fijerde undersggelse i 2021
synligggre relevante sundhedstilbud

inddrage borgere i processen omkring udvikling af sundhedspolitik 2023-2026.

Formidlingsplan

Tidspunkt Medie Formal og indhold

11.marts Pressemeddelelse Offentligggre resultater

11.-14.marts Radiointerview Faktuel formidling af de lokale resultater

6.april Pixi-version af Sammenfatning af resultater og udvikling pa sundhedsomradet
Senderborg i Senderborg Kommune pa baggrund af resultaterne fra




Kommunes Sundhedsprofilundersggelsen.
sundhedsprofil Pixi-versionen deles med relevante interne og eksterne aktarer,
herunder rad og udvalg som fx Sgnderborg Ungdomsrad og
AEldreradet.
7.april Sgnderborg Information om Sundhedsprofilundersggelsen 2021, herunder
Kommunes henvisning til Region Syddanmarks hjemmeside.
hjemmeside Pixi-version med sammenfatning af resultater og udvikling pa
sundhedsomradet i Senderborg Kommune.
Uge 16 Artikel i Ugeavisen Overordnet information om sundhedsprofilundersagelsen til
Senderborg borgere, samt praesentation af lokale tendenser, udvikling og
malsaetninger pa sundhedsomradet.
Uge 16-21 Annoncekampagne Information om resultater og relevante sundhedstilbud i fx
via Facebook og Sundhedscentret.
Borgerinformation i Henvisning til mere information pa Senderborg Kommunes
Ugeavisen . . .
hjemmeside og opslag pa Facebook.
Sgnderborg
Der oprettes en mailbox, som borgere kan skrive til med input
og bemeerkninger.

Formidlingsplanen indeholder bade trykte, digitale og sociale medier. P& den made forventer forvaltningen at na en
bred malgruppe, herunder forskellige aldersgrupper og segmenter.

Jkonomi

Forvaltningen foreslar at finansiere formidlingsplanen inden for politikomrade 13.01 Sundhedsfremme og
Forebyggelse under sundhedsplanen Bredt sundhedsarbejde. Der disponeres 25.000 kr. til annoncekampagnen ud
af en budgetramme pa 50.000 kr. til information, kampagner mm.

Sundhedsmassige konsekvenser

Forvaltningen vurderer, at sagen har positive kortsigtede og langsigtede sundhedsmaessige konsekvenser for
borgerne i Sgnderborg Kommune i forhold til mental sundhed og trivsel, livsstil, social deltagelse samt ulighed i
sundhed.

Bevillingsmassige konsekvenser

Jkonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke medfarer bevillingsmaessige konsekvenser, idet der forudsaettes
finansiering inden for eksisterende ramme pa politikomrade Sundhedsfremme og Forebyggelse (13.01.)

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 02-03-2022
Godkendt.




Godkendelse af udarbejdelse af vejledning til ansggning om faste 3-arige
§18-driftstilskud

Sagsresumé

Jaevnfgr servicelovens §18 er kommunen forpligtet til arligt at afsaette belgb til statte af frivilligt socialt og
sundhedsfremmende arbejde. Sundhedsudvalget tildeler §18-midler dels til foreninger, der ansgger om 1-arige
tilskud og dels til foreninger, der har en 3-arig samarbejdsaftale om et fast arligt driftstilskud. Der er udarbejdet en
vejledning til, hvordan den enkelte forening ans@ger om 1-arigt tilskud, men der er ikke udarbejdet en vejledning til,

hvordan der ansgges om et fast 3-arigt §18-driftstilskud.
Forvaltningen anbefaler, at der udarbejdes en vejledning til ansggning om faste 3-arige §18-driftstilskud.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til sundhedsudvalget, at

e godkende udarbejdelse af vejledning til ansggning om faste 3-arige §18-driftstilskud.

Sagsfremstilling

Senderborg Kommunes politik for det frivillige sociale og sundhedsfremmende omrade 2020-2023 har et centralt
fokus pa at understatte omradet i en sadan grad, at eksisterende aktiviteter og feelleskaber udvikles og nye opstar.
Politikkens lovgrundlag er servicelovens § 18, hvor det fremgar, at kommunen er forpligtiget til arligt at afseette et
belgb til statte af frivilligt socialt og sundhedsfremmende arbejde — de sakaldte §18-midler.

Tilskud via §18-midlerne kan sgges af frivillige sociale og sundhedsfremmende foreninger, organisationer og
grupper til udfarelse af frivilligt socialt og sundhedsfremmende arbejde. Tilskuddet er malrettet foreningers arbejde
med at stgtte mennesker, der har det sveert. Det kan eksempelvis vaere bgrn, unge og familier med personlige og
sociale problemer, ensomme, svage aldre, syge, handicappede, misbrugere, flygtninge/indvandrere og
sindslidende. Det er sundhedsudvalget, der tildeler §18-midlerne.

§18-tilskud i Senderborg Kommune tildeles i 2 spor; dels til foreninger, der ansgger om et 1-arigt tilskud og dels til
foreninger, som har 3-arige samarbejdsaftaler med kommunen om et fast arligt driftstilskud. Vejledning til
ansggning og kriterier til de 1-arige §18-tilskud er velbeskrevet og ligger tilgeengeligt pa Senderborg Kommunes
hjemmeside. Vejledningen beskriver konkret, hvem der kan sgge tilskud samt hvilke aktiviteter, der kan s@ges
tilskud til. Ligeledes beskrives, hvilke forventninger og vilkar, der er til den enkelte forening, hvis der tildeles et 1-
arigt §18-tilskud til foreningen.

Der er ikke udarbejdet en vejledning til ansagning og kriterier for de 3-arige samarbejdsaftaler om faste §18-
driftstilskud. Aktuelt har Senderborg Kommune 3-arige samarbejdsaftaler med fire foreninger med fglgende tilskud:

e Kilub Als 150.000 kr.
e Kirkens Korsheaer 180.000 kr.
e Blaeksprutterne 470.000 kr.

e Sozialdienst Nordschleswig 150.000 kr.



Samarbejdsaftalerne udger arligt ca. 30 % af §18-grundbevillingen.
Det arlige budgetbelab til §18-tilskud er i alt 3,0 mio. kr. pa politikomrade 13.09 Tilskud til frivilligt socialt- og
sundhedsfremmende arbejde.

De fire samarbejdsaftaler stod oprindeligt til at udigbe med udgangen af 2021, men Sundhedsudvalget gnskede at
forleenge aftalerne med 1 ar med henblik pa at give et nyt Sundhedsudvalg muligheden for at forholde sig til
samarbejdsaftalerne, herunder rammer og kriterier for ansggning. Samarbejdsaftalerne blev saledes administrativt
forleenget med 1 ar, og de udlgber derfor med udgangen af 2022.

Pa baggrund af ovenstdende anbefaler forvaltningen, at der udarbejdes en vejledning til ansggning om 3-arige
faste §18-driftstilskud, der beskriver proceduren for ansagning fra 2023 og frem. Dette med henblik pa at sikre en

sammenlignelig proces over imod ansggning til de 1-arige §18-tilskud.

Sundhedsmassige konsekvenser

Forvaltningen vurderer, at sagen har positive sundhedsmaessige konsekvenser for borgernes mentale sundhed og
trivsel, livsstil, sociale deltagelse samt ulighed i sundhed.

Bevillingsmassige konsekvenser

Jkonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige konsekvenser.

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 02-03-2022
Godkendt.




Godkendelse af anleegsoverfgrsler fra regnskabsaret 2021 til 2022

Sagsresumé

Af Senderborg Kommunes principper og retningslinjer for gkonomistyring fremgar, at der i et vist omfang kan sgges
om overfgrsel af uforbrugte driftsbevillinger og radighedsbelgb (anlzeg) til naeste ar. Tilsvarende kan et merforbrug
accepteres, safremt efterfalgende bevillinger reduceres tilsvarende.

Pa Sundhedsudvalgets omrade er der et samlet mindre forbrug pa 0,727 mio. kr.
Forvaltningen foreslar at der overfgres 0,727 mio. kr. til 2022 til feerdiggerelse af anlaegsprojekterne.

Byradet har beslutningskompetencen jf. delegationsplanen.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget, at Byradet godkender

o atoverfgrslerne pa 0,727 mio. kr. gives som tillaegsbevilling i 2022 til politikomradet under
fagudvalget, og finansieres af kassebeholdningen i 2022.

Sagsfremstilling

Af Sgnderborg Kommunes principper og retningslinjer for gkonomistyring fremgar, at der i et vist omfang kan sgges
om overfgrsel af uforbrugte driftsbevillinger og radighedsbelgb (anlaeg) til naeste ar. Tilsvarende kan et merforbrug
accepteres, safremt efterfglgende bevillinger reduceres tilsvarende.

Uforbrugte radighedsbelgb til meddelte anleegsbevillinger i regnskabsaret 2021 er opgijort.

Forvaltningen har fremsendt begrundelser for ansggning om overfarsel af uforbrugte belgb pr. anlaegsprojekt og
har fglgende begrundelser:

Fitnessanlaeg ved badebro
Udskiftning af eksisterende fitnessanleeg i samarbejde med Salling Group og Kompan er i gang.
Fitnessredskaberne er opsat og faldunderlag er under udarbejdelse.

Projektet forventes afsluttet primo 2022 og indvielse planleegges sammen med badebroen.

Sundhedsudvalget har afsat en gkonomisk ramme pa 200.000 kr. og Salling Group har skaenket 250.000 kr. til
anlaegget.

Mindre forbruget pa 176.000 kr. sgges overfort til 2022.
Handicapvenlig badebro
Byggeriet af en handicapvenlig badebro ved Den sorte badestrand i Sgnderborg er igangsat i august 2021.

Det har ikke veeret muligt at faerdiggere beleegningsarbejdet ved den sorte badestrand i 2021. Desuden kraever
inventar til omklaedningsfaciliteter en afklaring i 2022.

Broen er overdraget til drift i Vej og Park.
Mindre forbruget pa 551.000 kr. sgges overfart til 2022.

Opgerelsen af anlaegsoverfarsler viser nedenstaende belgb pr. projekt.



Anleegsprojekt i 1.000 kr.

Politikomrade 13.99

Fitnessanlzeg ved badebro

Handicapvenlig badebro

| alt

Sundhedsmassige konsekvenser

Restbudget 2021

176 t. kr.

551 t. kr.

727 t. kr.

Overforsel til 2022

176 t. kr.

551 t. kr.

727 t. kr.

Forvaltningen vurderer, at sagen ikke har sundhedsmeessige konsekvenser for borgerne.

Bevillingsmassige konsekvenser

Jkonomiforvaltningen oplyser, at hvis indstillingen godkendes, skal der meddeles en tillaeegsbevilling il

radighedsbelgbet pa 0,727 mio. kr. i 2022 finansieret af kassen

Bevillingspategning (i 1.000 kr.)

Politik
omrade

Budget
ar 2022

Overslags ar
1

Overslags ar
2

Overslags ar
3

Drift

Anlzaeg/
Radighedsbelgb

13.99

727

Finansiering via:

Drift andetsteds

Afsat radighedsbelgb

Laneoptagelse

Afdrag og renter af
nye lan

Kassebeholdning

01

=727

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 02-03-2022

Udvalget anbefaler indstillingen.






Godkendelse af driftsoverfarsler fra regnskabsaret 2021 til 2022

Sagsresumé

Af Senderborg kommunes principper og retningslinjer for gkonomistyring fremgar, at der i et vist omfang kan s@ges
om overfgrsel af uforbrugte driftsbevillinger og radighedsbelgb (anlzeg) til naeste ar. Tilsvarende kan et merforbrug
accepteres, safremt efterfalgende bevillinger reduceres tilsvarende.

Regnskabet pa udvalgets omrade viser, at der samlet er et merforbrug pa 8,8 mio. kr. Heri indgar Byradets
beslutning i december 2021 om Covid-kompensationen i 2021 og finansieringen heraf inden for budgetrammen i
2021.

Forvaltningen foreslar at overfare et merforbrug pa 3,0 mio. kr. fra 2021 til 2022.

Byradet har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget, at Byradet godkender,

e atoverfgrslerne pa 3,0 mio. kr. gives som tilleegsbevilling i 2022 til de enkelte politikomrader under
fagudvalget, som finansieres af kassebeholdningen i 2022.

Sagsfremstilling

I henhold til principper og retningslinjer for gkonomistyring, kan der i et vist omfang sg@ges om overfgrsel af
uforbrugte driftsbevillinger og radighedsbelgb (anlaeg) til naeste ar. Tilsvarende kan et merforbrug accepteres,
safremt efterfglgende bevillinger reduceres tilsvarende.

Regnskabsresultatet for 2021 er opgjort pr. institution/forvaltning.

Institutioner og forvaltninger har fremsendt deres begrundelse for ansggning om overfgrsel af mindre forbrug, og
forklaring pa hvad eventuelle merforbrug skyldes, og hvilke initiativer, der er iveerksat for at det indhentes.

Der er et samlet merforbrug 8,8 mio. kr. inden for udvalgets politikomrader, hvor Covid-kompensationen i 2021 og
finansieringen heraf indgar.

Direktionen har drgftet de samlede overfarsler fra 2021 til 2022 pa mgde den 21. februar 2022. P4 driften er der et
samlet mindre forbrug pa 110,9 mio. kr.

Heri indgar et merforbrug pa 6,9 mio. kr. til podning af personale, der sgges overfgrt til 2022 med henblik pa central
Covid-kompensation.

Et mindre forbrug pa 44,6 mio. kr. indenfor overfgrselsomradet s@ges overfgrt til en pulje i 2022 med henblik pa
kommende efter- og midtvejsregulering i 2022.
Af de resterende 66,3 mio. kr. forslas 43,1 mio. kr. overfart til 2022. Heri indgar midler ti decentral enheder.

Herefter resterer 23,2 mio. kr., som Direktionen foreslar tilfart kassen, hvilket blandt andet skal ses i sammenhaeng
med, at der i henholdsvis i december 2021 og februar 2022 er givet kassefinansiering pa 4,5 mio. kr. til to
anlaegsprojekter.

Forvaltningen foreslar at overfgre et merforbrug pa 3,074 mio. kr. til 2022 til politkomrade 13 Sundhed og
Forebyggelse



Politikomrade 13 Sundhed og Forebyggelse

e 0,700 mio. kr. til fortsaettelse af sundhedsfremmende og forebyggende politisk vedtagne projekter som pga.
covid-19 er tidsforskudte. Fremdriften af projekterne er vigtige.

e 0,150 mio. kr. til Sundhedsplejen til deekning af udskudt uddannelsesforlgb i forbindelse med projekt.
Uddannelsesforlgbet er af udbyder rykket til 2022 pga. covid-19.

e 0,310 mio. kr. sgges overfort til specialtandplejeomradet vedr. forpligtigelser til Samarbejdsaftalen med
Regionstandplejen i 2022.

e 0,400 mio. kr. sgges overfart til frivillighedsomradet til udvalgets disponering ved dialogmgder med
foreninger i 2022 jf. Sundhedsudvalgets beslutning i september 2021.

e 2,300 mio. kr. sgges overfart til 2022 til deekning af forventede ggede driftsudgifter pa driftsomrader som
folge af ophobninger i aktiviteter pga. covid-19 pa 1,0 mio. kr. samt 1,3 mio. kr. til at sikre fremdrift af
Sundhedsudvalgets besluttede projekter i organisationen under Sundhedsfremme og Forebyggelse.

e 6,934 mio. kr. sgges overfort til 2022 med henvisning til Byradets beslutning vedr. covid-kompensationen

om at merforbrug vedr. podeteamet overfares til 2022.

Sundhedsmassige konsekvenser

Forvaltningen vurderer, at sagen ikke har sundhedsmeessige konsekvenser for borgerne.

Bevillingsmassige konsekvenser

@konomiforvaltningen oplyser, at hvis indstillingen godkendes, skal der gives en negativ tillaegsbevilling i 2022 pa
samlet 3,074 mio. kr., som tilfgres kassebeholdningen i 2022.

Bevillingspategning (i 1.000 kr.)

Politik Budget Overslags ar | Overslags ar | Overslags ar
omrade ar 2022 1 2 3
Drift 13 -3.074

Anlag/
Radighedsbelgb

Finansiering via:

Drift andetsteds

Afsat radighedsbelgb

Laneoptagelse




Afdrag og renter af
nye lan

Kassebeholdning 01 3.074

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 02-03-2022

Udvalget anbefaler indstillingen.



Orientering om status pa udmgntningsplan 2022-2025

Sagsresumé
Byradet godkendte den 29. september 2021 budgettet for 2022 og overslagsarene 2023-2025.

Forvaltningen har efterfglgende udarbejdet en udmantningsplan for budgettet, som dels definerer den
udvalgsmeessige og administrative forankring, og dels danner grundlag for opfglgningen i lgbet af aret.

Sundhedsudvalget orienteres om sagen.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage

e orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Byradet godkendte den 29. september 2021 budget for 2022 og overslagsarene 2023-2025. Under overskriften
"Attraktiv og aktiv kommune” indeholder den underliggende budgetaftale en raekke politiske prioriteringer
understgttet af budgetudvidelser, savel som reduktioner pa udvalgte budgetposter.

Herudover er der med budgetaftalen besluttet en reekke gvrige elementer uden direkte tilknytning til budgettet. Det
drejer sig om forskellige omrader, der gnskes analyseret og/eller styrket gennem saerlig opmaerksomhed i
budgetperioden.

Med henblik pa den fremadrettede udmgntning af budgettets elementer godkendte @konomiudvalget den 10.
november 2021 udmegntningsplanen.

Status pa udmgntningsplanen vil — i overensstemmelse med budgetforliget — blive fremlagt for dkonomiudvalget
forste gang den 9. februar 2022 og herefter hver anden maned. Derefter orienteres fagudvalgene fgrste gang den
3. marts 2022 og herefter hver anden maned.

Status pa udmegntningsplanens enkelte elementer pr. februar 2022 fremgar af bilag.

Sundhedsmassige konsekvenser

Forvaltningen vurderer, at sagen ikke har sundhedsmeessige konsekvenser for borgerne.

Bevillingsmassige konsekvenser

Jkonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige konsekvenser.

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 02-03-2022

Taget til efterretning.




Orientering om projekt "Baeredygtig livsstil — mad, krop og mental
sundhed"

Sagsresumé

Projekt "Baeredygtig livsstil — mad, krop og mental sundhed” er et tilbud til borgere, med overvaegt. Formalet med
projektet er at @ge trivslen bade psykisk, fysisk og socialt hos malgruppen.

Pr. 1 feb. 2022 har 28 borgere, fordelt pa tre hold deltaget i projektet, hvor de oplever en positiv udvikling i forhold
til at veere mere bevidste om deres kroppe og dets signaler. De oplever ligeledes positive eendringer, nar det

geelder evnen til at finde ro og overskud.

Projektets forelgbige erfaringer viser, at der er et behov for individuel hensyntagende til den enkelte deltager
grundet deltagernes baggrund og forudsaetninger for at deltage i projektet, hvilket kraever stor faglighed fra
underviserne i forhold til planlaegning og tilpasning af kursusindhold og kursusafvikling.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage

e Orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Baggrund:

Projekt "Baeredygtig Livsstil — mad, krop og mental Sundhed” blev godkendt af Sundhedsudvalget den 13. april
2021. Projektperioden er halvandet ar og lgber fra den 1. juni 2021 til den 31. december 2022.Projektet
understgtter sundhedsplan 2: "Mental Sundhed” og sundhedsplan 4: "Overveegt” i Sundhedspolitikken 2019-2022,
"Mod pa mere sundhed”.

Formalet med projektet er at videreudvikle indsatser til gruppen af borgere, der lever med overvaegt og, som er
udfordret i forhold til deres forhold til mad, krop og mental sundhed.

Deltagerne far med projektet, redskaber til at arbejde positivt med mere baeredygtige livsstilsvalg omkring kost,

fremfor at leve med madrestriktioner.

Deltagernes erfaringer og selvopfattelse i forhold til kost og motion har ofte et udgangspunkt i skamfglelse.
Projektet indeholder derfor et betydeligt fokus pa at fa et mere afslappet forhold til egen krop.

"Beeredygtig Livsstil — mad, krop og mental sundhed” udvikles og afprgves som projekt fra juni 2021 til december
2022. Projektet er forankret i Forebyggelsesenheden i Sundhedscentret. Der er ansat en projektleder, der er
uddannet professionsbachelor i ernaering og sundhed, som er ansvarlig for indsatsen i samarbejde med en

psykolog.
Projektet er baseret pa holdundervisning, hvor hver holdafvikling straekker sig over 3-4 maneder med i alt 12
mgdegange.

Status:

Status pa projektet pr. 1. februar 2022 er, at 40 borgere har veeret til afklarende samtale i perioden 1. august 2021
til 1. februar 2022. Heraf er 28 borgere blevet tiimeldt et hold, 7 har ikke veeret kandidater til holdforlgb, og 5
borgere har ikke gnsket at deltage efter en afklarende samtale.



Projektet har opfyldt sin malseetning om minimum to hold i projektperioden, da det forventes, at der bliver
gennemfgrt fem hold inden projektets udligb.

Projektet mal for fremmade er 90 %. Dette er stort set opfyldt med en fremmg@deprocent ind til nu pa 89 %. Fraveer
har alene skyldtes afbud pa grund af sygdom.

Projektets forelgbige erfaringer viser, at der er et stort behov for individuel opfelgning for den enkelte deltager, nar
de cirka midtvejs i forlgbet far et gget bevidsthed omkring egen krop, starre refleksion over deres generelle
sundhed, iseer deres mentale sundhed.

Det har vist sig, at det kan veere sveert for familie og pargrende at forstd metoder og processerne i forlgbet.
Projektet vil derfor afprgve pargrendearrangementer i lgbet af foraret for at @ge deres viden omkring projektet.

Endelig viser projektets erfaringer, at deltagernes baggrund fx multisygdom, personlige forudsaetninger for
kursusdeltagelse og deltagernes personlige udfordringer, sdsom angstlidelser, depression og skilsmisse, at
projektet kreever stor faglighed fra underviserne i forhold til planlaegning og tilpasning af kursusindhold og
kursusafvikling.

Projektets forelgbige resultater viser, at deltagerne oplever en positiv udvikling i forhold til at lytte til og stole pa
deres krop og kroppens signaler i forhold til lysten til mad og hvornar der fales lyst til mad. De oplever ligeledes
positive aendringer, nar det geelder evnen til at finde ro og overskud. Deltagerne bliver klar over, at de har brug for
at saette graenser i forhold til deres madvaner og fokusere pa deres egenomsorg ogsa i forhold til eventuelle andre
udfordringer som kroniske lidelser, for eksempel diabetes, og angstproblematikker.

Projektets indsatser tilpasses og forbedres lgbende ud fra deltagernes feedback. Dette understattes af lasbende
monitorering af deltagernes oplevelser undervejs i forlgbet. WHO’s standardindeks for trivsel og egne supplerende
spergsmal anvendes i den sammenhaeng. Projektets data vil indga i den endelige evalueringsrapport for projektet,
som udarbejdes efter projektperiodens ophar.

Sundhedsmassige konsekvenser

Projektet forventes at have positive kortsigtede og langsigtede sundhedsmaessige
konsekvenser for deltagernes fysiske og psykiske sundhed og trivsel, deres livsstil og for deres
deltagelse i samfundet.

Bevillingsmassige konsekvenser

@konomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige konsekvenser.

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 02-03-2022

Taget til efterretning.




Orientering om midler til projekt "Tidlig opsporing af spiseforstyrrelse og
selvskade hos bgrn og unge”

Sagsresumé

Forvaltningen har den 10. november 2021 ansagt om midler til opstart af projekt "Tidlig opsporing af

spiseforstyrrelse og selvskade hos barn og unge” i samarbejde med Barn, Uddannelse og Sundhed.

Midlerne blev s@gt ved Sundhedsstyrelsen i satspuljen "Styrket indsats for mennesker med spiseforstyrrelser og
selvskade — delpulje om afprgvning af redskaber og andre indsatser til malrettet tidlig opsporing — Finansloven
2022-2024".

Sundhedsstyrelsen har bevilget en samlet ramme pa i alt 953.234 kr. til projektet til anvendelse inden udgangen af
2024.

Projektet er et samarbejde mellem forvaltningerne Barn, Uddannelse og Sundhed samt Job og Velfaerd.

Social-, Senior- og Handicapudvalget og Sundhedsudvalget orienteres.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage

e orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Projektet "Tidlig opsporing af spiseforstyrrelse og selvskade hos barn og unge” er forankret i bade Bgrn, Unge og

Sundhed samt Psykiatri og Handicap ved hhv. Sundhedsplejen og Team for Spiseforstyrrelse.

Projektets overordnede formal beskrives saledes: "Formalet er, at n@glepersonerne omkring barnet/den unge
uddannes i at kunne opspore tidlige tegn pa spiseforstyrrelser og selvskade, sa vi undgar at barnet/den unge

kommer i s& stor mistrivsel, at en reel spiseforstyrrelse udvikler sig.”

Projektet bygger pa viden om, at tveergdende handleindsatser er effektive til at forebygge problematikker ved barn
0g unge, som pa laengere sigt kan udvikle sig til en spiseforstyrrelse. Det forventes derfor, at projektet vil bidrage til
at feerre bern og unge bliver diagnosticeret med en spiseforstyrrelse, da man gennem opsporende og
forebyggende arbejde nar ud til disse, og med en mindre indgribende indsats vil kunne afhjaelpe deres mistrivsel,

for den udvikler sig til en reel spiseforstyrrelse.

Den samlede budgetramme fra Sundhedsstyrelsen lyder pa 953.234 kr. til brug senest ved udgangen af 2024 og er
fordelt som faglger:

e 2022:320.000 kr.
* 2023:285.000 kr.
o 2024:348.234 kr.

Sundhedsmassige konsekvenser

Forvaltningen vurderer, at sagen har positive sundhedsmaessige, sociale og psykologiske konsekvenser for
projektets malgruppe.



Bevillingsmassige konsekvenser

@konomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige konsekvenser.

Bilag
1. Ansggning: Tidlig opsporing af spiseforstyrrelser og selvskade hos bgrn og unge

2. Tilsagn: Tidlig opsporing af spiseforstyrrelse Sgnderborg Kommune Spisepulje 2022-2024 delpulje
afprgvning af redskaber

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 02-03-2022

Taget til efterretning.



Orientering om indfgrsel af gratis tandpleje for 18-21 arige med
Finansloven for 2022 og deraf pause i implementeringen af Tandplejens
udviklingsplan

Sagsresumé

Et flertal i Folketinget har med finansloven for 2022 besluttet at indfare tilbud om gratis tandpleje for alle 18-21
arige. Forligspartierne i Folketinget har @nsket, at dette skal ske med virkning fra 1. juli 2022 dog saledes, at der
indfases en argang 18-arige hvert ar frem mod 2025.

For Tandplejen i Senderborg Kommune betyder dette at det samlede antal borgere, som omfattes af det offentlige
tilbud til barn og unge om gratis tandpleje skal udvides betydeligt.

Sundhedsudvalget orienteres her om sagen og de umiddelbar konsekvenser for Tandplejen i Senderborg
Kommune.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at

e Tage orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Gratis tandpleje for 18-21 arige indgar som et af hovedelementerne i "Aftalen om finansloven 2022”.
Forligspartierne bag finansloven har angivet, at formalet med gratis tandpleje for 18-21 arige er, at den gode
tandsundhed bar fortsaette ind i voksenlivet.

| Tandplejen i Senderborg Kommune betyder det, at Tandplejen fremadrettet skal handtere en forventet udvidelse
af borgergruppen pa ca. 3.700. Det svarer til en udvidelse af Tandplejens samlede malgruppe pa ca. 25 % .

Folketingets partier har med finansloven for 2022 besluttet, at ordningen skal indfgres allerede fra 2022. Dog skal
ordningen implementeres gradvis over arene 2022-2025 ved, at der hvert ar indfases en ny argang 18-arige i
tilbuddet.

Det betyder, at alle 18-21 arige i 2025 vil vaere omfattet af ordningen. Lovgrundlaget for aftalen er under
udarbejdelse, og de praecise rammer for aftalen og for udrulningen, kendes derfor ikke endnu. Dette betyder, at
udarbejdelsen og organiseringen af et tilbud, tidligst kan pabegyndes i andet halvar 2022.

Forvaltningen gennemfgrte i 2020 en analyse vedrgrende kapacitet og organisering af Tandplejen i Sgnderborg
Kommune. Formalet med analysen var, at identificere tiltag, der i en tid praeget af rekrutteringsvanskeligheder i
forhold til udbuddet af tandlaeger, kunne medvirke til at sikre en fremtidig faglig og gkonomisk baeredygtig tandpleje.

Analysen beskriver 5 scenarier og anbefalingen var, at arbejde videre med Scenarie 5, som bestar af to faser:

e Fase I: Al tandbehandling flyttes fra tandklinikken i Nordborg til tandklinikken pa Humlehgj i S@nderborg.
Den forebyggende indsats og undersggelser for 0-15 arige forbliver i Nordborg og udbygges med fokus pa
sarbare begrn. Den samlede gruppe af unge af 16-17 arige flyttes til tandplejetilbuddet i Senderborg.

e Fase ll: Det samlede tandplejetilbud for de 16-17 arige tilknyttet tandklinikken i Grasten flyttes til
tandklinikken pa Humlehgj i Senderborg.



Ovennaevnte Fase | er implementeret mens Fase Il efter planen skal implementeres fra 1. august 2022. Indfgrslen
af gratis tandpleje for 18-21 arige med Finanslovens 2022 aendrer dog rammebetingelserne for implementeringen
af Fase Il.

Med den sgede malgruppe og veesentlige eendringer af karakteren af opgaver, der skal behandles med den nye
malgruppe, er det ikke muligt for Tandplejens med deres nuvaerende fysiske rammer og personalenormering at
varetage opgaven.

Blandt andet vil en del af de 18-21 arige have behov andre tandplejefaglige kompetencer, sasom kirurgiske
behandling, for eksempel til fiernelse af visdomstaender, i kraft af, at der i hgjere grad fysiologisk set er tale om
voksne mennesker end den eksisterende gruppe af 0-17 arige i bgrn- og unge tandplejen.

Pa nuveerende tidspunkt skannes det, at implementering af den ferste argang, argangen fgdt 2004, kan ske ved
brug af eksisterende kapacitet pa tandklinikken i Grasten og Senderborg. Herefter er vurderingen, at der vil vaere
brug for nye starre tiltag.

Pa denne baggrund udsaettes den videre implementering af Fase II. Dette med henblik pa, at der er konkret
overblik over den nye opgave og de krav, som den vil stille til Tandplejen i Senderborg Kommune, seerligt i forhold
til ressourcer, fysiske rammer, organisering og sandsynligvis rekruttering af nyt personale. Dette overblik forventes
etableret nar den ngdvendige lovgivning vedtages senere i ar.

@konomi i Finanslovsaftalens aftale om gratis tandpleje for 18-21 arige.

Folketinget har afsat midler til udvidelse af b@rn og ungetandplejen til og med 21 ar, herunder ogsa en pulje til
anleeg. Der er tale om 40 mio. kr. i 2022, 170 mio. kr. i 2023, 260 mio. kr. i 2024, 350 mio. kr. i 2025 og fremefter.
Her til kommer en anlaegspulje pa 60 mio. kr. arligt i perioden 2022 til 2025. Det forventes at finansieringen af den
skitserede udvidelse af barn og ungetandplejen aftales naermere i forbindelse med de arlige skonomiforhandlinger
mellem Regeringen og Kommunernes Landforening.

Sundhedsmassige konsekvenser

Det vurderes, at sagen vil have bade kortsigtede og langsigtede positive effekter for voksne borgeres tandsundhed.

Bevillingsmassige konsekvenser

@konomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige konsekvenser.

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 02-03-2022

Taget til efterretning.




Generel orientering

Sagsresumé

e Status pa Covid-19

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget, at

e Tage informationen til efterretning

BESLUTNING SUNDHEDSUDVALGET DEN 02-03-2022

Taget til efterretning.
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