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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

20/2781

Sagsresumé

-

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at

Godkende dagsordenen

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Godkendt.



Punkt 2: Godkendelse af plan for genåbning af Sundhedsplejen i
Sønderborg Kommune

20/15450

Sagsresumé

I forbindelse med COVID-19 situationen indgik Regeringen den 13. april 2020 en aftale om at igangsætte en øget
aktivitet i Sundhedsvæsenet. Det betyder konkret, at Sundhedsplejen gradvist skal øge sin aktivitet frem mod vanligt
niveau under fortsat hensyntagen til smittereduktion.

Forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed har på baggrund af ovenstående udarbejdet et oplæg til en plan for
genåbning af Sundhedsplejen i Sønderborg Kommune – Genåbningsplan 10.0. Sagen forelægges til sundhedsudvalgets
beslutning.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

1. Genåbningsplan 10.0 for Sundhedsplejen
2. At forvaltningen bemyndiges til administrativt at justere genåbningsplan 10.0 løbende.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen har i forbindelse med COVID-19 situationen henholdsvis den 13. april og den 21. april 2020 udsendt
nye retningslinjer i forbindelse med en omstilling og gradvis øget aktivitet i det kommunale sundhedsvæsen, herunder
Sundhedsplejen. Retningslinjerne er baseret på epidemiens forløb indtil nu samt ny prognose for epidemiens videre
forløb, hvor der tegner sig et mere langvarigt forløb med COVID-19 end først forventet. Det betyder, at Sundhedsplejen
skal omstilles til i øget omfang at kunne tilbyde indsatser til borgerne. Dette skal ske sideløbende med, at der sikres
kapacitet til håndtering af epidemien.

Forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed har udarbejdet et oplæg til en genåbningsplan for Sundhedsplejen, der tager
afsæt i Sundhedsstyrelsens gældende retningslinjer. Samtlige forvaltninger i kommunen samt MED-organisationen har
bidraget med input og opmærksomhedspunkter forud for en genåbning af Sundhedsplejen, som er indarbejdet i den
endelige genåbningsplan.

Overordnede principper:

Planen for genåbning af Sundhedsplejen tager afsæt i følgende overordnede principper:

Aktiviteten i Sundhedsplejen skal varetages på vanligt niveau, dog med de begrænsninger i aktiviteten, som
afstedkommes af smittereducerende tiltag
Skoleundersøgelser samt udsatte og sårbare børn og familier skal prioriteres
Prioritering skal ske ud fra en konkret faglig vurdering.

Ovenstående betyder konkret, at aktiviteten i Sundhedsplejen øges i to faser. Desuden er der en selvstændig
opmærksomhed på at øge antallet af hjemmebesøg.

Genåbningsplanen træder i kraft mandag den 11. maj 2020 og er gældende frem til nye udmeldinger fra
Sundhedsstyrelsen om gradvis øget aktivitet i Sundhedsvæsnet. Anden fase af genåbningen forventes påbegyndt 1. august
2020.

Det politisk godkendte serviceniveau:

Den gældende kvalitetsstandard for Sundhedsplejen beskriver det serviceniveau, man som borger kan forvente at få i
forbindelse med sundhedspleje. Med afsæt i de beskrevne principper for en genåbning af Sundhedsplejen, er det ikke
muligt at efterleve de gældende kvalitetsstandarder for så vidt angår antallet af undersøgelser. Dette er der en øget
opmærksomhed på, og det sikres, at indsatser og planlægning heraf tilpasses, så snart der er mulighed herfor, jf.
epidemiens udvikling og Sundhedsstyrelsens udmeldinger.



Økonomi:

Området forventer følgende merudgifter i forbindelse med genåbningen:

Forbrug af ekstra værnemidler, herunder desinfektionsklude, estimeret forbrug på ca. 3.500 kr.

I takt med udmeldingerne fra myndighederne og længden af den gradvise genåbning vil udgifterne kunne blive højere.

Den samlede merudgift i forbindelse med COVID-19 vil senere blive opgjort i Økonomiforvaltningen.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser at merudgifter i forbindelse med Covid-19 og genåbningen registreres/opsamles således, at
Økonomiforvaltningen kan opgøre det samlede forbrug hertil i Sønderborg Kommune.

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Godkendt.

Bilag

Anvisninger til forebyggelse af smitte under COVID-19 epidemien

Genåbningsplan 10.0



Punkt 3: Godkendelse af plan for genåbning af genoptræning og
vedligeholdelsestræning efter servicelovens §86 i Sønderborg Kommune

20/15450

Sagsresumé

I forbindelse med COVID-19 situationen indgik Regeringen den 13. april 2020 en aftale om at igangsætte en øget
aktivitet i Sundhedsvæsenet. Det betyder konkret, at genoptræning og vedligeholdelsestræning efter servicelovens §86
gradvist skal øge sin aktivitet frem mod vanligt niveau under fortsat hensyntagen til smittereduktion.

Forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed har på baggrund af ovenstående udarbejdet et oplæg til en plan for
genåbning af genoptræning og vedligeholdelsestræning efter servicelovens §86 i Sønderborg Kommune –
Genåbningsplan 12.0. Sagen forelægges til sundhedsudvalgets beslutning.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

1. Genåbningsplan 12.0 for genoptræning og vedligeholdelsestræning efter servicelovens §86
2. At forvaltningen bemyndiges til administrativt at justere genåbningsplan 12.0 løbende.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen har i forbindelse med COVID-19 situationen henholdsvis den 13. april og den 21. april 2020 udsendt
nye retningslinjer i forbindelse med en omstilling og gradvis øget aktivitet i det kommunale sundhedsvæsen, herunder
genoptræning og vedligeholdelsestræning efter servicelovens §86. Retningslinjerne er baseret på epidemiens forløb indtil
nu samt ny prognose for epidemiens videre forløb, hvor der tegner sig et mere langvarigt forløb med COVID-19 end først
forventet. Det betyder, at træningen skal omstilles til i øget omfang at kunne tilbydes til borgerne. Dette skal ske
sideløbende med, at der sikres kapacitet til håndtering af epidemien.

Forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed har udarbejdet et oplæg til en genåbningsplan for genoptræning og
vedligeholdelsestræning efter servicelovens §86, der tager afsæt i Sundhedsstyrelsens gældende retningslinjer. Samtlige
forvaltninger i kommunen samt MED-organisationen har bidraget med input og opmærksomhedspunkter forud for en
genåbning af genoptræningen, som er indarbejdet i den endelige genåbningsplan.

Overordnede principper:

Planen for genåbning af genoptræning og vedligeholdelsestræning efter servicelovens §86 tager afsæt i følgende
overordnede principper:

Aktiviteten på genoptræningsområdet skal varetages på vanligt niveau, dog med de begrænsninger i aktiviteten,
som afstedkommes af smittereducerende tiltag
Der bør være telefonisk kontakt med borgere inden fysisk fremmøde med henblik på at sikre, at borgere med
symptomer på COVID-19 ikke møder op til aftaler
Der skal planlægges med færre fremmøde-tider (bookes med luft imellem)
Venteværelse skal indrettes med minimum en meters afstand imellem siddepladser.

Ovenstående betyder konkret, at genoptræning og vedligeholdelsestræning efter servicelovens §86 i Sønderborg
Kommune åbner gradvis op på tre matrikler i kommunen, henholdsvis i Sønderborg, Gråsten og Nordborg. Der vil fortsat
ikke blive gennemført træning på Hørup Plejecenter af hensyn til smitterisikoen for stedets beboere. Aktiviteten på
matriklerne vil blive indfaset gradvist og med udgangspunkt i en konkret faglig vurdering af borgerens funktionsevne og
den enkeltes behov for træning. Ligeledes vil der udelukkende blive tilbudt individuel træning. Der tilbydes desuden
træning i hjemmet. Via faglig vurdering besluttes der i samråd med de borgere, som har modtaget telefonisk vejledning,
om dette kan fortsættes, evt. suppleret med videoopkald, eller om der er behov for fremmøde eller træning i hjemmet.

Genåbningsplanen træder i kraft mandag den 11. maj 2020 og er gældende frem til nye udmeldinger fra
Sundhedsstyrelsen om gradvis øget aktivitet i Sundhedsvæsnet.



Det politisk godkendte serviceniveau:

Den gældende kvalitetsstandard for genoptræning og vedligeholdelsestræning efter servicelovens §86 beskriver det
serviceniveau, man som borger kan forvente at få i forbindelse med en træningsindsats. Med afsæt i de ovenfor beskrevne
principper for en genåbning af træningen, er det ikke muligt at efterleve de gældende kvalitetsstandarder, idet det fortsat
er nødvendigt at foretage en prioritering af, hvem der kan tilbydes træning. Dette er der en øget opmærksomhed på, og det
sikres, at indsatser og planlægning heraf tilpasses, så snart der er mulighed herfor, jf. epidemiens udvikling og
Sundhedsstyrelsens udmeldinger.

Økonomi:

Området forventer følgende merudgifter i forbindelse med genåbningen:

Værnemidler til brug i forbindelse med rengøring af lokaler og træningsudstyr under og imellem træning samt i
biler, estimeret udgift pr. måned på ca. 10.000 kr.
Flere hjemmetræningsbesøg betyder øgede udgifter til kørsel, estimeret udgift pr. måned på ca. 3.000 kr.

Der forventes ikke øgede udgifter til befordring af borgere, da der kvantitativt er væsentligt færre kørsler end vanligt,
hvilket opvejer udgifter til enkeltkørsler.

I takt med udmeldingerne fra myndighederne og længden af den gradvise genåbning vil udgifterne kunne blive højere.

Den samlede merudgift i forbindelse med COVID-19 vil senere blive opgjort i Økonomiforvaltningen.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser at merudgifter i forbindelse med Covid-19 og genåbningen registreres/opsamles således, at
Økonomiforvaltningen kan opgøre det samlede forbrug hertil i Sønderborg Kommune.

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Godkendt.

Bilag

Anvisninger til forebyggelse af smitte under COVID-19 epidemien

Genåbningsplan 12.0



Punkt 4: Godkendelse af plan for genåbning af Forebyggelsesindsatser efter
Sundhedslovens §119

20/15450

Sagsresumé

I forbindelse med COVID-19 situationen indgik Regeringen den 13. april 2020 en aftale om at igangsætte en øget
aktivitet i Sundhedsvæsenet. Det betyder konkret, at forebyggelsesindsatser efter Sundhedslovens §119 gradvist skal øges
frem mod vanligt niveau under fortsat hensyntagen til smittereduktion.

Forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed har på baggrund af ovenstående udarbejdet et oplæg til en plan for
genåbning af forebyggelsesindsatser efter Sundhedslovens §119 i Sønderborg Kommune – Genåbningsplan 11.0. Sagen
forelægges til sundhedsudvalgets beslutning.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

1. Genåbningsplan 11.0 for forebyggelsesindsatser efter Sundhedslovens §119
2. At forvaltningen bemyndiges til administrativt at justere genåbningsplan 11.0 løbende.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen har i forbindelse med COVID-19 situationen henholdsvis den 13. april og den 21. april 2020 udsendt
nye retningslinjer i forbindelse med en omstilling og gradvis øget aktivitet i det kommunale sundhedsvæsen, herunder
forebyggelsesindsatser efter Sundhedslovens §119. Retningslinjerne er baseret på epidemiens forløb indtil nu samt ny
prognose for epidemiens videre forløb, hvor der tegner sig et mere langvarigt forløb med COVID-19 end først forventet.
Det betyder, at forebyggelsesindsatserne til borgerne skal øges. Dette skal ske sideløbende med, at der sikres kapacitet til
håndtering af epidemien.

Forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed har udarbejdet et oplæg til en genåbningsplan for forebyggelsesindsatser
efter Sundhedslovens §119, der tager afsæt i Sundhedsstyrelsens gældende retningslinjer. Samtlige forvaltninger i
kommunen samt MED-organisationen har bidraget med input og opmærksomhedspunkter forud for en genåbning af
forebyggelsesindsatserne, som er indarbejdet i den endelige genåbningsplan.

Overordnede principper:

Planen for genåbning af forebyggelsesindsatser efter Sundhedslovens §119 tager afsæt i følgende overordnede principper:

Forebyggelsesindsatser skal varetages på vanligt niveau, dog med de begrænsninger i aktiviteten, som
afstedkommes af smittereducerende tiltag
Der bør være telefonisk kontakt med borgere inden fysisk fremmøde med henblik på at sikre, at borgere med
symptomer på COVID-19 ikke møder op til aftaler
Der skal planlægges med færre fremmøde-tider (bookes med luft imellem)
Venteværelse skal indrettes med minimum en meters afstand imellem siddepladser.

Ovenstående betyder konkret, at forebyggelsesindsatser efter Sundhedslovens §119 i Sønderborg Kommune åbner
gradvist op, ved et tilbud om telefonisk eller digital vejledning via Liva platformen. Indsatser ved fremmøde tilbydes kun
undtagelsesvist ud fra en faglig vurdering. Holdundervisning tilbydes udelukkende digitalt via Liva platformen.

Genåbningsplanen træder i kraft mandag den 18. maj 2020 og er gældende frem til nye udmeldinger fra
Sundhedsstyrelsen om gradvis øget aktivitet i Sundhedsvæsnet.

Det politisk godkendte serviceniveau:

Serviceniveauet i den gradvise genåbning af forebyggelsesindsatser efter Sundhedslovens §119 er uændret i forhold til det
politisk godkendte serviceniveau.



Økonomi:

Området forventer følgende merudgifter i forbindelse med genåbningen:

Der forventes øget forbrug af værnemidler. Estimeret merforbrug ca. 5.000 kr. pr. måned.
Der forventes udgifter til kommunikation og annoncering. Estimeret merforbrug 10.000 kr.
Der bliver eventuelt en merudgift i forhold til softwareindkøb til understøttelse af digitale holdforløb. Estimeret
merforbrug 10.000 kr.

I takt med udmeldingerne fra myndighederne og længden af den gradvise genåbning vil udgifterne kunne blive højere.

Den samlede merudgift i forbindelse med COVID-19 vil senere blive opgjort i Økonomiforvaltningen.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser at merudgifter i forbindelse med Covid-19 og genåbningen registreres/opsamles således, at
Økonomiforvaltningen kan opgøre det samlede forbrug hertil i Sønderborg Kommune.

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Godkendt.

Bilag

Anvisninger til forebyggelse af smitte under COVID-19 epidemien

Genåbningsplan 11.0



Punkt 5: Godkendelse af deltagelse i partnerskabet ABC for mental sundhed

20/12189

Sagsresumé

Mentale helbredsproblemer udgør en væsentlig del af sygdomsbyrden i Danmark. Ifølge Sundhedsstyrelsen er borgere
med langvarig dårlig mental sundhed i højere risiko for udvikling af sygdom og for at dø tidligere end borgere med høj
grad af mental sundhed.

I Sønderborg Kommune er der med sundhedspolitikken Mod på mere sundhed fokus på at styrke borgernes mentale
sundhed. Som led i dette foreslår forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed at Sønderborg Kommune deltager i
partnerskabet ABC for mental sundhed i perioden 2020-2021.

ABC for mental sundhed er den første forskningsbaserede indsats, der retter sig mod hele befolkningen, og den giver et
nyt, positivt og handlingsorienteret fokus på mental sundhed. På den måde understøtter ABC for mental sundhed Byrådets
vision om Et godt liv og sundhedspolitikkens fokus på mental sundhed.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen jf. delegationsplanen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at godkende

-         at Sønderborg Kommune deltager i partnerskabet ABC for mental sundhed for perioden 2020-2021

Sagsfremstilling

Partnerskabet ABC for mental sundhed har som vision at fremme befolkningens mentale sundhed ved at styrke individuel
modstandskraft og social sammenhængskraft i samfundet. Projektet drives af Statens Institut for Folkesundhed med Støtte
fra Nordea-fonden. Målet med ABC for mental sundhed er at tilskynde folk til at blive mere proaktive i forhold til deres
egen og andres mentale sundhed samtidig med, at der sikres de bedste rammer for dette. De specifikke mål er:

-         at øge befolkningens bevidsthed om, at der er noget, man selv kan gøre for at styrke og bevare egen og andres
mentale sundhed

-         at øge kendskabet til og deltagelse i aktiviteter, der styrker og bevarer mental sundhed

-         at opbygge samhørighed og samarbejde i lokalsamfund ved at skabe forbindelser mellem organisationer, der har
samme interesse i at fremme mental sundhed

-         at samarbejde på tværs af organisatoriske og faglige skel lokalt og nationalt for at øge viden og sikre de bedste
betingelse for mentalt sundhedsfremmende rammer.

ABC for mental sundhed er baseret på den australske indsats Act-Belong-Commit, der er udviklet af Curtin University. I
Australien har indsatsen rykket både holdninger og adfærd i forhold til mental sundhed siden opstarten i 2005. Forskning
viser, at mental sundhed styrkes og vedligeholdes ved at vi:

-         gør noget aktivt

-         gør noget sammen med andre

-         gør noget meningsfuldt.

Det er de tre centrale principper, som ABC for mental sundhed bygger på og ønsker at formidle til alle. I Sønderborg
Kommune arbejder vi allerede med disse principper i mange sammenhænge. Med indgåelse i partnerskabet er det
ambitionen at skabe en større tydelighed og bevidsthed omkring det i forhold til både borgere, medarbejdere og
samarbejdspartnere.

For at indgå i partnerskabet skal kommunen bidrage med en koordinator, der deltager i netværksmøder i partnerskabet og
sikrer udbredelse af ABC på tværs af forvaltninger, foreninger, civilsamfund og virksomheder. Koordinatoren skal som



det første udarbejde en tids- og procesplan for, hvordan dette kan gøres. Tids- og procesplanen forelægges
Sundhedsudvalget i 2020.

Sønderborg Kommunes deltagelse i partnerskabet for ABC for mental sundhed er blevet drøftet i styregruppen for
implementering af sundhedspolitikken Sundhed på tværs den 5. marts 2020. Sundhed på tværs bakker op om ABC
principperne og Sønderborg Kommunes deltagelse i partnerskabet.

Indtrædelse i partnerskabet finansieres inden for den eksisterende ramme for politikområde 13.01 Sundhedsfremme og
forebyggelse. ABC principperne og implementering af dem vil indgå som en del af indsatserne under sundhedsplan 2 –
mental sundhed, som Sundhedsudvalget godkender særskilt.

Evaluering af deltagelse i partnerskabet vil ske i forbindelse med fælles evalueringsaktiviteter i partnerskabet ABC for
mental sundhed, som deltagerne i partnerskabet bidrager til årligt.

Sundhedsmæssige konsekvenser

Forvaltningen vurderer, at sagen har positive kortsigtede og langsigtede sundhedsmæssige konsekvenser for borgernes
fysiske og mentale sundhed, livsstil, sociale deltagelse og ulighed i sundhed.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Godkendt.

Bilag

ABC-hensigtserklaering-2018-2021



Punkt 6: Godkendelse af implementering af Very Brief Advice til
systematisk opsporing og henvisning til rygestop i Sundhedsplejen og
Tandplejen

19/36424

Sagsresumé

Med udgangspunkt i sundhedspolitik 2019-2022 ”Mod på mere sundhed” har Sundhedsudvalget vedtaget tobak som et af
fokusområderne i 2019-2022. Målet med fokusområdet er, at flere skal vælge tobakken fra, hvilket Sundhedsplanerne
omsætter ved hjælp af konkrete indsatser. En af indsatserne er systematisk opsporing og henvisning til rygestoptilbud via
metoden Very Brief Advice (VBA).

Forvaltningen foreslår, at implementere VBA i Sundhedsplejen og Tandplejen. Erfaringerne herfra skal medvirke til at
udbrede metoden til frontpersonale i resten af Sønderborg Kommune jf. Sundhedsplanen.

Implementeringen skal være med til at understøtte sundhedspolitikken ”Mod på mere sundhed” for 2019-2022 som
Byrådet godkendte den 27. februar 2019.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetence, jf. delegationsplanen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget, at godkende

-         Implementering af Very Brief Advice til systematisk opsporing og henvisning til rygestop i Sundhedsplejen og
Tandplejen.

Sagsfremstilling

Sundhedsudvalget godkendte den 5. februar 2019 sundhedspolitik 2019-2022 ”Mod på mere sundhed”. Sundhedspolitik
2019-2022 implementeres gennem fem sundhedsplaner.

En af indsatserne i sundhedsplanen for tobak er systematisk opsporing og henvisning til rygestop. Sønderborg Kommune
vil udbygge samarbejdet internt, så borgere systematisk bliver spurgt til deres rygevaner af kommunens frontpersonale og
bliver tilbudt henvisning til et rygestoptilbud i kommunen.

I Sundhedspolitikken er et af målene, at reducere andelen af daglige rygere blandt unge i alderen 16-34 år fra 20,3 procent
i 2017 til 15 procent i 2022. Samtidig, er der i Sundhedsplanen om tobak et særligt fokus på systematisk opsporing hos
børn og unge.
Ved at implementere Very Brief Advice (VBA) i Tandplejen og Sundhedsplejen vil den systematiske opsporing foregå
som en del af frontpersonalets kontakt til børn, unge og forældre med småbørn.

Metode

Erfaringer fra ind- og udland peger på, at VBA er en effektiv måde at rekruttere og henvise til rygestop. Metoden tager ca.
30 sekunder at bruge. Medarbejdere, som skal anvende metoden, skal ikke have særlig viden om rygning, rygestop eller
motivationsteorier for at kunne gennemføre VBA. Metoden kræver et minimum af træning. Alt, der vedrører rådgivning
og motivation, overlades til den professionelle rygestoprådgiver. Metoden kan derfor implementeres i de arenaer, hvor
kommunens frontmedarbejdere møder borgeren. VBA findes som et e-læringskursus, der tager 6-10 minutter at
gennemføre. Kurset er udviklet til hospitalspersonale, hvorfor cases stammer derfra, men metoden kan overføres til andre
arenaer og bruges af alle frontmedarbejdere, der har kendskab til metoden.

Implementering

Implementeringen tager udgangspunkt i følgende trin:

1. Uddannelse af rygestopambassadører
2. Online undervisning i VBA



3. VBA til nyansatte

Blandt frontpersonale i Tandplejen og Sundhedsplejen bliver der udpeget fem rygestopambassadører.
Rygestopkoordinatoren planlægger og afholder undervisningen, samt tilbyder løbende sparring.

Den online undervisning i VBA er målrettet øvrigt frontpersonale og foregår på den elektroniske platform Plan2learn.

Økonomisk ramme

 2020

Rygestopkoordinator (undervisning af rygestopambassadører, løbende
sparring, udvikling og tryk af materiale)

50.000
kr.

Forvaltningen lægger op til at finansiere implementeringen af VBA med midler fra politikområde 13.01 under
sundhedsplan 1 - tobak.

Sundhedsmæssige konsekvenser

Forvaltningen vurderer, at sagen vil have positive sundhedsmæssige konsekvenser for borgernes fysiske og mentale
sundhed, trivsel, livsstil samt social ulighed i sundhed.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Godkendt.

Bilag

Very Brief Advice - meget kort rådgivning til rygestop



Punkt 7: Drøftelse af anlægsbudgettering 2021-24 - Sundhedsudvalget

19/48287

Sagsresumé

Udvalgene drøfter på deres maj og juni møder potentielle nye anlægselementer. Forslag til nye anlægselementer vil, efter
udvalgenes behandling, blive vedlagt det samlede budgetmateriale for årene 2021-24 som særskilt bilag.  

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at

drøfte potentielle nye anlægselementer.

Sagsfremstilling

Jævnfør budgethandleplanen for 2021-24 skal fagudvalgene drøfte og indstille potentielle nye anlægselementer til budget
2021-24 på udvalgenes junimøder. Udvalgene har deres første drøftelser på maj møderne.

De stående udvalg indtager dels en rolle som fagudvalg, dels en rolle som part i den tværgående budgetproces med fælles
ansvar for realisering af de vedtagne budgettiltag. Med afsæt i ikke-disponerede råderum på anlægssiden fra år 2021,
forudsættes mulighed for alene at fremføre et mindre antal forslag til nye tiltag på anlægsbudgettet fra budgetåret 2021.
Sådanne ønsker skal behandles i udvalgene løbende med henblik på indstilling på møderne i juni.

Forslag til nye anlægselementer vil, efter udvalgenes behandling, blive vedlagt det samlede budgetmateriale for årene
2021-24 som særskilt bilag. 

Sundhedsmæssige konsekvenser

Forvaltningen vurderer, at sagen ikke har sundhedsmæssige konsekvenser for borgerne.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke medfører bevillingsmæssige konsekvenser, idet eventuelle anlægselementer
vil indgå i den politiske budgetfase.

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Drøftet.



Punkt 8: Drøftelse af budgetreducerende tiltag og evt.
driftsomprioriteringer for budgetåret 2021-2024

19/48287

Sagsresumé

Af budgethandleplanen for 2021-2024 fremgår at fagudvalgene drøfter forslag til budgetreducerende tiltag. 

Herudover kan fagudvalgene, som del af budgetlægningsprocessen, drøfte eventuelle driftsomprioriteringer inden for
deres eksisterende driftsrammer.

Sundhedsudvalget har beslutningskompetencen, jf. delegationsplanen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at drøfte

Forslag til budgetreducerende forslag samt evt. driftsomprioriteringer.

Sagsfremstilling

I forhold til budgetprocessens overordnede overblik/tidsplan frem mod vedtagelse af budget 2021-24, er arbejdet med at
identificere og beslutte reduktioner af serviceudgifterne med 30 mio. kr. fra 2021 og fremefter en opgave, der naturligt har
et særligt fokus. 

Budgetreduktioner i denne størrelsesorden vil i et væsentligt omfang påvirke den kommunale service/de kommunale
serviceydelser, uanset at der søges at gennemføre effektiviseringer uden servicepåvirkninger for at minimere denne
effekt. 

 

Økonomiudvalget beslutter den 22. april 2020 oversendelse af reduktionsforslagene til drøftelse i fagudvalgene (lukket
punkt), der i maj måned drøfter

om der skal tilpasses i de fremlagte forslag (drøfter om konkrete forslag skal fjernes/om konkrete forslag skal
tilføjes).
om der skal udarbejdes forslag for et højere beløb end de 30 mio. kr., der er besluttet i henhold til budgetaftalen,
samt hvornår den ønskede reduktion senest skal være opnået.

Såfremt der ikke foreligger konkrete forslag, kan der stilles forslag om beløbsmæssigt angivne reduktioner.

 

Økonomiudvalget beslutter på mødet den 20. maj 2020, på grundlag af tilbagemeldinger fra fagudvalgene, oversendelse
af eventuelt reviderede reduktionsforslag til behandling i fagudvalgene på åbne dagsordener i juni måned. Herunder
høring af råd, nævn, HMU.

 

Økonomiudvalget behandler herefter reduktionsforslag på ekstraordinært møde den 24. juni og oversender til Byrådets
godkendelse den. 24. juni 2020.

Sundhedsmæssige konsekvenser

Forvaltningen vurderer, at sagen ikke har sundhedsmæssige konsekvenser for borgerne.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke medfører bevillingsmæssige konsekvenser. Tiltagene vil indgå i den
politiske budgetfase.



Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Drøftet.

Bilag

Budgetreducerende tiltag på 30 mio. kr. fra 2021



Punkt 9: Orientering om evaluering af Tjek på din sundhed

20/8550

Sagsresumé

Den 15. september 2017 blev projektet Tjek på din sundhed sat i gang i Sønderborg Kommune. Formålet med projektet er
at styrke en målrettet rekruttering til kommunale sundhedstilbud af borgere med forøget risiko for at have eller udvikle
livsstilssygdomme som muskel-skelet lidelser, KOL, diabetes og hjertekarsygdomme. Dette afprøves med en model for
sundhedstjek. Målgruppen for indsatsen er borgere i alderen 40-60 år med kort eller ingen uddannelse. Faglige
organisationer og virksomheder har været tætte samarbejdspartnere i projektet. 

Forvaltningen Børn Uddannelse og Sundhed har udarbejdet en intern evaluering, der viser at målsætningerne for projektet
er eller forventes opfyldt inden projektet slutter den 31. juli 2020. Forvaltningen vurderer derfor, at sundhedstjek i
samarbejde med faglige organisationer og virksomheder fungerer godt som metode til at rekruttere borgere i målgruppen
til sundheds- og forebyggelsestilbud. Indsatsen bidrager på den måde til at mindske ulighed i sundhed.

Projektet Tjek på din sundhed er finansieret af bevilgede midler fra Sundhedsstyrelsen på 2,5 mio. kr. Projektet
understøtter Byrådets vision om Et godt liv.

Sundhedsudvalget orienteres.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage

-         orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Sundhedsudvalget godkendte den 13. juni 2017 projektet ”Tjek på din sundhed” med bevilgede midler fra
Sundhedsstyrelsen på 2,5 mio. kr. Projektet blev sat i gang den 15. september 2017 og afsluttes den 31. juli 2020.

Formålet med projektet er at afprøve en model for sundhedstjek, der skal styrke en målrettet rekruttering til kommunale
sundhedstilbud af borgere med forøget risiko for at have eller udvikle muskelskeletlidelser, KOL, diabetes og
hjertekarsygdomme. Det sker i tæt samarbejde med faglige organisationer og virksomheder i kommunen. Den primære
målgruppe er defineret af Sundhedsstyrelsen som værende 40-60 årige med kort eller ingen uddannelse.

Forvaltningen har udarbejdet en evaluering af projektet, der viser følgende:

-         Der er gennemført 868 sundhedstjek fordelt på en række virksomheder i kommunen. Heraf 541 sundhedstjek i
målgruppen af 40-60 årige borgere.

-         Der er rekrutteret 209 borgere gennem sundhedstjek til en sundhedssamtale i Sundhedscentret eller på
virksomhederne. Heraf 157 borgere i alderen 40-60 år.

-         Der er etableret en systematisk procedure for henvisning af borgere til egen læge eller kommunale sundheds- og
forebyggelsestilbud, samt tilsendelse af epikrise til egen læge ved forløb i Sundhedscentret.

-         Et styrket samarbejde med private virksomheder og faglige organisationer i kommunen omkring rekruttering til
kommunale sundheds- og forebyggelsestilbud.

-         Øget fokus på sundhedsfremme og forebyggelse på de arbejdspladser og i de fagforeninger, som har deltaget i
projektet.

-         Via arrangementer og kommunikationsaktiviteter vurderes det at målgruppens viden om risikofaktorer og
risikoadfærd i forhold til udvikling af livsstilsbetinget sygdom, samt viden om sundheds- og forebyggelsestilbud i
kommunen er øget.

På baggrund af evalueringen vurderer forvaltningen at sundhedstjek i samarbejde med virksomheder og faglige
organisationer fungerer godt som metode til at rekruttere borgere i målgruppen til sundheds- og forebyggelsestilbud. Flere
borgere, der har deltaget i sundhedstjek, har givet udtryk for, at de ikke ville have opsøgt kommunens sundhedstilbud på



egen hånd. Tilsvarende giver faglige organisationer og virksomheder udtryk for, at sundhedstjek fungerer godt som en
model for samarbejde om rekruttering.

Der har i projektet været en særlig opmærksomhed på at samarbejde med virksomheder, hvor kortuddannede, faglærte og
ufaglærte er en fremtrædende del af den samlede medarbejderstab, da netop denne gruppe er i større risiko for
livsstilssygdomme. Evalueringen viser at 80,9 pct. af deltagerne som på baggrund af sundhedstjekket har fået en
sundhedssamtale matcher denne gruppe. På den måde kan sundhedstjek bidrage til at mindske ulighed i sundhed.

Gennemsnitsalderen for deltagerne i projektet er 47,6 år. Evalueringen viser, at 37, 4 pct. af de deltagere som har fået en
sundhedssamtale har en eller flere kroniske sygdomme. Sammenholdes dette med projektets formål om at forebygge
udvikling af livsstilssygdom kan der argumenteres for, at målgruppen af borgere i aldersgruppen 40-60 år bør udvides til
også at omfatte yngre borgere.

Sundhedsstyrelsen og COWI udarbejder en samlet evaluering af de i alt 11 projekter, der er gennemført i alt med henblik
på at afprøve metoder til målrettet rekruttering i samarbejde med faglige organisationer og virksomheder. Denne forventes
klar i efteråret 2020.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Taget til efterretning.

Bilag

Evaluering af Tjek på din sundhed - intern



Punkt 10: Orientering om status på sundhedspolitikken 2019

20/15878

Sagsresumé

Forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed har i samarbejde med styregruppen Sundhed på tværs udarbejdet en status
for implementering af Sundhedspolitik ”Mod på mere sundhed” 2019-2022 for 2019. Status for sundhedspolitikken viser,
at forvaltningerne på tværs af Sønderborg Kommune kontinuerligt arbejder med indsatser, der understøtter det brede
sundhedsarbejde og de fem fokusområder i sundhedspolitikken.

I 2019 er der arbejdet særligt med sundhedsplan 1: Tobak. Der er pr. 1. januar 2020 indført røgfri skoletid på alle
kommunens folkeskoler og røgfri arbejdstid på alle kommunale arbejdspladser. Der er indledt samarbejde internt og
eksternt om systematisk opsporing og henvisning til rygestop og igangsat dialog om røgfrie miljøer i Sønderborg
Kommune.

Sundhedspolitikken ’Mod på mere sundhed’ 2019-2022 er godkendt af Byrådet den 27. februar 2019. Sundhedsudvalget
godkendte den 13. august 2019 sundhedsplaner, som beskriver hvordan sundhedspolitikken skal implementeres.
Sundhedspolitikken og -planerne understøtter Byrådet vision om Et godt liv.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage

-          orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Byrådet godkendte den 27. februar 2019 Sønderborg Kommunes sundhedspolitik ”Mod på mere sundhed”, der er
gældende for årene 2019-2022. Sundhedspolitikken lægger op til et styrket fokus på strukturel forebyggelse og strategisk
udvalgte fokusområder. Kommunens forvaltninger samarbejder på tværs om at implementere sundhedspolitikken gennem
følgende fem sundhedsplaner:

Sundhedsplan 1: Tobak

Sundhedsplan 2: Mental sundhed

Sundhedsplan 3: Fysisk aktivitet

Sundhedsplan 4: Overvægt

Sundhedsplan 5: Kronisk sygdom

Forvaltningen Børn Uddannelse og Sundhed har, med input fra styregruppen for implementering af sundhedspolitikken
Sundhed på tværs, udarbejdet en status for implementeringsarbejdet i 2019. Alle kommunens forvaltninger er
repræsenteret i Sundhed på tværs.

Status for implementering af sundhedspolitikken skal give indblik i, hvordan forvaltningerne arbejder med
implementering af sundhedspolitikken, og om der er behov for justeringer af procesplanen for arbejdet. Der er med denne
status primært fokus på de indsatser, der er udpeget i sundhedsplanerne, samt udvalgte indsatser der understøtter både
fokusområderne for sundhedspolitikken og det brede sundhedsarbejde for borgerne i Sønderborg Kommune.

Status for 2019 viser, at der fortsat er et bredt ejerskab til sundhedspolitikken og sundhedsplanerne, og at forvaltningerne i
vidt omfang tænker sundhed ind i deres indsatser.

Forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed har i 2019 haft særligt fokus på sundhedsplan 1: Tobak. Byrådet godkendte
den 27. marts 2019 at Sønderborg Kommune trådte ind i partnerskabet for Røgfri Fremtid. Røgfri arbejdstid og røgfri
skoletid blev planlagt i 2019 med udarbejdelse af blandt andet retningslinjer, FAQ og kommunikationsmateriale.
Derudover blev der etableret ekstra rygestophold og informationsmøder via Sundhedsordningen for ansatte. Arbejdet med
indsatserne førte til, at der per 1. januar 2020 er indført røgfri arbejdstid på alle kommunale arbejdspladser og røgfri
skoletid på alle folkeskoler i Sønderborg Kommune.



I 2019 blev implementering af metoden Very Brief Advice (VBA) til systematisk opsporing og henvisning til
rygestopforløb forberedt. Metoden implementeres i 2020 eksternt i et samarbejde med Sygehus Sønderjylland og internt i
forhold til sundhedsplejen og tandplejen.

I slutningen af 2019 blev en indledende dialog med Folkeoplysningsforbundet forberedt i forhold til et kommende arbejde
med røgfrie miljøer. Dette arbejde videreføres i 2020.

I arbejdet med tobak har forvaltningen haft særlig opmærksomhed på at arbejde med målrettet kommunikation til
specifikke målgrupper. Erfaringerne med kommunikation videreføres til det fortsatte arbejde med de øvrige
sundhedsplaner i 2020.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Taget til efterretning.

Bilag

Status på sundhedspolitik 2019



Punkt 11: Orientering om status på udmøntningsplan 2020-2023

19/9874

Sagsresumé

Byrådet vedtog den 4. november 2019 kommunens budget for 2020-2023.

Forvaltningen har efterfølgende udarbejdet udmøntningsplan for budgettet, som dels definerer den udvalgsmæssige og
administrative forankring og dels danner grundlag for opfølgningen i løbet af året.

Økonomiudvalget orienteres, jf. delegationsplanen, at forvaltningerne har fremsendt status på udmøntningsplanens
elementer.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage

forvaltningens status på udmøntningsplanen til efterretning.

Sagsfremstilling

Den politiske budgetaftale for 2020-2023 indeholder for det første en række politisk prioriterede områder
(budgetudvidelser), for det andet budgetforbedrende elementer (budgetreduktioner) samt, for det tredje, en række
analyser, undersøgelser og lignende, der ønskes gennemført.

Med henblik på den fremadrettede udmøntning af budgettets elementer, godkendte Økonomiudvalget den 11. december
2019 udmøntningsplanen.

Status på udmøntningsplanen vil – jf. Økonomiudvalget beslutning – blive fremlagt for Økonomiudvalget første gang den
19. februar 2020 og herefter hver anden måned.

Og derefter orienteres fagudvalgene første gang på marts-møderne 2020 og herefter hver anden måned. Status på
udmøntningsplanens enkelte elementer pr. februar 2020 fremgår af bilag.

Sundhedsmæssige konsekvenser

Forvaltningen vurderer, at sagen ikke har sundhedsmæssige konsekvenser for borgerne.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Taget til efterretning.

Bilag

Opfølgning på udmøntningsplan 2020-2023



Punkt 12: Orientering om ledelsesinformation ultimo marts

20/9725

Sagsresumé

Ledelsesinformationen giver et overblik over, hvordan økonomien og aktiviteter ser ud for det enkelte udvalg i løbet af
året.

Forvaltningen Børn, Uddannelse og Sundhed forventer et budget i balance på både politikområde 13 Sundhed og
forebyggelse samt politikområde 19 Medfinansiering af sundhedsvæsenet. 

Sundhedsudvalget orienteres.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage

orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Status på økonomi

Forvaltningen forventer på nuværende tidspunkt et budget i balance på politikområde 13 Sundhed og forebyggelse samt
på politikområde 19 Medfinansiering af sundhedsvæsenet.

Sundhedsmæssige konsekvenser

Forvaltningen vurderer, at sagen ikke har sundhedsmæssige konsekvenser for borgerne.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Taget til efterretning.

Bilag

Ledelsesinformation ultimo marts 2020

Ledelsesinformation aktiviteter 2020



Punkt 13: Orientering om status fra "Sammen om sundhed"

20/10481

Sagsresumé

Mere end 100 borgere deltager i individuelle sundhedsdialoger i projektet ”Sammen om sundhed”. Screeninger viser, at
en del borgere har sundhedsudfordringer. Det er primært i form af svær overvægt, men også diabetes og hjertelidelser.

”Sammen om sundhed” fokuserer på ulighed i sundhed ved at fremme sundheden og arbejdet med tidlig opsporing af
somatisk sygdom for psykisk sårbare borgere.

Status viser, at gennem målrettet opsøgende arbejde er det muligt at nå ud til en sårbar borgergruppe, der i dag ikke selv
opsøger kommunale sundhedstilbud. Samtidig viser status at ”Sammen om sundhed”, gennem tværfagligt samarbejde
mellem sundhedsfagligt personale i Sundhedscentret og socialfagligt personale i fx væresteder, kan forbedre
sundhedstilstanden for psykisk sårbare borgere.

”Sammen om sundhed” understøtter Byrådets Vision om et tidligt og forebyggende fokus i vores indsatser over for
borgerne.

Social- og Seniorudvalget samt Sundhedsudvalget orienteres.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage

orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen gav positivt tilsagn om puljemidler på 4,6 mio.kr. den 1. oktober 2018 til projektet ”Sammen om
sundhed”. Social- og Seniorudvalget blev den 11. oktober 2018 orienteret om Sønderborg Kommunes deltagelse.

Projektet har fokus på at fremme sundheden for borgere med psykisk sygdom, og formålet er at afprøve nye metoder til
tidlig opsporing af somatisk sygdom. 

”Sammen om sundhed” består af flere aktiviteter målrettet borgerne:

individuel sundhedsdialog og screening i forhold til opsporing af somatiske sygdomme
sundhedscafe i værestedet Vangen og Langsøgården
holdforløb

Kursus ”ViGør” – lær at tackle somatisk og psykisk sygdom
Medicin i hverdagen
Diabetes – lev sundere med diabetes

etablering af ”Frivillige Sundhedsvenner” og ”Peers-medarbejdere”

Status på ”Sammen om sundhed” viser:

Individuelle sundhedsdialoger
Status viser, at flere end 100 borgere deltager i individuelle sundhedsdialoger. De fleste borgere har også tilvalgt
screeninger i forhold til vægt, BMI, livvidde mm. Borgerne har mulighed for op til syv sundhedsdialoger med ca. en
måneds mellemrum – altså et forløb på op til 6 måneder. Erfaringerne viser, at borgerne med små tiltag ændrer i deres
sundhedsvaner. På nuværende tidspunkt er det ikke muligt at sige om borgerne opretholder en varig ændring i
sundhedsvaner.

Sundhedscafeer
Sundhedscafeerne foregår hver uge på værestederne Vangen og Langesøgården. Det er åbne tilbud, hvor borgerne kan
komme uanmeldt. Det at borgerne kan komme uden visitering og få en uformel dialog om sundhed, resulterer ofte i, at
borgerne tager det næste skridt som fx at få en individuel sundhedsdialog. Sundhedscafeerne har i gennemsnit haft syv
borgere fremmødt hver gang.



Holdforløb
Holdforløbene er mindre succesfulde. Der har været tilbud om medicinhold samt ”Kursus ViGør – fokus på at mestre
somatisk og psykisk sygdom”. Generelt er det svært at rekruttere borgere til holdforløbene. På nuværende tidspunkt er der
aktuelt et diabeteshold, hvor diabeteskoordinator fra Sundhedscentret underviser sammen med projektets sygeplejerske.
Her har det været nemmere at rekruttere borgere. Det skyldes muligvis, at borgerne nemmere kan relatere sig til indholdet
i undervisningen, når det kobles op på en kronisk lidelse, de måske har. På den baggrund kan det være interessant at
afprøve mindre hold til borgere med KOL, hjerte-karsygdomme eller lignende.

Endvidere viser status, at rekruttering af ”Peers” indebærer, at to borgere er klædt på til at fortælle deres egen historie om
fx diabetes, så andre borgere kan høre, hvordan man kan tackle hverdagen med sygdomme. Peers er tænkt ind, så de er
ansvarlige for oplæg på dels diabeteshold og dels i Cafe ViGør i Nordborg. Rekruttering af peers har krævet
opmærksomhed og særlig støtte fra projektet. 

Projektets sygeplejerske fra Sundhedscentret har en betydning for udbredelsen af det sundhedsfremmende fokus, - dels
via den direkte dialog med de mange borgere og dels via sundhedsfaglig rådgivning til socialfaglig personale. Indsatserne
omkring den enkelte borger er ofte i samarbejde med medarbejdere i socialpsykiatrien eller mentorer fra Jobcenteret.

Ud over de borgerrettede indsatser, har der i begyndelsen af projektet været praksisnært kompetenceforløb til flere
faggrupper, der arbejder med projektets målgruppe.

”Sammen om sundhed” er med til at forebygge ulighed i sundhed, og understøtter sundhedspolitikken ”Mod på mere
sundhed”, så psykisk sårbare borgere kan have gode leveår på trods af sygdom.

Projektet løber frem til 1. oktober 2020, hvorefter den endelige status af projektets resultater kommer til orientering i
Social- og Seniorudvalget og Sundhedsudvalget.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Taget til efterretning.

Beslutning Social- og Seniorudvalget den 07-05-2020

Taget til efterretning.

Beslutning Handicapråd den 25-05-2020

Taget til efterretning.



Punkt 14: Orientering om ledelsesinformation for den kommunale
ungeindsats

19/4152

Sagsresumé

Ledelsesinformationen giver et overblik over, hvordan aktiviteter i forhold til den kommunale ungeindsats ser ud for det
enkelte udvalg i løbet af året. Den kommunale ungeindsats vedrører politikområder under Arbejdsmarkeds- og
Integrationsudvalget, Børne- og Uddannelsesudvalget, Social- og Seniorudvalget og Sundhedsudvalget.

 

På arbejdsmarkedsområdet er antallet af unge ydelsesmodtagere fra 18-29 år markant påvirket af corona-krisen. Den
ellers gode udvikling frem til og med februar 2020, hvor antallet af unge var faldet til 1.286, er nu tilbage på samme
niveau som marts måned sidste år, hvor antallet af unge var 1.389. Den seneste måneds udvikling har desværre tilført ca.
100 nye unge, som målgruppen ellers var nedbragt med i det forgangne år.

 

Arbejdsmarkeds- og Integrationsudvalget, Børne- og Uddannelsesudvalget, Social- og Seniorudvalget og
Sundhedsudvalget orienteres.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at tage

orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Økonomiudvalget besluttede den 19. juni 2019, at der i oktober 2019 skulle udarbejdes en fælles ledelsesinformation til
de ansvarlige politiske udvalg, således at ungeindsatsen ses som ét resultatområde.

 

Ledelsesinformationen for den kommunale ungeindsats er på Arbejdsmarkeds- og Integrationsudvalget, Børne- og
Uddannelsesudvalget, Social- og Seniorudvalget og Sundhedsudvalget hver måned til orientering.

 

Folketinget vedtog i forbindelse med den nye reform af den kommunale ungeindsats to landsdækkende ungemål. Byrådet
i Sønderborg Kommune besluttede i december 2018, at de to mål også skal være de lokale mål for ungeindsatsen, hvorfor
der følges op herpå i ledelsesinformationen. Opfølgningen på målene fremgår af nedenstående.

Alle 25-årige skal have gennemført en uddannelse, være i uddannelse eller være i beskæftigelse.
1. Mål: I 2030 skal mindst 90 pct. af de 25-årige have gennemført en ungdomsuddannelse

Baseline: 74 pct. ved reformstart i august 2019
Status: 73 pct. i marts 2020
 

2. Mål: I 2030 skal andelen af unge op til 25 år, som ikke har tilknytning til uddannelse eller arbejdsmarkedet,
være halveret
Baseline: 7,10 pct. ved reformstart i august 2019
Status: 8,67 pct. i marts 2020

   

Undervisningsministeriet vil årligt lave en opfølgning på resultaterne. Undervisningsministeriet har endnu ikke udmeldt
den endelige opgørelsesmetode. Ovenstående måling baserer sig således på egne tal.

 



Ledelsesinformationen er herefter opdelt i:

arbejdsmarked (18-29-årige)
børn, uddannelse og sundhed
socialområdet (18-29-årige).

 

På arbejdsmarkedsområdet er der en oversigt over udviklingen af antal unge på ydelse, samt deres aktiveringsgrad.

Antal personer på ydelse på 18-24 år er steget fra 658 i marts 2019 til 669 i marts 2020.
Antal personer på ydelse på 25-29 år er faldet fra 731 i marts 2019 til 716 i marts 2020.

Corona-krisen har betydet, at antallet er øget med ca. 100 nye unge i forhold til februar måned 2020.

 

På børn, uddannelse og sundhedsområdet fremgår:

antal klasser der har gennemført ”Passage til Virkeligheden”
andelen af segregeret elever i 7.-10. klasse
andelen af ikke uddannelsesparate i 8.-10. klasse
opgørelse af fravær i folkeskolen
udviklingen i antal elever på STU
antal elever på FGU
procentdel der søger EUD
oversigt over tilbuddet om gratis psykologhjælp

 

På socialområdet er der en oversigt over udviklingen af unge med behov for følgende sociale tilbud:

socialpædagogisk støtte i eget hjem
botilbud
misbrugsbehandling
kvindekrisecenter og forsorgshjem.

 

Forvaltningerne Job og Velfærd og Børn, Uddannelse og Sundhed er i samarbejde med KMD i gang med at udarbejde en
ledelsesinformation, der i højere grad måler på effekt og kombinerer data på tværs af arbejdsmarkeds-, social- og børne-
og uddannelsesområdet.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomiforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Taget til efterretning.

Bilag

Ledelsesinformation for den kommunale ungeindsats



Punkt 15: Generel orientering

20/2785

Sagsresumé

Tour de kids
Sønderborg Kommune er værtsby for børnecykelløbet Tour de kids i 2020. Arrangementet var oprindeligt planlagt
til at finde sted den 21. august 2020 i forbindelse med Kultur- og Idrætsnatten. På grund af forbud mod
forsamlinger over 500 personer frem til 1. september 2020, er arrangementet blevet flyttet til lørdag den 19.
september 2020.
Status på analysen af Tandplejen
Orientering om sundhedsområdets 7 kvalitetsstandarder.
Orientering om status på Royal Run 2020.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalget at

Orienteringen tages til efterretning

Beslutning Sundhedsudvalget den 05-05-2020

Taget til efterretning.



Punkt 16: Lukket: Orientering fra formand, næstformand og direktør

20/2786
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