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1. Godkendelse af dagsorden

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge-, og Forebyggelsesudvalget at godkende

e dagsordenen.

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Godkendt.



2. Godkendelse af mgdeplan for 2026 - Sundhed-, Unge- og
Forebyggelsesudvalget

Sagsresumé

For hvert regnskabsar skal @konomi- og Strategiudvalget og de stdende udvalg vedtage en
mgadeplan.

Hvert af de staende udvalg har beslutningskompetencen for sa vidt angar eget udvalg, jf.
delegationsplanen.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at godkende

e Forslag til madeplan for 2026 for sa vidt angar Sundhed-, Unge- og
Forebyggelsesudvalgets mader.

Sagsfremstilling

Byradet og udvalgene udgver deres virksomhed i mader. dkonomi- og Strategiudvalget og
hvert staende udvalg traeffer for hvert regnskabsar beslutning om, hvornar og hvor udvalgets
mader skal afholdes. Udvalgets beslutning om mgdeplan kan af ethvert af udvalgets
medlemmer forlanges indbragt til afgerelse i Byradet.

For at sikre et smidigt flow i dagsordensprocessen er der udarbejdet et samlet forslag for
afholdelse af mgder i alle de stdende udvalg, dkonomi- og Strategiudvalget og Byradet.
Mgaderne er sa vidt muligt planlagt som falger:

Staende udvalg Farste tirsdag, onsdag og torsdag i maneden
@konomiudvalg Tredje onsdag i maneden
Byrad Sidste onsdag i maneden kl. 17.00

Juli holdes fri for byradsmader og udvalgsmader og det samme gaelder som udgangspunkt i
januar.

Mgadetidspunkter foreslas som nedenfor:



Onsdage kl. 8.30 — 13.00
@Jkonomi- og Strategiudvalget

Tirsdage kl. 16.00 — 19.00
Byudvikling-, Landdistrikter- og Infrastrukturudvalget

Tirsdage kl. 15.30 — 18.30
Erhverv- og Arbejdsmarkedsudvalget

Tirsdage kl. 8.15 - 11.15
Kultur-, Handel- og Turismeudvalget

Onsdage kl. 14.15-17.15
Natur-, Klima- og Miljgudvalget

Onsdage kl. 14.00 — 17.00
Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget

Onsdage kl. 15.30 — 18.30
Idreet- og Fritidsudvalget

Torsdage kl. 8.30 — 13.00
Bgrn-, Skole- og Familieudvalget

Torsdage kl. 15.30 — 18.30
Social-, Senior- og Handicapudvalget

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Godkendt.



4. Godkendelse af udvikling og afprgvning af sgvnindsatser i
Sundhedscentret 2026

Sagsresumé

| Sgnderborg Kommunes Sundhedspolitik 2023 — 2026 er der fokus pa at fremme sunde vaner
i alle livets faser. Dette fokus bliver udmgntet i Sundhedsplanerne 2023 — 2026, hvor der blandt
andet er fokus pa at udvikle og afprgve indsatser til fremme af gode sgvnvaner.
Sundhedsplejen og Forebyggelsesenheden i Sundhedscentret afpraver derfor i 2026
sgvnindsatser malrettet smabgrnsfamilier, dagtilbud, skolebgrn og deres foraeldre samt voksne
borgere.

Indsatserne understatter Sundhedsstyrelsens anbefalinger om at inkludere sgvn som et
fokusomrade i den kommunale forebyggelsesindsats. Indsatserne understgtter ligeledes
Byradets Vision 2022 — 2025 pa fokusomradet "Et godt liv”.

Forvaltningens estimerede udgifter til indsatserne er 150.000 kr. Udgifterne foreslas finansieret
via politikomrade 13.01 "Sundhedsfremme og Forebyggelse” under Sundhedsplan 4 "Vaner”.
Udgifterne daekker kompetenceudvikling, materialer og personaleressourcer til afprgvning af
indsatserne i 2026.

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget har beslutningskompetencen, jf.
delegationsplanen.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at godkende

e Udvikling og afpravning af sgvnindsatser i Sundhedscentret 2026

e finansiering af sgvnindsatserne via politikomrade 13.01 "Sundhedsfremme og
Forebyggelse”.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen anbefaler, at sgvn indgar som en central forebyggelsesfaktor pa linje med
kost, fysisk aktivitet, alkohol og nikotin, fordi god s@vn styrker trivsel og forebygger sygdom.
Savn pavirker helbred, humgr og indlaeringsevne, mens darlig sgvn gger risikoen for
hjertekarsygdom, type 2-diabetes samt psykiske problemer som stress og depression.
Statens Institut for Folkesundhed peger pa, at 15 pct. af voksne danskere har vaeret meget
generet af sgvnproblemer inden for de seneste 14 dage, og at tendensen er stigende. Det gar
sovn til et relevant indsatsomrade pa det kommunale forebyggelsesomrade.

Senderborg Kommunes Sundhedspolitik 2023—-2026 prioriterer tidlig sundhedsfremmende og



forebyggende indsats med fokus pa sunde vaner, herunder god sgvn. Malsaetningen er at
reducere andelen af borgere, der aldrig fgler sig udhvilede.

| lgbet af 2026 vil Sundhedscentret udvikle og afprgve nye indsatser med fokus pa savn.
Indsatserne understatter kommunens sundhedspolitik og Sundhedsstyrelsens anbefalinger om
at indteenke sgvn som en del af forebyggelsesarbejdet. Indsatserne har til hensigt at forbedre
trivsel og livsvilkar for borgere i Sgnderborg Kommune. Indsatserne tilbydes i regi af
Sundhedsplejen og Forebyggelsesenheden.

Folgende sgvnindsatser udvikles og afprgves i 2026:

K ikli
Medarbejdere i Sundhedsplejen og Forebyggelsesenheden vil blive opkvalificeret, blandt
andet via opleeg ved sgvnekspert Mikael Rasmussen og uddannelse af to sgvnvejledere.
Malet er at sikre, at fokus pa sevn far en ligevaerdig plads i forebyggelsesarbejdet pa niveau
med andre livsstilsproblematikker relateret til fx kost og fysisk aktivitet.

gravide og smabgrnsfamilier. Til personalet i dagtilbud vil Sundhedsplejen tilbyde opleeg om
sgvn, for at skabe et felles fagligt afsaset og sprog omkring sgvn, som vil virke genkendeligt
for foraeldrene. Der vil blive udviklet en pjece om s@gvn og gode sgvnvaner, der kan
udleveres af Sundhedsplejen og personalet i dagtilbud til foreeldre. Indsatsen ud imod
dagtilbud afgreenses til et enkelt distrikt i afpravningsperioden. Malet er at give barn gode
sgvnvaner tidligt i livet og statte foraeldrene i hverdagen.

For skolebgrn og deres foreeldre

Saevn vil blive et integreret tema i de sundhedssamtaler, Sundhedsplejen i forvejen tilbyder
til barn og deres foreeldre i 0. 4. og 8. klasse. Der vil veere mulighed for at tilbyde
opfalgende behovssamtaler, i Sundhedsplejens lokaler eller i familiens eget hjem.
Sundhedsplejen vil kunne stille sig til radighed pa fx foreeldremgder eller andre
feellesmgder, der afholdes af skolen, hvor Sundhedsplejen kan holde et opleeg om sgvn.
Der vil blive udviklet en pjece om sgvn og gode sgvnvaner, der kan udleveres til
skolebgrnene og deres foraeldre. Indsatsen pa skolerne afgraenses til et mindre antal skoler
i et enkelt distrikt i afprevningsperioden.

For voksn rger

Forebyggelsesenheden vil tilbyde korte forlab med undervisning og individuel vejledning om
sgvnhygiejne, vaner og stresshandtering. Borgerne kan selv tiimelde sig via kommunens
hjemmeside.



Ti lan valuerin

Der er afsat midler til udvikling og afpra@vning af indsatserne i 2026. Med udgangen af 2026
evalueres indsatserne. Evalueringen forelaegges Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget.

Jkonomi

Forvaltningen estimerer, at udgifter til indsatserne kan afholdes indenfor en samlet gkonomisk
ramme pa 150.000 kr., der foreslas finansieret via politikomrade 13.01 "Sundhedsfremme og
Forebyggelse” under Sundhedsplan 4 "Vaner”. Under Sundhedsplan 4 er der afsat en
budgetramme pa 300.000 kr. i 2026 til afprgvning af sgvnindsatser.

Aktivitet Belgb

Feelles oplaeg til Sundhedsplejen og 25.000 kr.
Forebyggelsesenheden ved Mikael Rasmussen

Uddannelse af to sgvnvejledere i Forebyggelsesenheden | 15.000 kr.

(inkl. Udgift til transport og overnatning)

Materiale til brug i Sundhedsplejen, f.eks. foldere 10.000 kr.
Lgnmidler svarende til 5 timer/uge i Sundhedsplejen 100.000 kr.
| alt 150.000 kr.

Bevillingsmassige konsekvenser

Jkonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke medfgrer bevillingsmaessige
konsekvenser, idet finansiering sker via politikomrade 13.01 "Sundhedsfremme og
Forebyggelse” under Sundhedsplan 4 "Vaner”.

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Godkendt.




5. Godkendelse af indsatser til fremme af hverdagscyklisme 2026

Sagsresumé

Med Sgnderborg Kommunes Sundhedspolitik 2023-2026 er der fokus pa fremme af fysisk
aktivitet i hverdagen blandt bade bgrn, unge og voksne. Dette fokus udmgntes jf.
Sundhedsplanerne 2023-2026 bl.a. via fremme af hverdagscyklisme. Hverdagscyklisme
understatter Byradets Vision 2022-2025 om et godt liv og grgn omstilling.

Forvaltningen foreslar et budget pa 150.000 kr. til fremme af hverdagscyklisme i 2026, som
finansieres via Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesomradets politikomrade 13.01
Sundhedsfremme og Forebyggelse under Sundhedsplan 3 — Fysisk aktivitet.

Der laegges op til afvikling af falgende cykelkampagner for 2026:

- Vikan cykle!

- Giv dit barn lov

- Alle Bgrn Cykler

- Vi Cykler Til Arbejde

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget har beslutningskompetencen jf.
delegationsplanen. Barn-, Skole- og Familieudvalget orienteres.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at godkende

e at der afsaettes 150.000 kr. til indsatser til fremme af hverdagscyklisme i 2026
finansieret af budgetramme under politikomrade 13.01.

Sagsfremstilling

Fremme af hverdagscyklisme understgtter Sundhedspolitikkens mal, om at flere borgere i
Senderborg Kommune dyrker hard eller moderat fysisk aktivitet i fritiden. Saledes indgar
hverdagscyklisme naturligt som en af indsatserne i Sundhedsplanerne for 2023-2026.

| Senderborg Kommune har det igennem en arraekke veeret en tradition at afholde arlige
cykelkampagner malrettet bgrn, unge og voksne. Cykelfremme og beveegelsesglaede var
desuden et centralt tema i forbindelse med Tour de France 2022 i Sgnderborg.

Transportvaneundersggelsen 2025 fra Danmarks Tekniske Universitet, viser en fremgang i
andelen af "rejser” pa cykel blandt indbyggere i Senderborg Kommune pa 1,5 pct. point siden
undersggelsen i 2024 (fra 12,1 pct. i 2024 til 13,6 pct. i 2025). Dermed ligger andelen af rejser



pa cykel blandt indbyggere i Senderborg Kommune pa sit hgjeste niveau siden 2018.

Forvaltningen Bgrn, Uddannelse og Sundhed laegger op til at fortseette dette fokus pa
cykelfremme samt at forankre indsatserne i et samarbejde pa tveers af forvaltninger.
Forvaltningen foreslar derfor fortsat at understgtte indsatser til fremme af hverdagscyklisme
med fglgende cykelkampagner:

Indsatser Malgruppe Tidsplan

Vi kan cykle! Dagtilbud 1.-31. maj 2026

Giv dit barn lov Indskoling og mellemtrin To uger i maj 2026

Alle Bgrn Cykler Alle skolebgrn 7.-20. september 2026
Lys Pa 3. klassetrin 1.-30. november 2026
Giv dit barn lov — ogsa nar der er Indskoling og mellemtrin En uge i nov./dec. 2026
markt og koldt

Vi Cykler Til Arbejde Erhvervsaktive voksne 1.-31. maj 2026

| 2026 viderefgres muligheden for at supplere kampagnen Vi kan cykle! med at afholde lokale
cykelringridningsevents samt udlan af kasser med materialer til cykelleg, hvilket giver mulighed
for at saette fokus pa cykelleg henover hele aret i dagtilbud.

Pa skoleomradet udvides indsatserne med en vinterudgave af den lokale kampagne "Giv dit
barn lov — ogsa nar der er mgrkt og koldt”. Her afprgves formatet over en uges varighed. Der
vil desuden fortsat veere fokus pa at styrke og forankre trafik- og cykelindsatsen via
undervisningsforlgb med fokus pa trafik, cyklistpraver, skolepatruljeindsatsen Den sureste uge
og cykelkampagner.

@Jkonomi:

Forvaltningen foreslar, at der afsaettes en budgetramme pa 150.000 kr. i 2026 som finansieres
via Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalgets politikomrade 13.01 Sundhedsfremme og
Forebyggelse under Sundhedsplan 3 — Fysisk aktivitet.

Giv dit barn lov og Den sureste uge finansieres via forvaltningen Teknik, Miljg og
Baeredygtighed, hvor der er afsat puljemidler til formalet.

Bevillingsmassige konsekvenser

@konomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke medfarer bevillingsmeessige
konsekvenser, idet finansiering sker af den eksisterende ramme under politikomrade 13.01.

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-






6. Godkendelse af fordeling af pulje til frivilligt socialt og
sundhedsfremmende arbejde - 1. runde 2026

Sagsresumé

Senderborg Kommune uddeler tilskud til frivilligt socialt og sundhedsfremmende arbejde i
henhold til servicelovens § 18 og eeldrelovens § 7 gennem to arlige ansggningsrunder. Fristen
for farste runde er den 1. december, og for anden runde den 1. juni. Forvaltningen har
modtaget og gennemgaet 63 ansggninger til farste runde, hvilket udger en stigning pa 13
ansggninger i forhold til aret far.

Efter en gennemgang af ansaggningerne er der udarbejdet forslag til fordeling af puljen.
Forvaltningen indstiller, at der fordeles 1,905 mio. kr. mellem ansggerne.

Hvis Sundheds-, Unge- og Forebyggelsesudvalget godkender forvaltningens indstilling, vil der
restere 331.236 kr. til 2. runde 2026.

Tilskudspuljen til stgtte af frivilligt socialt og sundhedsfremmende arbejde understatter
Byradets Vision 2022-2025 pa fokusomradet "Et godt liv”. Her laegges der vaegt pa, at
samarbejdet mellem kommunen og frivillige foreninger bidrager til at skabe bedre rammer for
borgernes trivsel og livskvalitet. Ligeledes understgtter frivillighedspolitikken "Faellesskaber er
noget, vi skaber sammen” 2024-2026 og sundhedspolitikken "Mod pa mere sundhed” 2023—
2026.

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget har beslutningskompetencen, jf.
delegationsplanen.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at godkende

o forslag til fordeling af tilskud jf. servicelovens § 18, som belgber sig til 627.707 kr.
o forslag til fordeling af tilskud jf. seldrelovens § 7, som belaber sig til 1.276.765 kr.

Sagsfremstilling

Senderborg Kommune uddeler to gange arligt tilskud til frivilligt socialt og sundhedsfremmende
arbejde i henhold til servicelovens § 18 og eeldrelovens § 7. Fgrste ansggningsrunde har
ansggningsfrist den 1. december og omfatter ansggninger for hele det efterfglgende
kalenderar. Anden ansggningsrunde har ansggningsfrist den 1. juni og er primaert malrettet
ansggere, som lever op til kriterierne, men som ikke har modtaget midler i farste runde.

Senderborg Kommunes frivillighedspolitik for arene 2024-2026 fastlaagger rammer og
vaerdigrundlag for samarbejdet pa det frivillige sociale og sundhedsfremmende omrade i
Senderborg Kommune. Frivillighedspolitikkens lovgrundlag er servicelovens § 18, som angiver,
at kommunen arligt er forpligtet til at afsaette midler til stgtte af frivilligt socialt arbejde.

Aldrelovens § 7 forpligter Senderborg Kommune til arligt at afseette midler til stgtte af frivilligt
socialt arbejde for folkepensionister.



Tilskuddet kan s@ges af frivillige sociale foreninger og organisationer til udfgrelse af frivilligt
socialt- og sundhedsfremmende arbejde. Tilskuddet er malrettet foreningers arbejde med at
stotte sarbare mennesker. Ansggningskriterierne er beskrevet i Sanderborg Kommunes
vejledning til puljen.

Alderskriteriet afgar, hvilken lovgivning ansggningen gennemgas efter:

e Projekter, der retter sig mod folkepensionister, behandles efter aeldrelovens § 7.
e Projekter, der henvender sig til borgere under 67 ar, behandles efter servicelovens § 18.
Der er modtaget 63 ansaggninger om 1-arige tilskud for 2026 med et samlet ansagt belgb pa

2,545 mio. kr. Dette er en stigning i forhold til aret far, hvor der blev modtaget 50 ansaggninger
med et samlet ansggt belgb pa 1,962 mio. kr.

Ved vurderingen af ansaggningerne er der lagt vaegt pa, at de ansggte belgb star i rimeligt
forhold til antallet af brugere, som har gleede af tilskuddet. De indstillede belgb afspejler derfor,
om der er tale om et lavt eller hgjt deltagerantal.

Forvaltningen laegger op til, at 50 ans@gere modtager et tilskud med afsaet i fglgende kriterier i
henhold til kommunens vejledning til puljen:

o Aktiviteter, der er nyskabende
o Aktiviteter, der er netvaerksskabende og inddrager borgerne direkte i aktiviteten
o Aktiviteter, der har et socialt og/eller et sundhedsmeessigt sigte

e Udgifter, der anvendes til drift og udvikling herunder lokaleleje, nyanskaffelser, transport,
kurser mv.

Af de 50 indstillede ansagere er 18 indstillet i henhold til servicelovens § 18, og 24 i henhold til
eldrelovens § 7. 8 ansggere er indstillet til at modtage halvdelen af tilskuddet efter
servicelovens § 18 og halvdelen af tilskuddet efter aeldrelovens § 7.

Forvaltningen lzegger op til, at 13 ansggere far afslag pa deres ansggning med afseet i
falgende kriterier:

Foreninger, der ikke er lokalt forankrede i Sgnderborg Kommune.

o Foreninger, der har en formue pa mere end 30.000 kr., som ikke er hensat til malrettede
aktiviteter i ansggningsperioden

¢ Foreninger med aktiviteter og tilbud, der ikke udelukkende henvender sig til puljens
malgrupper

e Foreninger, der har aktiviteter eller tilbud, som kan have et kommercielt sigte

Jkonomi
| budget 2026 er der afsat 2,636 mio. kr. til tilskud til frivillige foreninger under politikomrade
13.09 — Frivilligt Socialt- og Sundhedsfremmende arbejde.

Der er afsat 0,3 mio. kr. til Klub Als og Frelsens Heer Sgnderborg, som begge modtager et fast



3-arigt driftstilskud pa 150.000 kr. arligt. Yderligere 0,1 mio. kr. er reserveret til grupper uden
CVR-nummer, som fra anden runde i 2026 kan ansgge om midler fra puljen.

Hvis Sundheds-, Unge- og Forebyggelsesudvalget godkender forvaltningens indstilling, vil der
restere 0,331 mio. kr. til anden ansggningsrunde i 2026.

Bevillingsmassige konsekvenser

Jkonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke medfgrer bevillingsmaessige
konsekvenser, idet finansiering sker fra de afsatte midler til tilskud til frivillige foreninger under
politikomrade 13.09 — Frivilligt Socialt- og Sundhedsfremmende arbejde.

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Godkendt.




7. Draftelse af prioriteringsliste af opgaver pa Sundheds-, Unge- og
Forebyggelsesomradet

Sagsresumé

Til prioritering af opgaver i forvaltningen Barn, Uddannelse og Sundhed forelaegges en
prioriteringsliste til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalgets og Barn-, Skole- og
Familieudvalgets draftelse.

Med Budgetaftale 2026-2029 har Byradet igangsat en raekke nye opgaver, som skal lgftes i
forvaltningen.

Forvaltningen har udarbejdet en prioriteringsliste og vurderet, hvilke opgaver der kan lgftes
inden for de nuveerende ressourcer og hvilke opgaver, der vil kraeve tilfarsel af ekstra
ressourcer, kan udskydes eller ikke prioriteres.

Sagen understgtter Byradets Vision 2022—2025, idet prioriteringen af opgaverne vil bidrage til
et @aget tvaergaende fokus pa de hgjest prioriterede og finansierede indsatser i forvaltningen —
til gavn for borgerne. Dette bidrager samtidig til at understatte en forventningsafstemning med
borgerne om forvaltningens arbejde, og derigennem et bedre og sundere arbejdsmilja for
forvaltningens medarbejdere.

Sagen foreleegges til drgftelse i Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget og Bgrn-, Skole-
og Familieudvalget.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at drafte

e mulige prioriteringer i opgavelisten.

Sagsfremstilling

| forvaltningen Barn, Uddannelse og Sundhed er der i 2026 en raekke prioriterede opgaver.
Disse opgaver har dels karakter af drifts- og anlaegsopgaver og dels af

politisk prioriterede opgaver. Sidstnaevnte opgaver stammer fra henholdsvis budgetforlig,
politiske enkeltsager og lovgivning.

Prioriteringsliste

Forvaltningen har udarbejdet en prioriteringsliste for 2026 pa tveers af Sundheds-, Unge- og
Forebyggelsesomradet og Barne-, Skole- og Familieomradet. Listen er udvidet med de
opgaver, der fglger med Budgetaftale 2026-2029. Her har forvaltningen i alt modtaget ti nye
opgaver.

En prioriteringsliste og oplaeg til finansiering forelaegges udvalgene til godkendelse pa
kommende udvalgsmgader.

| udarbejdelsen af prioriteringslisten, har forvaltningen vurderet, hvilke projekter der kan lgses
inden for de nuveerende ressourcer, og hvilke, der vil kraeve tilfgrsel af ressourcer. Vurderingen



er ligeledes, at ressourcekapaciteten dermed er fuldt udnyttet og at igangseettelse af nye
opgaver / projekter i udgangspunktet ikke er muligt. Ved eventuel tilfgrsel af midler til
prioritering af opgaver, der pa nuvaerende tidspunkt ikke er ressourcer til, bemaerker
forvaltningen at kadencen for udmgntning og implementering af nye opgaver vil vaere pavirket.
Dette fordi opleering og overlevering i forbindelse med rekruttering i sig selv er
ressourcekreevende, idet opgavernes kompleksitet kreever en veesentlig indsigt i omradet.

Opgaverne er primeert forankret centralt i forvaltningen.

Opgaver som kan Igses inden for de nuveerende ressourcer:

Barn-, Skole- og Familieudvalget

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Udarbejdelse af handleplan for
Sammenhaengende bgrne- og familiepolitik
2026-2029

Skolernes Arti - Fremtidens Skole

Implementering af Den fysiske udviklingsplan
for folkeskolerne

Kompetenceudvikling og uddannelse af
skolebestyrelserne samt undersggelse af tiltag
for bestyrelserne pa dagtilbudsomradet

Udmgntning af anlaegspuljer i henhold il
Helhedsplan og renoveringer pa skoleomradet

Tilpasning af tildelingsmodel for skoleomradet

Modeller for bevaegelsen mod et styrket alment
omrade

Styrket inklusionsindsats og
kompetenceudvikling i dagtilbud og skoler

Styrket dansk- og matematikundervisning
Bgrneunivers i Rinkenges
Evaluering af Tidlig Tysk

Implementering af Folkeskolernes
Kvalitetsprogram

Viderefgrelse og evaluering af
Juniormesterleere

Partnerskabsaftale med STA om drift af
talentspor pa Alssund-Skolen

Evaluering af NEST pa Nydamskolen

Social- og sundhedsfremmende skole

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Igangseettelse af udarbejdelse af ny
sundhedspolitik, herunder udmgntning af
Sundhedsprofilen 2025 (opstart i 2. halvar af
2026)

Sundhedshus Augustenborg, herunder
etablering af offentligt toilet ved Augustenborg
Sundhedshus

Sundhedshus Sgnderborg

Nordborg Sundhedshus

Udvidelse af tandplejen v. Humlehgj
Tveersektoriel styregruppe for Klinik Ungeliv
Aben Skole — ny projektperiode

Digital Sundhed

Fremme af hverdagscyklisme inklusive
cykelkampagner

Kampagner vedr. alkohol, nikotin og mental
sundhed

Udmgntning af midler til Sundhedsfremmende
anleeg

Styrket oplysning og stgtte pa
sundhedsomradet

Implementering af Sundhedsberedskabsplan
2026-2029

Implementering af eeldrelov

Implementering af Sundhedsreform og
kommende Folkesundhedslov

Implementeringsniveau under Sundhedsrad




17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Etablering af naturtilbuddet - Keer Vestermark

Daginstitutionskapaciteten i Dybbglomradet -
Dybbgl Bgrnehus

Daginstitutionskapaciteten i Dybbglomradet -
Barnehuset Alssund

Certificering som Unicef Barnevenlig
Kommune

Forberedelse og opstart af KIDS tilsyn i alle
dagtilbud

Udbud af frokostordning

Evaluering af gaesteplejen

Evaluering af tildelingsmodel i dagtilbud
Analyse af kapacitet i dagtilbud

Projekt Familiehuse

Implementering af analysen pa det
specialiserede bgrne- og ungeomrade

Implementering af beredskabsplanen ved vold
og overgreb mod bgrn og unge

Implementering af beredskabsplanen ved
negativ social kontrol, zeresrelaterede
konflikter, ekstremisme og radikalisering

Overgang til nyt fagsystem pa bgrn- og
familieomradet

Jget kompleksitet pa Bgrn og Familieomradet
samt kadence i implementeringen af Barnets
Lov

Implementering af kompensationsydelse, jf.
Barnets Lov

Implementering af lettilgeengelige
behandlingstilbud

Implementering af Fzelles Faglige Begreber

Revidering af fraveershandleplan for barn og
unge

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Senderjylland
Tveersektorielt samarbejde om lsegedaekning
Udviklingsproces inden for parasport

Implementering af uddannelsesreformen
‘Forberedt pa fremtiden V — Flere i Gymnasiet

Implementering af 'Forberedt pa fremtiden VI —
Professions- og erhvervsrettede videregaende
uddannelser.

Uddannelsesstrategisk Rad - det gode
studieliv og trivsel samt gode overgange
mellem skole, uddannelse og job

Den Kommunale Ungeindsats (KUI)
Opdatering af kvalitetsaftale pa stu

Partnerskabsaftale med UC Syd
(socialradgiveruddannelse, paedagogisk
assistentuddannelse og peedagoguddannelse
m.fl.)

Nye opgaver, som vil kreeve at ressourcer tilfgres eller flyttes til 2027:




Bgrn-, Skole- og Familieudvalget Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget

1. Evaluering og revidering af Handleplan for 1. lgangseettelse af nye indsatser under
sprog og leesning 0-18 ar sundhedsplanerne
2. Projektudvikling af Nydam Bgrnehus 2. Udmaeantning af Frivillighedsplaner, jf.

Frivillighedspolitikken

3. Udarbejdelse af ny frivillighedspolitik

Udover ovenstaende projektopgaver betjener forvaltningen Bgrne- og Ungeudvalget og
Senderborg Kommunes medlem i Sundhedsrad Sgnderjylland.

Sundhedsradet er et staende udvalg under Region Syddanmark og har til formal at styrke
sundhedstilbud teettere pa borgerne og sikre bedre sammenhaeng mellem sygehuse og
kommunale indsatser.

Derudover varetager forvaltningen en lang raekke af driftsopgaver som gkonomistyring,
bogfaring og budgetopfalgning, sekretariatsopgaver og partnerskabsaftaler, politisk og
ledelsesbetjening, herunder betjening af forvaltningens udvalg og Byradet. Desuden lgses
opgaver inden for kvalitetsudvikling og tilsyn samt besvarelser af borgerhenvendelser og
aktindsigter.

Bevillingsmassige konsekvenser

@Jkonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige
konsekvenser, idet det er en droftelsessag.

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Drgftet. Sundheds- og Frivillighedspolitikken slas sammen.



8. Orientering om de gkonomiske konsekvenser af sundhedsreformen

Sagsresumé

| november 2024 indgik et bredt flertal af partier en aftale om en ny sundhedsreform. Reformen
medfarer gkonomiske konsekvenser fra 2027 pa to hovedomrader. For det fgrste skal opgaver,
budgetter, bygninger og medarbejdere overfgres til regionerne. For det andet bortfalder den
kommunale medfinansiering (KMF).

For Senderborg Kommune forventes fglgende gkonomiske aendringer inden for de naevnte
omrader:

¢ Den kommunale udligningsordning reduceres med cirka 56 mio. kr. fra 2027.

¢ Den kommunale medfinansieringsordning (KMF) tilbagefares med forventet cirka 76 mio.
kr. fra 2027.

Der er med reformaftalen aftalt en overgangsordning, der udligner udgifterne over 0,05 pct. af
kommunens beskatningsgrundlag samlet set. Det forventes at med provenuet fra bortfaldet af
den kommunale medfinansiering vil Sgnderborg Kommune skulle bidrage til
overgangsordningen.

Neerveerende sag omhandler en umiddelbar vurdering af de skonomiske konsekvenser af
opgaveflyttet mellem Sgnderborg Kommune og regionen set i relation til @&endringerne i den
kommunale udligningsordning.

Den samlede budgetudfordring pa tveers af forvaltningerne er 8.907 mio. kr. Det vurderes, at
en droftelse af handteringen af de budgetmaessige reguleringer, som felger af reduktionen i
den kommunale udligning, er ngdvendig for at kunne opretholde det nuvaerende serviceniveau.

Den samlede budgetudfordring vil indga i de politiske prioriteringer i forbindelse med
budgetlaegning 2027.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at tage

e orienteringen om de gkonomiske konsekvenser af sundhedsreformen til
efterretning.

Sagsfremstilling



Den 15. november 2024 indgik regeringen og et bredt flertal i Folketinget en politisk aftale om
en sundhedsreform, der traeder i kraft den 1. januar 2027. Sundhedsreformen aendrer
sundhedsveesenets struktur, opgavefordeling og gkonomi.

Finansieringen af opgaveflytningen sker via en DUT-regulering via bloktilskudsaktstykke for
2027. Finansieringen af opgaveflytningen i regi af sundhedsreformen sker uafheengigt af
aftalerne omkring opgavedelingen, som skal indgas med regionen.

Med forarsaftalen, der blev indgaet 25. maj 2025 mellem regeringen, Danske Regioner og KL
er de gkonomiske konsekvenser ved flytning af myndigheds- og finansieringsansvaret for
opgaverne opgjort. Aftalen indebzerer, at hhv. det statslige bloktilskud til kommuner
nedreguleres, og det statslige tilskud til regioner vedr. sundhedsomradet opreguleres med
4,208 mia. kr. (2025-pl) pr. 1. januar 2027 pa baggrund af opgaveaendringerne. Der er nationalt
besluttet at der skal indregnes et centralt overhead pa 10 % (42 mio. kr.), som omfatter bl.a.
politisk betjening, central ledelse, udvikling af ledere og medarbejdere, Igbende
forbedringsarbejde, projekt- og implementeringsstoette, samarbejdsfunktioner, system- og
dataunderstattelse, gkonomifunktioner, Ien-, HR- og renggringsfunktioner, facility management
mv.

Forvaltningerne har udarbejdet nedenstaende forelgbige beregning for gkonomien for
Senderborg Kommune efter senest tilgaengelige fordelingsnagle for DUT-regulering (1,238
pct.). Oplistningen for gkonomien er forskellige i forvaltningerne.

Andring i bloktilskud vedr. opgaveflytning for Senderborg Kommune

1.000 kr. Samlet eendring i Beregnet udgift pa | Realiserbart Budget-

bloktilskud inkl. 10 | baggrund af budget — udfordring

% overhead regnskab 2025 B2025 inkl.

overhead”

Midlertidige pladser 34.639 29.557 -5.082
Akutsygeplejen 5.262 4.920 - 342
| alt Omsorg og 39.901 34.477 -5.424
Udvikling




Genoptraening i alt 6.846 4.411 —2.435
Specialiseret 2.671

rehabilitering

Specialiseret 1.100

genoptraening

Dele af avanceret

genoptreening 180

Genoptraening pa de

midlertidige pladser 460

(§ 140)

Patientrettet 5.348 4.300 (inkl. -1.048
forebyggelse overhead)

| alt Barn, 12.194 8.711 -4.132
Uddannelse og

Sundhed

| alt begge 52.095 8.711 34.477 -8.907
forvaltninger

* Overhead direkte knyttet til driften, blandt andet ledelse, uddannelse, it og telefoni.

Omsorg og Udvikling

Omsorg og Udviklings andel af opgaveudflytningen til regionen udggr samlet set 39,90 mio. kr.,
som relaterer sig til overdragelsen af de midlertidige pladser (34,64 mio. kr.) og akutsygeplejen
(5,26 mio. kr.). Belgbet svarer til den statslige beregning.

Omsorg og Udvikling har opgjort de udgifter, som er omfattet af opgaveflytningen midlertidige
pladser. Regionerne skal overtage 70 procent af kommunens 47 midlertidige pladser pa Center
for Korttidspladser samt Tangshave Plejecenter og Guderup Plejecenter — svarende til 33
pladser. Dermed skal Senderborg Kommune vil skulle beholde minimum 30 pct. eller 14
pladser for at have den nuveerende kapacitet af de midlertidige til radighed.

Forvaltningen har dermed opgjort det nuvaerende budget til de midlertidige pladser omfattet af
opgaveflytning svarende til ca. 29,56 mio. kr. set i forhold til reduktionen i bloktilskuddet
medfarer, det en budgetudfordring ca. 5,08 mio. kr. vedrgrende opgaveflytningen af de
midlertidige pladser. Belgbet svarer til det kommunale budget.

Omsorg og Udvikling har ligeledes opgjort de udgifter, som er omfattet af opgaveflytningen af



akutsygeplejen. Regionerne skal overtage den del af akutsygeplejen, som konkret udfarer
arbejde inden for rammerne af Sundhedsstyrelsens kvalitetsstandard for den kommunale
akutfunktion. | Sgnderborg er dette vurderet til 60 procent af akutsygeplejen, hvor de resterede
40 procent af akutfunktionen, anvendes til opgaver som kan leveres af den kommunale

sygepleje.

Forvaltningen har opgjort det nuveerende budget til akutsygeplejen omfattet af opgaveflytning
svarende til ca. 4,92 mio. kr. Set i forhold til reduktionen i bloktilskuddet medfarer det en
budgetudfordring pa ca. 0,342 mio. kr. vedrgrende opgaveflytningen af akutsygeplejen.

Samlet set betyder reduktionen i bloktilskuddet at Omsorg og Udvikling far et underskud pa
5,42 mio. kr. Skal reduktionen finansieres indenfor forvaltningens nuveerende budgetramme, vil
det affgde aendringer i den leverede service til borgerne pa aeldreomradet, da reduktionen kan
henfares til politikomrade 9 Senior.

Born, Uddannelse og Sundhed

Barn, Uddannelse og Sundheds andel af opgaveudflytningen udger 12,19 mio. kr., fordelt pa
specialiseret rehabilitering og genoptraening samt dele af avanceret genoptreening (6,85 mio.
kr.) og patientrettet forebyggelse (5,35 mio. kr.).

sundhedsvaesenet”.

Sygehusene varetager i dag den specialiserede genoptraening. Med sundhedsreformen
overgar myndigheds- og finansieringsansvaret ogsa til regionen. Finansieringen sker i dag via
aktivitetsbestemt medfinansiering, som bortfalder pa politikomrade 19 "Medfinansiering af
sundhedsvaesenet”.

Med forarsaftalen 2025 blev det preeciseret at opgaveflytningen pa dele af den avancerede
genoptraening omfatter den mest komplekse del af den avancerede genoptraening. Udgiften
omhandler fem forlab med den i forarsaftalens bilag 4 angivne takst pa 36.000 kr. i alt 0,180
mio. kr. Udgiften til avanceret genoptreening afholdes pa politikomrade 13.02
"Sundhedscentret”.

noptreening pé midlertidi I r efter Sundhedslovens §14
Med de regionale sundheds- og omsorgspladser, far regionen ansvar for at levere
genoptraening efter Sundhedslovens §140 pa disse. Den nuvaerende genoptreening pa Center
for Korttidspladser (CFK) leveres af ergoterapeuter og fysioterapeuter ansat i
Treeningsenheden. | 2025 leverede Traeningsenheden 127 genoptraeningsplaner pa CFK. Den
samlede udgift er 0,460 mio. kr. Udgiften til genoptraening pa de midlertidige pladser efter
Sundhedslovens §140 afholdes pa politikomrade 13.02 "Sundhedscentret”.



Patientr for | 11 k. 3 i sundhedsloven

Pa baggrund af aktivitetsniveau i 2023, vurderes 51,4 pct. af Forebyggelsesenhedens indsats
at veere patientrettet forebyggelse, de resterende 48,6 pct., omfatter den borgerrettede
forebyggelse. Udgiften til den patientrettede forebyggelse er beregnet til 4,3 mio. kr. inkl.
overhead.

Barn, Uddannelse og Sundheds andel af reduktionen i bloktilskuddet medfgrer et underskud
pa 4,132 mio. kr. Hvis reduktionen skal finansieres indenfor Sundhed-, Unge- og
Forebyggelsesudvalget, vil det pavirke serviceniveauet. Forvaltningen bemaerker desuden, at
betjeningen af Sundhedsradet vil veere en veesentlig administrativ opgave.

Endring i udliani

Den kommunale udligningsordning vil blive reduceret, da kommunernes samlede udgiftsbehov
er lavere pa baggrund af opgavebortfald i forbindelse sundhedsreformen. Reduktionen i
udligning vil samlet for Sanderborg Kommune veere i omegnen af 56 mio. kr. geeldende for
2027.

Kommunal medfinansiering

Udover opgaveflytningen medfarer sundhedsreformen en afvikling af den kommunale
medfinansiering. Det betyder, at kommunernes delvise betaling for indleeggelse af kommunens
borgere pa regionernes hospitaler bortfalder. Det vil med nuvaerende estimater give
Senderborg Kommune en tilbagefarsel pa ca. 76 mio. kr.

Forvaltningerne Bgrn, Uddannelse og Sundhed samt Omsorg og Udvikling vurderer, at der er
en samlet budgetudfordring pa 8,907 mio. kr. inden for nuveerende budgetramme for at sat
holde det nuvaerende serviceniveauet. Forvaltningen tilkendegiver, at de pageeldende
forvaltninger tilfgres det endelige budgetbelgb ved budgetlaegningen for 2027.

Bevillingsmassige konsekvenser

@konomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige
konsekvenser. Den endelige budgetudfordring vurderes ved budgetlaegningen 2027-2029, nar
konsekvenserne af gkonomiaftalen kendes.

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Taget til efterretning.




9. Orientering om status pa delingsaftalen vedrgrende rehabilitering pa
specialiseret niveau og dele af den avancerede genoptraening

Sagsresumé

Med Sundhedsreformen flyttes en raekke opgaver fra kommuner til regionen. Herunder
rehabilitering pa specialiseret niveau, specialiseret genoptreening og den mest specialiserede
del af den avancerede genoptreening. Kommunen skal udarbejde en delingsaftale der
beskriver hvad der overdrages og hvordan. Opgaveoverdragelsen har til formal at sikre hg;j
kvalitet i opgaver som kraever specialistviden, hvor det, grundet det lave antal arlige forlab kan
veere sveert for kommunerne at opretholde et baeredygtigt tilbud.

Opgaveoverdragelsen af rehabilitering pa specialiseret niveau, specialiseret genoptraening og
den mest specialiserede del af den avancerede genoptraening har gkonomiske konsekvenser
for Sgnderborg Kommune i form af en DUT-regulering pa 6,85 mio. kr.

Delingsaftalen skal fremlaegges for Region Syddanmark senest 1. maj. Sundhed-, Unge- og
Forebyggelsesudvalget orienteres med denne sag om det igangveerende arbejde med
delingsaftalen. Delingsaftalen fremleegges til godkendelse i Sundhed-, Unge- og
Forebyggelsesudvalget, dkonomi- og Strategiudvalget og Byradet i marts 2026.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at tage

e orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

| henhold til "Aftale om Sundhedsreform 2024” skal kommunerne overdrage en raekke opgaver
til regionerne vedragrende rehabilitering pa specialiseret niveau, og dele af den avancerede
genoptraening. Disse opgaver kraever specialistviden for at sikre en hgj kvalitet men har et lille
patientgrundlag, som ggr, at det for nogle kommuner kan vaere sveert at sikre en baeredygtig
opgavelgsning. Delingsaftalen er kommunens opleeg til rammer og vilkar i forbindelse med
opgaveoverdragelsen, men i udarbejdelsen af den, er der en dialog med Sygehus
Senderjylland. Delingsaftalen skal beskrive hvordan og hvilke aktiver og passiver der overgar
fra kommune til region, samt hvilke rettigheder og pligter der er forbundet hermed. Overfarslen
har hjemmel i Lov om overgangen til en ny sundhedstruktur(overgangsloven) og et udkast
hertil skal fremlaegges for Region Syddanmark senest 1. maj. Herefter har region og kommune
sammen 2 maneder til eventuel forhandling om indholdet. Senest 1. juli skal delingsaftalen
veere politisk godkendt af Region Syddanmark. Hvis ikke enighed kan opnas og aftalen ikke
godkendes, overgar sagsbehandlingen til delingsradet, som traeffer beslutning senest 1.oktober
2026.

Delingsaftalen treeder i kraft den 1. januar 2027. Aftalens form bliver i form af et sakaldt
bodelingsdokument, hvortil den overordnede skabelon er udarbejdet af Kommunernes
Landsforening.

Jdkonomiske konsekvenser:



Opgaveflytningen finansieres via en DUT-regulering. Samlet set belgber opgaveflytningen for
specialiseret rehabilitering, specialiseret genoptraening og avanceret specialiseret
genoptraening sig til 6,85 mio. kr. Heri er ogsa indeholdt den udgift der er forbundet med
opgaveflytningen af den genoptreening som finder sted pa Center For Korttidspladser, og som
indgar i den delingsaftale som udarbejdes herfor.

Proces for politisk behandling:

Med denne sag orienteres Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget om det igangveerende
arbejde med delingsaftalen. Delingsaftalen skal foreleegges Region Syddanmark senest d. 1.
maj 2026, forinden skal den godkendes i henholdsvis Sundhed-, Unge- og
Forebyggelsesudvalget, dkonomi- og strategiudvalget og Byradet, hvilket betyder at det
endelige udkast foreleegges i marts 2026.

Bevillingsmassige konsekvenser

@Jkonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige
konsekvenser.

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Taget til efterretning.




10. Orientering om horisontal samarbejdsaftale vedragrende patientrettet
forebyggelse

Sagsresumé

Sundhedsreformen flytter ansvaret for patientrettet forebyggelse fra kommunerne til
regionerne. For at fastholde lokale og ensartede tilbud arbejder Sanderborg Kommune og
Sygehus Sgnderjylland pa en horisontal samarbejdsaftale vedrgrende patientrettet
forebyggelse. Aftalen skal blandt andet sikre lokale og sammenhaengende forebyggelsestilbud.

Regionen far myndighedsansvaret, mens kommunen fortsat leverer indsatsen. Aftalen bestar
af et hoveddokument med faste rammer og bilagsmateriale, der labende kan tilpasses
lovgivning og nationale anbefalinger, herunder den kommende Folkesundhedslov.

Region Syddanmark finansierer indsatsen med en ramme pa ca. 4,5 mio. kr. arligt.

Kommunen skal fremlaegge en kapacitetsplan og rapportere kvartalsvis om aktivitet og udgifter.
Sundhedsradet behandler aftalen den 27. februar, og endelig politisk godkendelse sker i marts.
Aftalen skal veere vedtaget senest 1. april 2026 og treeder i kraft 1. januar 2027.

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget orienteres om arbejdet med at udarbejde en
horisontal samarbejdsaftale mellem Sygehus Sgnderjylland og Senderborg Kommune om
patientrettet forebyggelse.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at tage

e orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Som en del af Sundhedsreformen, som blev besluttet af Regeringen i 2024, overgar ansvaret
for patientrettet forebyggelse fra kommunerne til regionerne. For at sikre, at borgerne fortsat
har adgang til forebyggelsestilbud teet pa hjemmet, samtidig med at tilbuddene harmoniseres
og tilpasses nationale standarder bliver der udarbejdet en horisontal samarbejdsaftale mellem
Senderborg Kommune og Sygehus Sgnderjylland. Aftalen skal sikre sammenhaengende
forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom, harmonisering af tilbud pa tveers af
regionen og en faglig og gkonomisk baeredygtig lasning.

Siden efteraret 2025 har Senderborg Kommune og Sygehus Sgnderjylland veeret i dialog om
indholdet i en kommende samarbejdsaftale. Der er enighed om de overordnede malsaetninger,
som blandt andet handler om at forebygge forveerring af sygdom, reducere indlaeggelser og
styrke borgernes egenomsorg. Aftalen vil bygge pa kommunens erfaring med



forebyggelsestilbud taet pa borgerne og sygehusets specialistviden. Med implementeringen af
Sundhedsreformen far Regionen myndighedsansvaret for den patientrettede forebyggelse,
mens kommunen, med indgaelse af en horisontal samarbejdsaftale, fortsat skal varetage
opgaven i praksis.

Aftalens form bliver et overordnet aftaledokument, som fastlaegger rammer og principper.
Denne del kan, som udgangspunkt, ikke sendres. Dette dokument bliver suppleret af bilag, der
kan blive justeret Igbende, sa aftalen kan blive tilpasset esendringer i lovgivning,
kvalitetsstandarder og nationale anbefalinger og den nye Folkesundhedslov, som forventes i
efteraret 2026. Pa den made sikres, at borgerne far tilbud, der lever op til geeldende
retningslinjer. Senderborg Kommune og Sygehus Sgnderjylland arbejder pa et udkast til
aftalen som tager afsaet i nationale krav og kvalitetsstandarder samt i de lokale behov. Der er
fortsat detaljer, der er under afklaring, herunder finansieringsmodellen og den konkrete
monitorering af indsatsen. Disse drgftelser forventes at blive afsluttet i Iabet af januar og
februar.

@Jkonomi

Region Syddanmark kommer til at finansiere opgaven inden for en fast gkonomisk ramme,
som daekker de udgifter, kommunen har til at levere patientrettet forebyggelse i henhold til
aftalen. Rammen er beregnet til 4,3 mio. kr. arligt. Kommunen skal arligt fremlaegge en
kapacitetsplan, som beskriver medarbejderressourcer, antal og typer af tilbud samt lokationer.
Derudover vil der veere en kvartalsvis monitorering af kapaciteten. Kommunen forpligter sig til
at udnytte den eksisterende kapacitet bedst muligt og sikre en hensigtsmaessig fordeling af
ydelserne.

Pr for politisk behandlin

Med denne sag orienteres Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget om status og indhold i
aftalen. Den 27. februar skal Sundhedsradet i Sgnderjylland godkende aftalen.

| marts falger den endelige politiske behandling, hvor Sundhed-, Unge- og
Forebyggelsesudvalget, Regionsradet og Byradet skal godkende aftalen. Aftalen skal senest
veere politisk behandlet den 1. april 2026 for at den kan traede i kraft den 1. januar 2027.

Bevillingsmassige konsekvenser

@konomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige
konsekvenser.

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Taget til efterretning.




11. Orientering om publikationen "Et godt og langt liv - Folkesundhed i
fokus 2026"

Sagsresumé

Statens Institut for Folkesundhed har udgivet publikationen Et godt og langt liv — Folkesundhed
i fokus 2026, som peger pa centrale udfordringer og udviklingstendenser i den danske
folkesundhed.

Arets tema er ulighed i sundhed, som fortsat er markant trods mange ars fokus pa omradet.
Seerligt fremhaeves barn i fattigdom, personer med udviklingshandicap, og socialt udsatte
borgere som vaerende seerligt udsatte malgrupper i forhold til ulighed i sundhed.

Publikationen peger pa de omrader, der kraever opmaerksomhed fra beslutningstagere og
fagpersoner pa bade nationalt, regionalt og kommunalt niveau. Publikationen understreger
behovet for helhedsorienterede, tvaersektorielle indsatser og strukturel forebyggelse. Dette
understatter Senderborg Kommunes sundhedspolitik 2023 - 2026 "Mod pa mere sundhed”
som ogsa adresserer de udfordringer som fremgar af rapporten.

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget orienteres om publikationens hovedbudskaber.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at tage

e orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Statens Institut for Folkesundhed har udgivet publikationen Et godt og langt liv — Folkesundhed
i fokus 2026. Det er fgrste udgave i en arlig serie, der giver et aktuelt billede af folkesundheden
i Danmark. Publikationen bygger pa forskningsbaseret viden og data fra nationale
sundhedsprofiler og starre undersagelser. Formalet er at skabe opmaerksomhed om de mest
presserende sundhedsudfordringer og kvalificere politiske og faglige diskussioner.

Arets tema er ulighed i sundhed, som gér pé tveers af alle aldersgrupper. Publikationen
dokumenterer, at uligheden er markant og stort set uaendret trods mange ars indsats.
Tre grupper fremhaeves som seerligt udsatte:

e Barn, der vokser op i fattigdom
e Personer med udviklingshandicap

e Socialt udsatte borgere



Derudover peger publikationen pa, at risikofaktorer ofte optraeder samtidigt og ophobes hos
socialt udsatte grupper, hvilket understreger behovet for helhedsorienterede og tveersektorielle
indsatser. Strukturel forebyggelse og politiske rammevilkar fremhasves som centrale for at
mindske ulighed og styrke folkesundheden. Udgivelsen skal ses i sammenhaeng med, at en ny
folkesundhedslov forventes vedtaget i efteraret 2026, hvilket vil fa stor betydning for
kommunernes forebyggelsesarbejde.

Senderborg Kommunes sundhedspolitik Mod pa mere sundhed 2023-2026 adresserer netop
de udfordringer, som publikationen fremhaever. Politikken har som overordnet mal at ggre
sunde valg nemmere for alle borgere uanset livsvilkar og at reducere social ulighed i sundhed
gennem tidlige, forebyggende indsatser og strukturelle rammer.

Indsatserne omfatter:

o Tidlig forebyggelse via sundhedspleje og indsatser i dagtilbud og skoler
¢ Mental sundhed og ragfri miljger i skoler og ungdomsuddannelser

e Forebyggende hjemmebesag og sociale tilbud for aeldre borgere

o Tveersektorielt samarbejde med region, foreninger og civilsamfund

o Strukturel forebyggelse gennem rammevilkar som raggfri skoletid og arbejdstid,
tilgeengelige idreets- og kulturtilbud samt partnerskaber om mental sundhed og
tobaksforebyggelse

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget orienteres om publikationen for at give udvalget et
strategisk afseet for kommende drgftelser af, hvordan kommunens sundhedspolitik og
kommende indsatser kan understgtte de nationale anbefalinger og bidrage til at reducere
ulighed i sundhed.

Bevillingsmassige konsekvenser

@konomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige
konsekvenser.

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Taget til efterretning.




12. Orientering om Danmarksmesterskaberne i indenders OMBOLD-
fodbold den 12. marts 2026

Sagsresumé

Den 12. marts 2026 abnes dgrene i Humlehgj-hallerne til de danske mesterskaber i indendars
OMBOLD-fodbold. Danmarksmesterskaberne samler over 200 deltagere, treenere, frivillige og
tilskuere til en helt seerlig fodboldfest, hvor alle, uanset livssituation, kan blive en del af
feellesskabet.

Forvaltningerne Omsorg og Udvikling, Kultur og Erhverv og Begrn, Uddannelse og Sundhed vil i
samarbejde med OMBOLD og Segnderborg Boldklub arrangere og afholde
Danmarksmesterskabet.

OMBOLD-fodbold og det kommende Danmarksmesterskab understgtter implementeringen af
Senderborg Kommunes Socialpolitik 2025-2028, med szerligt fokus pa Feellesskaber og
Sundhed og Trivsel. Danmarksmesterskabet understgtter desuden Byradets Vision om et Godt
liv.

Idreets- og Fritidsudvalget, Social-, Senior- og Handicapudvalget, Handicapradet og
Udsattesamradet orienteres.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at tage

e orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

OMBOLD er en NGO, der arbejder med gadefodbold som feellesskabende aktivitet for socialt
udsatte borgere i hjemlgshed, misbrug og/eller psykisk sarbarhed. Sgnderborg Kommune har
siden 2022 samarbejdet med OMBOLD og Senderborg Boldklub om at skabe inkluderende og
trygge idreetstilbud for mennesker der normalt ikke finder vejen ud i en fodboldklub.

Samarbejdet om inkluderende fodboldfeellesskaber for mennesker i hjemlgshed, misbrug
og/eller psykisk sarbarhed har resulteret i et fast OMBOLD-hold i Sgnderborg Boldklub, et Jysk
Mesterskab i 2023 og 5 lokale steevner.

Danmarksmesterskabet den 12. marts 2026 afholdes i Humlehgj-hallerne i tidsrummet kl. 11-
16. Det forventes, at 20-24 hold stiller op i turneringen med op mod 150 spillere.
Mesterskabet afvikles pa to baner i Hal 1.

Ud over OMBOLD og Sgnderborg Boldklub, sa vil Sgnderborg Kommune samarbejde med
Frelsens Haer om frivillige hjeelpere pa dagen. Den beskyttede beskaeftigelse SAABU star for at
lave frokost, kaffe og kage til alle deltagere.

Til OMBOLD-mesterskaber i Sgnderborg er der tradition for, at Byradet stiller med et hold til en
showkamp mod de lokale spillere. Ud over at veere et samlende og festligt arrangement, skal
Danmarksmesterskabet understatte at flere mennesker i udsatte positioner finder vejen ud til
det lokale OMBOLD hold i Sgnderborg Boldklub.



Afholdelse af Danmarksmesterskaberne i OMBOLD understatter Senderborg Kommunes
Socialpolitik 2025-2028 og har seerligt fokus pa Feellesskaber og Sundhed og Trivsel.

Danmarksmesterskabet understgtter ogsa Sgnderborg Kommunes Sundhedspolitik 2023-2026
med malet om, at flere skal veere fysisk aktive i hverdagen, samt et fokus pa at styrke
samarbejdet med de lokale frivillige foreninger og understgtte tilbud om fysisk aktivitet med
seerligt fokus pa borgere i sarbare situationer.

Idreets- og Fritidsudvalget, Social-, Senior- og Handicapudvalget, Handicapradet og
Udsattesamradet orienteres.

Bevillingsmassige konsekvenser

@konomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmeessige
konsekvenser.

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Taget til efterretning.




13. Orientering om handleplanen for den Kommunale Ungeindsats (KUI):
Flere unge i job og uddannelse 2025-2030

Sagsresumé

Byradet vedtog i oktober 2024 en ny lokal vision for den kommunale ungeindsats i Senderborg
Kommune, som udmantes i handleplanen "Flere unge i job eller uddannelse” 2025-2030.

Visionen og handleplanen tager afsaet i det landspolitiske mal om at nedbringe andelen af unge
under 25 ar uden tilknytning til uddannelse eller arbejdsmarked. For at styrke udviklingen og
understatte malsaetningen om, at flere unge opnar varig tilknytning til job eller uddannelse, er
der identificeret behov for at etablere to nye tvaerfaglige og handholdte indsatser: Jobvejen og
Boost.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at tage

e orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Lov om kommunal ungeindsats (KUI) blev vedtaget som fglge af aftalen "Bedre veje til
uddannelse og job” fra 2017. Loven forpligter kommunerne til at etablere en
sammenhangende indsats for unge under 25 ar med behov for statte til uddannelse eller job.

| oktober 2024 godkendte Byradet en ny lokal vision for arbejdet med den kommunale
ungeindsats. Visionen blev til pa baggrund af drgftelser pa et feellesseminar i juni 2024 for
Arbejdsmarkedsudvalget, Barne- og Uddannelsesudvalget samt Social-, Senior- og
Handicapudvalget, hvor resultaterne af eksterne analyser af ungeomradet i Sgnderborg
Kommune blev praesenteret og drgftet.

Med den nye vision og de tilhgrende pejlemeerker blev der sat fokus pa at styrke det
tveerfaglige samarbejde omkring de unge med det mal, at flere unge er i enten uddannelse eller
job. Det landspolitiske maltal 2, som fastslar, at andelen af unge under 25 ar uden tilknytning til
uddannelse eller arbejdsmarkedet skal veere halveret i 2030 — udger det overordnede
styringsmal for KUl-indsatsen i Sgnderborg Kommune.

For at sikre udmgntningen af den nye vision og pejlemaerker er der udarbejdet en handleplan,
"Flere unge i job og uddannelse” 2025-2030. Handleplanen bygger videre pa de eksisterende
indsatser pa tveers af de tre forvaltningsomrader, som har bidraget til at nedbringe antallet af
unge, som ikke er i job eller uddannelse.

For at styrke udviklingen og understgtte malet om, at flere unge kommer i job eller uddannelse,



er der vurderet behov for at etablere to nye tvaerfaglige og handholdte indsatser. Handleplanen
introducerer derfor to nye tiltag:

Tiltag 1: "Jobvejen”

Jobvejen statter unge, der har udfordringer i skolen med at fa et fritidsjob. | et teet samarbejde
med lokale virksomheder tilbyder et tvaerfagligt team af medarbejdere fra uddannelses- og
beskeeftigelsesomradet de unge en handholdt stette til at finde og fastholde et fritidsjob. Malet
er at styrke deres tilknytning til arbejdsmarkedet med henblik pa at fastholde dem i enten job
eller uddannelse.

Tiltag 2: "Boost”

Boost afpragver en ny tveerfaglig samarbejdsform i KUI-indsatsen. Et team bestaende af
medarbejdere fra uddannelses-, beskaeftigelses- og socialomradet arbejder tvaergaende og
helhedsorienteret. Malgruppen er unge i alderen 15 til 20 ar med komplekse og forskellige
udfordringer, som ikke er i job eller uddannelse. De unge far en handholdt og individuelt
tilpasset indsats med fokus pa feellesskaber, struktur og en aktiv hverdag enten i virksomheder,
pa uddannelsesinstitutioner eller i ungemiljger. Malet er, at de unge kommer i job eller
uddannelse.

De to nye tiltag i den kommunale ungeindsats - Boost og Jobvejen - er fortsat i opstartsfase.

Jobvejen startede i august 2025 og forvaltningerne samarbejder aktuelt med 20 unge i alderen
15-17 ar. Af disse er 10 unge startet i fritids- eller deltidsjob. | alt har 31 unge veeret tilknyttet
indsatsen.

Boost startede i oktober 2025 og forvaltningerne samarbejder aktuelt med 23 unge uden
tilknytning til uddannelse eller arbejdsmarked. Indsatsen har indtil videre resulteret i at 3 unge
er startet i job eller uddannelse.

De to tiltag vil i farste omgang blive organiseret som en prgvehandling fra 2. halvar 2025 til
2028. 1 2. halvar 2028 vil der foreligge en midtvejsevaluering af de to tiltag og deres forventede
effekt. Viser evalueringen, at de to tiltag har haft den forventede effekt og dermed lavere
udgifter, lzegges der op til at indsatserne ggres permanente.

Den kommunale ungeindsats i Senderborg Kommune er et feelles resultatomrade og
forvaltningen udarbejder to gange arligt en feelles ledelsesinformation til de ansvarlige
fagudvalg.

Bevillingsmassige konsekvenser

@konomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige
konsekvenser.



BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Taget til efterretning.



14. Orientering om ledelsesinformation ultimo 2025 pr. 19. januar 2026

Sagsresumé

Ledelsesinformationen giver et overblik over, hvordan gkonomien og aktiviteter ser ud for det
enkelte udvalg i lgbet af aret.

Pa nuveerende tidspunkt forventes der, for omraderne under Sundhedsudvalgets omrade en
samlet afvigelse pa ca. 6,7 mio. kr. i mindre forbrug, fordelt pa politikomrade 13 med ca. 5,0
mio. kr., samt politikomrade 19 med ca. 1,7 mio. kr.

Der kan ligeledes oplyses, at der forventes et merforbrug pa 0,4 mio. kr. pa
Sundhedsudvalgets omrader under @konomiudvalget. Forvaltningens samlede resultat under
@konomiudvalgets omrade viser et samlet mindre forbrug pa 0,2 mio. kr.

Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget orienteres.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge- og Forebyggelsesudvalget at tage

e orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Staf  drif
Forvaltningen forventer pa nuvaerende tidspunkt et samlet mindre forbrug pa

Sundhedsudvalgets omrade pa 6,7 mio. kr., hvoraf bindende aftaler pa 1,4 mio. kr. skal
overfagres til 2026.

Politikomrade 13 Sundhed og Forebyggelse

Politikomrade 13 Sundhed og Forebyggelse viser ultimo december et forbrug pa 100,9 mio. kr.
svarende til 94,6 % af det korrigerede budget.

Forvaltningens vurdering er pa nuveerende tidspunkt et mindre forbrug pa ca. 5,0 mio. kr. pa
politikomradet, heraf ca. 1,4 mio. kr. vedr. bindende aftaler, som skal overfares til 2026.

Mindre forbruget bestar af ikke disponeret budget pa 13.01 pa 0,4 mio. kr., et forventet mindre
forbrug pa 3,4 mio. kr. pa 13.02 Sundhedscentrets samlede budgetramme, samt 1,2 mio. kr. pa
13.18 sundhed feellesomrade.

De bindende aftaler omfatter DUT midler vedr. Kraeftplan V 0,3 mio. kr., viderefgrelse af Kultur
pa recept jf. Sundhedsudvalgets beslutning i oktober 0,1 mio. kr., restbudget vedr.
forundersggelse Sundhedshus Sgnderborg 0,2 mio. kr. samt 0,8 mio. kr. vedr. uafsluttede
renoveringsarbejder i Sundhedscentret.

Politikomrade 19 Medfinansiering af sundhedsvaesenet

Politikomrade 19 Medfinansiering af sundhedsveesenet viser ultimo december et forbrug pa
418,9 mio. kr. svarende til 99,5 % af det korrigerede budget.



Forvaltningen forventer et budget i balance med en afvigelse pa 1,7 mio. kr. i mindre forbrug
svarende til en forbrugsprocent pa 99,6%

Sundhedsudvalgets omrader under @konomiudvalget

Sundhedsudvalgets omrader under @konomiudvalget viser ultimo december et forbrug pa 12,5
mio. kr. svarende til 103 % af det korrigerede budget.

Der forventes et merforbrug pa 0,4 mio. kr. pa Sundhedsudvalgets omrader under
@konomiudvalget. Forvaltningens samlede resultat under @konomiudvalgets omrade viser et
samlet mindre forbrug pa 0,2 mio. kr.

Status pa anleeg
Status for de enkelte anlaegsprojekter fremgar af bilag.

Bevillingsmassige konsekvenser

@Jkonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmaessige
konsekvenser.

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Taget til efterretning.




15. Generel orientering

Sagsresumé

o Velfeerdsalliancen — status pr. december 2025

Feellesskabskoret (Sundhedskor) er udvidet med 1. halvar 2026

Rinkenaes Bgrneunivers deltager i projekt BIO-STREAMS

Sundhedshus Augustenborg

Tilbagemelding fra Sundhedsrad Sgnderjylland

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller til Sundhed-, Unge-, og Forebyggelsesudvalget at tage

e orienteringen til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED-, UNGE- OG FOREBYGGELSESUDVALGET DEN 04-02-
2026

Taget til efterretning.
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