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Punkt 1: Orientering om samarbejde med TUBA i Sønderborg

23/37214

Sagsresumé

I forbindelse med punktet besøger Social-, Senior- og Handicapudvalget TUBA Sønderborg og drøfter arbejdet med
medarbejdere og frivillige.

 

TUBA er en NGO, som tilbyder gratis, anonym rådgivning og terapeutisk behandling til unge, der er opvokset i familier
med misbrugsproblematikker. TUBA har en partnerskabsaftale med Sønderborg Kommune om medfinansiering af driften
for TUBA Sønderborg. I 2022 bidrog Sønderborg Kommune med 430.000 kr. Det er en fast målsætning, at TUBA
Sønderborg skal tilbyde terapeutisk behandling til 26 unge årligt.

 

Forvaltningen har løbende opfølgning og dialog med TUBA Sønderborg. Social-, Senior- og Handicapudvalget samt
Børne- og Uddannelsesudvalget orienteres årligt om det forgangne år.

 

I 2022 har 83 unge i alt været i forløb ved TUBA Sønderborg. TUBA Sønderborg oplyser, at der er positive resultater
både for de unges oplevede kvalitet og TUBAs effektmål.

 

Partnerskabsaftalen med TUBA understøtter Byrådets vision med fokus på at skabe et godt liv for kommunens borgere,
herunder:

Socialpolitikkens fokusområder ”Værdighed” og ”Fællesskaber”
Sundhedspolitikkens fokusområde ”Flere skal opleve mental sundhed”.

 

Partnerskabsaftalen understøtter også Omsorg og Udviklings sporarbejde, især i sporene Samspil og Samskabelse samt
Sammenhæng og overgange.

 

Børne- og Uddannelsesudvalget, Handicaprådet samt Udsatterådet orienteres.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Social-, Senior- og Handicapudvalget at tage

orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Sønderborg Kommune yder årligt et prisfremskrevet driftstilskud til TUBA Sønderborg på 430.000 kr. Børn, Uddannelse
og Sundhed finansierer 1/3, og Omsorg og Udvikling finansierer 2/3 af dette beløb. Partnerskabsaftalen trådte i kraft 1.
januar 2020 og er fortløbende.

 

TUBA er til stede i 33 kommuner. På landsplan modtog ca. 3200 unge i alderen 14-35 terapeutisk behandling i 2022.
TUBA har fire centrale indsatsområder i deres arbejde med målgruppen:

terapi
rådgivning



viden
netværk.

 

TUBAs tilbud omfatter:

rådgivning og terapiforløb til unge i alderen 14-35 år, herunder:
individuelle samtaler
gruppeforløb

aften- og temaarrangementer til målgruppen om emner, der typisk er relevante for unge fra misbrugsramte familier
onlinetilbud via www.tuba.dk:

chatrådgivning
SMS-rådgivning
brevkasse
ung-til-ung forum

TUBANU – et selvstændigt netværk for unge, der har gennemført deres forløb ved TUBA.

 

Status for TUBA Sønderborg 2018-2022

 2018 2019 2020 2021 2022

Nye henvendelser 51 38 49 40 55

Terapiforløb i alt 75 74 74 71 83

 

Alle unge evaluerer deres forløb hos TUBA, når det afsluttes. Evalueringerne fra 2022 viser generelt, at de unge har en
høj tilfredshed med behandlingen på tværs af symptomer og belastningsgrader.

 

TUBA måler også effekten af indsatsen over fem parametre for funktionsniveau og trivsel:

psykiske belastninger
hverdagsbelastning
posttraumatisk stress
trivsel
livskvalitet.

 

TUBA vurderer, at de unge, der modtager terapeutisk behandling, samlet set opnår en signifikant og høj grad af lindring af
alle deres symptomer, og at de opnår en bedre trivsel og livskvalitet.

 

På grund af den generelle økonomiske situation er TUBA Sønderborg i gang med at omstrukturere til en norm på færre
timer, men med samme antal forløb og tilbud.

 

Det er forvaltningens vurdering, at TUBAs tilbud fortsat understøtter og supplerer den forebyggende og rehabiliterende
indsats.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Økonomi- og Arbejdsmarkedsforvaltningen oplyser, at sagen ikke har bevillingsmæssige konsekvenser.

 



Beslutning Social-, Senior- og Handicapudvalget den 12-06-2023

Taget til efterretning.

Supplerende sagsfremstilling til Udsatterådet den 22-06-2023

Dagsordenspunktet ”Orientering om samarbejde med TUBA i Sønderborg” er videreført fra Social-, Senior- og
Handicapudvalget den 12. juni 2023 til orientering i Udsatterådet.

Supplerende indstilling til Udsatterådet den 22-06-2023

Forvaltningen indstiller til Udsatterådet at tage

orienteringen til efterretning.

Beslutning Udsatteråd den 22-06-2023

Udsatterådet tager orienteringen til efterretning.

Fraværende:

Jens Christian Kristensen

Maybritt Kay Hinrichsen

Jørgen Høj Jensen

Malene Kolmos

Jacob Nymann

Jesper Nielsen

Jette Jessen

Bilag

Statusrapport for TUBA - Sønderborg Kommune

Regnskab 2022 TUBA Sønderborg

Fraværende Jens Christian Kristensen,  Maybritt Kay Hinrichsen,  Jørgen Høj Jensen, 
Malene Kolmos,  Jacob Nymann,  Jesper Nielsen,  Jette Jessen



Punkt 2: De stigende prisers konsekvenser for Sønderborg Kommunes
udsatte borgere

23/57694

Sagsresumé

På Udsatterådets møde den 29. september 2022 besluttede rådet, at dette punkt vil figurere fast på fremtidige møder, indtil
rådet beslutter, at det kan tages af.

 

Udsatterådet drøfter:

den seneste udvikling i den økonomiske situation
hvilke konsekvenser rådets medlemmer forventer for Sønderborg Kommunes udsatte borgere
eventuelle tiltag, rådet kan sætte i gang
status på Folkekøkkenet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Udsatterådet at drøfte

de stigende prisers konsekvenser for Sønderborg Kommunes Udsatte borgere.

Beslutning Udsatteråd den 22-06-2023

Boligforeningerne tager generelt god kontakt til Udsatteteamet og Gadesygeplejersken omkring udsætningstruede borgere
og andre udsatte borgere med boligproblematikker.

Udsatterådets medlemmer oplever stadig, at boligforeninger ikke er villige til at indgå aftaler om huslejerestance mm.

På fællesmøde med boligforeningerne har foreningerne givet tilsagn til, at de vil løfte deres del af ansvaret ift. udsatte
borgere. Samtidig har Sønderborg Kommune forpligtet sig på at støtte udsatte borgere i at holde deres lejligheder, det
gode naboskab mm., bl.a. gennem Housing First-indsatsen.

Der kan ske en stigning i antallet af udsætningstruede borgere i vinterhalvåret og med de kommende prisstigninger.

 

Folkekøkkenet:

Der er udarbejdet en demografioversigt over brugere af Folkekøkkenet. Der er en opmærksomhed på, at mange ældre
borgere bruger Folkekøkkenet. Styregruppen er gået i dialog med relevante foreninger om fordeling af ansvar og opgaver.

Mange udsatte bruger selv frivillige timer i Folkekøkkenet, og det har mobiliseret folk, der ikke før har været frivillige.
Der er derfor nogle store sekundære gevinster i Folkekøkkenet.

 

Udsatterådet har drøftet emnet.

 

Fraværende:

Jens Christian Kristensen

Maybritt Kay Hinrichsen

Jørgen Høj Jensen



Malene Kolmos

Jacob Nymann

Jesper Nielsen

Jette Jessen

Fraværende Jens Christian Kristensen,  Maybritt Kay Hinrichsen,  Jørgen Høj Jensen, 
Malene Kolmos,  Jacob Nymann,  Jesper Nielsen,  Jette Jessen



Punkt 3: Temadrøftelse om nyt format for Udsatterådet

23/57694

Sagsresumé

Den 20. april 2023 drøftede Udsatterådet, hvordan rådets format kan ændres, så drøftelserne bliver mere tilgængelige og
relevante for udsatte borgere, uden at de mister legitimitet eller politisk relevans.

 

Den 23. maj 2023 besluttede Udsatterådet at lave en prøvehandling ud fra det nye format:

Udsatterådet holder en åben temadrøftelse, hvor udsatte borgere har deres hverdag.
Social-, Senior- og Handicapudvalget inviteres ind som en del af drøftelsen.
Drøftelsen skal foregå i samspil med borgerne selv, berørte medarbejdere, frivillige og netværk.
Drøftelsen skal videregive kritik og feedback fra borgerne til det politiske niveau, primært Social-, Senior- og
Handicapudvalget.
En neutral tredjepart kan, ud fra temaet for drøftelsen, gå i dialog med borgerne på forhånd og bringe deres budskab
ind i drøftelsen.

 

Udsatterådet afholder prøvehandlingen i oktober i stedet for det planlagte Udsatterådsmøde. Derefter justerer Udsatterådet
det overordnede format, som blev drøftet den 23. maj 2023 og beslutter, om rådet skal overgå til det nye format i 2024.

 

Udsatterådet drøfter hvilket tema, prøvehandlingen skal have og laver en arbejdsfordeling i forhold til

hvor vi fysisk afholder mødet
hvilke borgere, frivillige og medarbejdere, rådet skal række ud til
hvordan og hvor meget mødet skal struktureres.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Udsatterådet at drøfte

nyt format for Udsatterådet

Beslutning Udsatteråd den 22-06-2023

Drøftelse af temaet og målgruppen for prøvehandlingen i oktober:

Vi udvælger deltagere/målgruppe for prøvehandlingen ud fra en bestemt problematik, men selve mødet skal være åbent
for, at vi tager imod og hører input fra borgerne.

Udsatterådet udarbejder en invitation, som kan åbne dialogen.

Udsatterådets rolle på mødet bliver at åbne dialogen og være nysgerrige.

Mødet skal afholdes, hvor borgerne er på hjemmebane.

Det kan være en afslappet snak over kage/mad.

Kommende OMBOLD-stævner kan være en god mulighed for at bruge dette koncept.

Udsatterådet kan dele sig i hold af to og være flere forskellige steder, hvor vi kan samle indtryk fra, f.eks. løbende over
oktober måned.

Kan Udsatterådet række ud til forældre/pårørende til potentielt udsatte borgere, især ift. at forebygge fremtidig udsathed.
Kan vi evt. gå i dialog med Bedre Psykiatri?



 

Beslutning:

September:

Udsatterådet deler sig i hold af to og besøger borgerne de steder, hvor de opholder sig i hverdagen. Her samler vi indtryk
og budskaber fra borgerne og bringer tilbage til samling i Udsatterådet.

Der afholdes ikke et regulært Udsatterådsmøde i september.

 

Oktober: Udsatterådet mødes internt og samler indtrykkene.

 

November: Udsatterådet afholder et dialogmøde med Social-, Senior- og Handicapudvalget, hvor vi præsenterer de
indsamlede budskaber og evaluerer på prøvehandlingen.

 

Steder vi besøger:

Kommunale væresteder
Frivillige foreninger
OMBOLD-træning
Steder, hvor udsatte borgere samles uformelt.

 

Alle medlemmer af rådet, der er interesserede i at komme ud og tale med borgerne, sender en email til sekretæren med 3
ønsker for, hvor de gerne vil ud. Lars samler derefter holdene og melder ud inden september med telefonnummer og email
på holdene.

 
Fraværende:

Jens Christian Kristensen

Maybritt Kay Hinrichsen

Jørgen Høj Jensen

Malene Kolmos

Jacob Nymann

Jesper Nielsen

Jette Jessen

Bilag

Udkast til nyt format for Udsatterådets møder

Fraværende Jens Christian Kristensen,  Maybritt Kay Hinrichsen,  Jørgen Høj Jensen, 
Malene Kolmos,  Jacob Nymann,  Jesper Nielsen,  Jette Jessen



Punkt 4: Orientering - Juni

23/57694

Sagsresumé

Udsatterådets formand, medlemmer og deltagere på mødet kan orientere om diverse emner.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Udsatterådet at tage

orienteringen til efterretning.

Beslutning Udsatteråd den 22-06-2023

Udsatterådet fik en henvendelse om erfaringsindsamling vedr. socialtandpleje. Afdelingsleder fra Alberta deler erfaringer
fra Udsatterådet til interviewet.

 

Jyske mesterskaber i OMBOLD blev afholdt den 21. juni. Der deltog 22 hold fra hele landet, og der var både god
stemning og god fodbold.

Fraværende:

Jens Christian Kristensen

Maybritt Kay Hinrichsen

Jørgen Høj Jensen

Malene Kolmos

Jacob Nymann

Jesper Nielsen

Jette Jessen

Fraværende Jens Christian Kristensen,  Maybritt Kay Hinrichsen,  Jørgen Høj Jensen, 
Malene Kolmos,  Jacob Nymann,  Jesper Nielsen,  Jette Jessen
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